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Cudze chwalicie, swego nie znacie! - Turystyka lokalna i krajowa rosnie w site

Przed nami diugo wyczekiwany sezon letni 2022 i wakacje, na ktdre wielu z nas czekato z utesknieniem. Urlop to czas regeneracji, fadowania baterii i odpoczynku od
codziennych zmartwien i probleméw. Coraz wiecej osob w ostatnich latach decyduje sie na wyboér oferty wakacyjnej dostepnej w Polsce. W naszym regionie kazdy powinien
znalez¢ co$ dla siebie: morze, lasy, parki narodowe, jeziora, miasta petne pieknych zabytkéw... mozliwo$ci jest wiele. Znajdziecie tu nowoczesne hotele i spa, agroturystyki,
campingi i domki nad jeziorami, restauracje z regionalnym jedzeniem. Wierzymy, ze Bogaty Region Warmii i Mazur, Zalewu Wislanego, Pomorza i Kociewia ma do
zaoferowania turystom wiele ciekawych miejsc i atrakcji i warto odkrywac¢ go razem z nami! Nasz Przewodnik Turystyczny Bogaty Region to juz kolejna edycja projektu. Je$li
bedziecie chcieli dowiedzie¢ sig wigcej o regionie i wydarzeniach zachecamy do korzystania z naszego Przewodnika Turystycznego w wersji ONLINE! Dziekujemy wszystkim,

ktérzy pomogli w stworzeniu tegorocznego Przewodnika. Zyczymy udanego urlopu i wypoczynku w tegoroczne lato.
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Wakacyjne wycieczki w warmiﬁsko-
mazurskich lasach. Odkryj piekno, ktore

jest nawyciggniecie reki

Przed nami kolejne wakacje. Wielu z nas poza tradycyjnym urlopem z calg pewnoscia
poszuka réwniez krétszych jednodniowych czy weekendowych wycieczek wspodlnie
z rodzing lub znajomymi. W upalne, letnie dni dobrze wybra¢ sie na wycieczki w lesie,
gdzie znajdziemy upragniony cien, a takze poznamy piekno zielonych ptuc Polski.
Na Warmii i Mazurach dzigki dziataniom Laséw Panstwowych nie brakuje miejsc, ktore
moga stanowi¢ ciekawe wycieczki krajoznawcze lub historyczne. Poznajcie je.

Polska znajduje sie w europejskiej czotowce
pod wzgledem powierzchni laséw. Zajmujg
one 29,2 proc. terytorium naszego kraju,
rosng na obszarze 9,1 min ha. Zdecydowana
wiekszos$¢ to lasy panstwowe, z czego prawie
7,6 min ha zarzadzane jest przez Panstwowe
Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe.
Takze na Warmii i Mazurach odkryjemy wiele
pieknych miejsc, ktore sg nieznane nie tylko
dla turystéw, ale i lokalnych mieszkancéw.
Warto w najblizsze wakacje odwiedzi¢
najwazniejsze z nich.

Arboretum w Kudypach koto Olsztyna -
miejsce niezwykle.

Lesne Arboretum Warmii i Mazur potozone
jest na terenie Nadlesnictwa Kudypy. Ten
jedyny ogréd botaniczny w tej czesci Polski
ma powierzchnie 17 hektaréw. Stanowi
wyjatkowe miejsce w skali Polski p6tnocno-
wschodnie;j.

Arboretum to ogrod botaniczny, ktory
kolekcjonuje rosliny drzewiaste w celu
ukazania ich réznorodnosci i piekna. Z catg
pewnoscig warto spedzi¢ tu wakacyjny dziehn
by nie tylko obcowac¢ z przyroda, ale takze
pozna¢ blisko 1000 gatunkéw drzew
i krzewéw. Historia Arboretum siega 1983
roku. Jest ono podzielone na 3 dziaty: dziat
flory polskiej (ok. 300 gatunkéw kolekcji
drzew i krzewow), czes¢ kolekcyjna (ponad
700 gatunkdéw, najbardziej licznie repre-
zentowane sg: klony (ponad 30 gat.),
irgi (29 gat.) suchodrzewy oraz réze dziko
rosngce. Bogate sg réwniez kolekcje
Swierkow, jatowcow, jodet, i innych gatunkow
iglastych. Las naturalny to najciekawszy
fragment wiekowego lasu z drzewami
pomnikowymi.

Arboretum w Kudypach stale sie rozwija,
w roku 2011 powstata kolejna atrakcja
edukacyjna - Lapidarium geologiczne, czyli
kolekcja kamieni i gtazéw narzutowych
zterenu Warmiii Mazur.

Arboretum w Kudypach wyposazone jest

ponadto w budynek, w ktérym miesci sie izba
edukacyjna. W nowym budynku Arboretum
mozemy znalez¢ kacik przyrodniczy bedacy
miejscem, gdzie dzieci i mtodziez w przyjazny
i ciekawy sposob bedg poszerza¢ swojg
wiedze o przyrodzie, wystepujacej tu
roslinnoscii zyjgcych zwierzetach.

Arboretum jest czynne codziennie
(réwniez w niedziele i Swieta)
w godzinach: lipiec 9.00-20.00,
sierpien-wrzesien 9.00-18.00

Wiecej na stronie:

www.kudypy.olsztyn.lasy.gov.pl

Atrakcje w poblizu Arboretum Warmii
i Mazur w Kudypach:

Zostajac tu na nieco dtuzej warto odwiedzié¢
takze inne ciekawe miejsca jakie kryjg sie w
poblizu tego kompleksu lesnego. Sg to, m.in.:
Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna
»Arboretum - Dajtki" - Sciezka dtugosci ok.
3 km (do pokonania pieszo lub rowerem).
Prowadzi lesnymi drogami z Kudyp (od
Arboretum) do granicy miasta Olsztyn
(Daijtki).

»Uroczysko Gietrzwatd" - Sciezka dtugosci
ok. 1 km. zlokalizowana w Gietrzwatdzie
w sgsiedztwie Sanktuarium Maryjnego.
Na trasie sciezki znajdujg sie tablice dydak-
tyczne poruszajgce zagadnienia zwigzane
z ochrong przyrody oraz gospodarkg lesna.

Polecana trasa wycieczkowa — Las peten
historii, a po drodze jedna z niewielu
w Polsce piramid

Szczegodlnie poleca sie tg trase osobom
dorostym cenigcym wypoczynek nad
jeziorami. Lasy Mazurskie otaczajg bowiem
Kraing Wielkich Jezior Mazurskich. Taki duet
to gwarancja udanej wyprawy. Gtéwnym
punktem wycieczki jest — Wilczy Szaniec-
byta wojenna kwatera Adolfa Hitlera. Jest to
jedna z najwiekszych atrakcji turystycznych w
Polsce, a z pewnoscig najwieksza z tych,

Wilczy Szaniec to miasteczko bunkrow otoczone lasem.
Tu miescita sie gtdwna kwatera Adolfa Hitlera. Ten las kryje szereg
historii XX wieku... (foto: archiwum Nadlesnictwa Srokowo)

ktorymi opiekujg sie Lasy Panstwowe.
Zwiaszcza w obecnych czasach, gdy
oglgdamy dramatyczne sceny z brutalnej
agresji Rosji na Ukraine miejsce te da na
pewno odpowiednig scenerie by zastanowic
sie nad obecng sytuacjg na swiecie, i tym co
przezyta niegdys Polska.

W trakcie tej 3-dniowej wycieczki zobaczysz
takze: platforme widokowg na $rédlesne
rozlewisko, gdzie mozna podziwia¢ m.in.
zurawia, czaple biatg oraz wiele innych
gatunkow ptakow. W miejscowosci Mamerki
macie mozliwos¢ zwiedzenia jednego
z najlepiej zachowanych w Polsce kompleksu
niezniszczonych bunkrow niemieckich
z okresu Il wojny Swiatowej, muzeum
poswieconego frontowi wschodniemu, repliki
pomieszczenia Bursztynowej Komnaty.

Lesne Arboretum rmii i Mazur w Kudypach k. Olsztyna zachwyca
| od pierwszej minuty zwiedzania (foto: archiwum Nadles$nictwa Kudypy)

W dalszej trasie samochodem dotrzecie
do fragmentu Kanatu Mazurskiego. Kanat ten
nigdy nie zostat ukonczony, a jego fragmenty
miaty pokona¢ réznice wysokosci pomigdzy
Jeziorami Mazurskimi, a Battykiem. Dalej
dojezdzajgc do miejscowosci Rapa dotrzecie
do jednej z niewielu piramid w Polsce - ktéra
jest rodzinnym grobowcem pruskiego rodu
baronéw von Fahrenheid.

Szczegotowy plan wycieczki ,Las peten
historii” oraz inne ciekawe inspiracje

znajdziecie na stronie:
www.czaswlas.pl/wyprawy

Do zobaczenia na lesnych szlakach...
My na pewno tez tam bedziemy!

Pomysty na aktywny wypoczynek w Lasach
Panstwowych:

Bieganie - to dzi$, obok jazdy na rowerze, jeden z najpopularniejszych sportow
uprawianych przez Polakéw. Dlaczego wiasnie do lasu warto jest wybraé sie by
pobiega¢? Powody sg oczywiste. Zapach drzew, Spiew ptakéw, szum lisci zawsze
wygrajg z wielkomiejskim zgietkiem czy najlepsza bieznig na sitowni. Bieganie po lesie
jest nie tylko przyjemniejsze, ale tez zdrowsze. Powietrze w lesie jest kilkadziesigt
razy czystsze niz w miastach, a olejki eteryczne wydzielane przez drzewa majg
dziatanie grzybobdjcze i bakteriobodjcze. Co wiecej otaczajgca zielen i panujgca w
lesie cisza dziatajg na cztowieka uspokajajgco.

Nordic walking - Las wydaje sie idealnym srodowiskiem dla uprawiania tego
sportu. Miekkie lesne sciezki amortyzujg wstrzgsy, dzieki czemu spacer po nich jest
mniej obcigzajgcy stawy niz po asfalcie czy chodniku. Kolejng zaletg jest réwniez ich
nieréownos¢ — wowczas nasze miesnie oraz stawy pracujg w duzo wiekszym zakresie.
No i oczywiscie to czyste lesne powietrze...Nic dziwnego ze, zwtaszcza w okresie
wakacji, w lasach mozna spotkaé coraz wiecej oséb spacerujgcych z kijkami niz bez.
Lesnicy juz dawno zauwazyli, ze, stawiajgc na nordic walking, przyciagng do lasow
wiecej turystéw. Tworzg wiec kolejne $ciezki do uprawiania tego sportu, a takze
organizujg imprezy dla jego mitosnikow.

Geocaching - To coraz popularniejsza gra terenowa, ktéra polega na poszukiwaniu
ukrytych przez innych uczestnikéw ,skarbow” przy pomocy GPS-u. S3g to
wodoszczelne skrzynki zawierajgce drobne przedmioty oraz dziennik. Bazy skrzynek
znajdziemy w serwisach internetowych m.in. opencaching.pl czy geocaching.pl.
Coraz wiecej skrzynek ukrywanych jest w lasach, réwniez przez samych lesnikéw.
Jest to kolejny sposob na przyciagniecie turystow do laséw by pokazac ich piekno,
réwnoczesnie w potaczeniu ze swietng zabawg terenowa. Chcac znalez¢ w bazie
skrzynki w wyszukiwarce jako ich wtasciciela nalezy poda¢ "nadlesnictwo". Ich opis
przybliza przy okazji historie danego miejsca. Reakcje uczestnikow sg
entuzjastyczne. Szczegdlnie wysoko poprzeczke zawiesili pracownicy Nadlesnictwa
Lidzbark (RDLP Olsztyn). Ich skrytki w formie wyrzezbionego ptaka zostaty
umieszczone W koronach drzew, 12-20 metréw nad ziemig. Zdobycie ich wszystkich,
czyli przejscie trasy "Tylko dla ortow" jest nie lada wyzwaniem.
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Warmia, Mazury i Powisle - Kraina Tysigca Jezior i zielony oddech laséw

Warmia i Mazury to niezwykly region na poétnocno-wschodniej czesci Polski.
Do wojewédztwa waminsko-mazurskiego nalezy takze region Powisle. Jest tu wiele
pieknych miejsc i terenéw do zwiedzenia, w ktérych kazdy znajdzie chwile ciszy, spokoju
i wytchnienia wsréd niezwyktej przyrody. O Warmii i Mazurach moéwi sie takze, ze jest to
Kraina Tysigca Jezior - a dokladniej 2600. Dzigki potaczeniu jezior licznymi kanatami sa to
idealne warunki do zeglowania, wijace sie wsrod licznych lasow rzeki to malownicze
miejsca doceniane przez mitosnikow kajakarstwa. Dziewicza przyroda kryje siedliska
kormoranéw i innych gatunkéw zwierzat i wyjatkowych roslin. Co wiecej Warmia, Mazury

i Powisle to miejsca pelne historii, gotyckich zamkéw, barokowych kosciotow,
sredniowiecznych klasztoréw, fortyfikacje i oczywiscie unikatowy na swiatowa skale Kanat
Elblaski.

}Olsztyn
Green
Festival

12-13-14 sierpnia 2022

A \ ‘
Na Warmii i Mazurach w sezonie letnim zawsze duzo sie dzieje!
Rozrywki i dobrej muzyki Ci nie zabraknie

Na Warmii i Mazurach mozemy zazywac atrakcji wodnych przez caty rok m.in. w aquaparkach w Olsztynie,
Pluskach, czy Termach Warminskich w Lidzbarku Warminskim. Mitosnicy dobrej muzyki uczestniczg
w ciekawych festiwalach muzycznych prezentujgcych rézne gatunki: reggae (Ostréda), hip-hop (Gizycko),
country (Mragowo), szanty (Gizycko, Mikotajki), jazz (ltawa), rock (Wegorzewo), poezje $piewang (Olsztyn),
lato to réwniez czas, kiedy odbywaja sig liczne koncerty organowe (Olsztyn, Frombork, Pastek). W naszym
regionie przez caty rok odbywajg sie roznego rodzaju ciekawe imprezy, eventy, koncerty i imprezy
kabaretowe (Mrggowo, Lidzbark Warminski, Etk).

Ciekawy ten Przewodnik
Turystyczny Bogaty

Region...to gdzie chcemy
pojechac w te wakacje?

KULT » ARTUR ROJEK » VITO BAMBINO
MARIA PESZEK » SZCZYL » BOKKA °
JULIA WIENIAWA » ZDECHEY OSA .

L

.
TYMEK » FISZ EMADE TWORZYWO _ o
BARANOVSKI » KASIA LINS

ANIA KARWAN » MARCIN MACIEJCZAK

DZIWNA WIOSNA » ZALIA e
®

]
.
. °
DARIA ZAWIALOW » MROZU *
RALPH KAMINSKI » NATALIA SZROEDER
IGO » KASKA SOCHACKA » WCZASY ® (@
PATRICK THE PAN

Polska Noc Kabaretowa 2022 w te
wakacje zawita do Ostrédy
Mragowa, SopotuiOlsztyna

Polska Noc Kabaretowa powraca!
To juz 10 edycja Polskiej Nocy
Kabaretowej czyli najwieksze
widowisko kabaretowe w Polsce!
Najwigkszy, epicki sktad artystow
to gwarancja sSwietnej zabawy
i mnéstwo $miechu, ktéry bedzie
niést sie przez catg Polske.
Tematem do rozméw i Smiechu
bedzie... Twoje miasto! Co u Was
stychac, lokalne sukcesy i porazki,
aktualne afery, wybory rzadzacych,
ale i zwyktych mieszkancow.
Zobacz swoje miasto oczami
kabaretow.

W catej Polsce odbedzie sie
az 10 koncertow w ramach
"Wakacyjnej Trasy Dwajki".
Poszczegdlne koncerty bedg
jednak miaty rézng tematyke.
Kazdy z koncertéw to multi-
medialne widowisko muzyczne,
ktére spaja wybrany motyw
muzyczny. Tegoroczne motywy
to m.in.: "Najwieksze przeboje
lata", "Hity domowek", "30 lat
disco polo", "Folk Festival", "Hity
wszech czasow", "Festiwal
piosenki wojskowej panstw
NATQO", "Niech zyje biesiada!",
czy "Wielki jubileusz "Pytania
na $niadanie", ktére w tym roku
w Sopocie bedzie hucznie
obchodzi¢ swoje 20-lecie.

@ eskander

Wystapig — Kabaret Skeczéw
Meczacych, Kabaret Nowaki,
Kabaret Smile, Kabaret Mtodych
Panéw, Kabaret K2, Kabaret Moral-
nego Niepokoju. Prowadzeniem

RET SKECZOW MECZACYCH | 3
ET MEODYCH PANOW
MORALNEGO NIEPOKOJU

Elblag na Wakacyjnej Trasie Dwojki! -
Wielki final trasy w Sopocie

c - A : —
LATO ZABAWA
: ,

Polskiej Nocy Kabaretowej w tym
roku zajmie sie Bartosz Klauzinski
zKabaret K2.

AON EATKOWSKI
KLAUZINSKI

WWW.POLSKANOCKABARETOWA.PL

Bilety i wiecej informacji znajdziesz na:
www.ebilet.pl/widowiska/kabarety/polska-noc-kabaretowa

5 sierpnia - Ostréda

6 sierpnia - Mragowo

Koncerty maja sie¢ odbyé w réznych miejscowosciach i kurortach. Start koncertow co ciekawe
odbedzie si¢ w Wilnie, juz 3 lipca. Koncerty poprowadza m.in.: Ida Nowakowska, Maltgorzata
Tomaszewska, Aleksander Sikora, Rafat Brzozowski i Tomasz Kammel. Dolgczg do nich inne gwiazdy
szklanego ekranu i z pierwszych stron gazet. Nad oprawg taneczng koncertéw bedzie czuwat niezawodny
Agustin Egurrola i jego grupa taneczna.

Wakacyjna trasa Dwojki 2022 w naszym regionie:

15 sierpnia - Elblag- "Festiwal piosenki wojskowej panstw NATO"
27 sierpnia - Sopot - "Wielki jubileusz "Pytania na sniadanie"

7 sierpnia - Sopot

14 sierpnia - Olsztyn

28 sierpnia - Sopot - "Zakonczenie lata"
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Warminsko-Mazurskie miasta-Atrakcje turystyczne

Warmia Park w Pluskach

W przepigknym zakatku Warmii i Mazur koto
Olsztyna, na przesmyku miedzy jeziorami
Pluszne i tanskie warto odwiedzi¢ 3-
poziomowy Aquapark Pluski. To sSwietny
relaks i zabawa zaréwno dla dla dzieci
i dorostych. Zjezdzalnie, rwaca rzeka, jacuzzi
zewnetrzne, teznie solankowe, groty dla
zakochanych- wszystko czego dusza
zapragnie! W tym miejscu znajduje sie takze
Medical SPA Mazury Pluski oferujgcy
profesjonalne zabiegi z zakresu rehabilitaciji
m.in. masazu, fizykoterapii, hydroterapii,
kinezyterapii.

Wiecej na stronie: www.warmiapark.pl

Ostréda

Kanat Elblaski-Jeden z cudéw swiata
Kanat Elblgski jest unikatowym zabytkiem
techniki na skale $wiatowg To zespot
5 pochylni, po ktérych przetacza sie statki na
platformach ustawionych na szynach.
Pozwala pokona¢ statkom 100-metrowg

GIZYCKO

réznice pozioméw na odcinku o dtugosci
10km.

Wiecej na stronie: www.zegluga.com.pl

Termy Warminskie w Lidzbarku
Warminskim Atrakcje wodne zaréwno dla
spedzajgcych czas aktywnie jak i dla tych,
ktorzy majg ochote na chwile wytchnienia od
codziennosci. Tu kazdy znajdzie co$ dla
siebie. Baseny, zjezdzalnie, hydromasaze,
bicze wodne, drink bar przy basenie
zewnetrznym, a takze strefa saun i spa.
Kapiele w wodach termalnych zmniejszajg
bdle miesni i stawdw, wptywajg stabilizujgco
na system nerwowy, usprawniajg prace serca
i procesy metaboliczne, doskonale wptywajg
na wyglad i kondycje skoéry. Bedac w
Lidzbarku Warminskim konieczne miejsce do
odwiedzenia

Wiegcej na stronie: www.termywarminskie.pl

MRAGOWO

Sand Valley - pole golfowe

Pole golfowe Sand Valley mieszczgce sie pod
Pastekiem wita wszystkich — cztonkéw klubu,
gosci a takze kazdego kto zechce sprobowac
i rozpoczg¢ swojg przygode z golfem.
Rozcigga sie na 80 hektarach malowniczego
polskiego krajobrazu mieszczac 18-dotkowe
pole golfowe par 72, 6-cio dotkowe pole
akademii par 3, zadaszony driving range i
duzy treningowy obszar putting green.
Ciekawy pomyst na udany weekend lub
dtuzszy urlop z mozliwoscig zakwaterowania
w domkach z basenem, jacuzzi i saunami
w poblizu pola golfowego oraz znajdujgca sie
restauracjg ze Swietnym jedzeniem.

Wiecej na stronie: www.sandvalley.pl

ILAWA

20.07.2022, godz: 20:00

Kabaret Moralnego Niepokoju
"Za dtugo Panowie byli grzeczni"
Miejsce: Twierdza Boyen,

ul. Turystyczna 1.

6.08.2022, godz:20:00
Kabaret Neo-Nowka - 20-lecie
Miejsce: Twierdza Boyen,

ul. Turystyczna 1.

6-7.08.2022
Mazury AirShow
Miejsce:nad jez. Niegocin

9.07.2022, godz: 19:30

23. Mazurska Noc Kabaretowa
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Goéra 10.

15.07.2022, godz: 19:30
Trasa Lady Pank LP 40
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Goéra 10.

16.07.2022, godz: 19:00
Gala Stand-up Mragowo
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Gora 10.

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym
ONLINE dostepnym na naszym portalu
www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf

LIDZBARK WARMINSKI

1-29.07.2022, godz: 19:00
Lidzbarskie Wieczory Jazzowe
8.07 - Estera Drzymkowska Quartet
15.07 - Maciej Sikata & Bogustaw
Grabowski (miejsce: Kosciot pw. Sw.
Ap. Piotra i Pawta)

22.07 - Kasia Pietrzko Trio, MAciej
Kadziela, Andrzej Chyra "Norwid"
29.07 - Bolewski&Tubis - "Obywatel
Jazz"

Miejsce: Scena na bulwarze

8-9.07.2022,

Koncert i warsztaty ,,Kaszubi-
Warmiacy”

Miejsce: Lidzbarski Dom Kultury
Scena Plenerowa przy LDK

30.07.2022, Godz: 20.00
Smolasty

Miejsce: Termy Warminskie
ul. Kgpielowa 1,

12-14.08.2022

Dni Lidzbarka Warminskiego

m.in

12.08 - KONCERT: ENEJ * Czarek
Kuczynski * HLA 4

13.08 - Koncert Disco Polo: * Faster * Megi
Miejsce: Amfiteatr Miejski

17-21.08.2022,
Lidzbarskie Wieczory Humoru i Satyry

18.08 - godz: 20:00

Get up Stand up. — Lidzbarski Dom Kultury.

19.08 - godz: 18:00

Turniej o Ztotg Szpilke — Lidzbarski Dom
Kultury.

20.08 - godz: 19:00

Kabaretowa Noc pod Gwiazdami

- Amfiteatr Miejski.

21.08. - godz: 19:00

Kabaret Hrabi-Ariaci — Lidzbarski Dom
Kultury.

9-10.07.2022,

Dni ltawy

Gwiazdami tegorocznych Dni ltawy bedg
zespoty Baranowski, Pectus oraz T.Love.
Poczatek koncertow o godz: 19:00

Miejsce: Stadion przy basenie,
Amfiteatr Miejski w ltawie,
ul. Niepodlegtosci 13b.

9-10.07.2022, godz:12:00

V Festiwal Smakoéw Food Truckow
Miejsce:parking przy Centrum Turystyczno-
Rekreacyjnym

PASLEK

15.07.2022, godz: 19:00

Koncert z utworami Anny German
pt. "Lato petne mitosci"

Miejsce: Kosciot sw. Barttomieja

10.07.2022. godz: 17:00

Koncert zespotu ,,Traba Deluks”
Miejsce: Park Rekreacyjno—Edukacyjny
na placu Tysigclecia

Burmistrz Pasteka i Dyrektor Pasteckiego Osrodka Kultury zapraszaja na:

3 lipca - “KaRoOL” - 5. Mrozek
24 lipca - “NOCNY PORTIER | KOBIETA FINALNA, A. BURZYNSKA
7 sierpnia - koncert “Zaraz wit” - wg fabi

witep wolny

aj kiego, Eweliny Bemnarek i

godz. 19:00
Scena przy Zamku na placu $§w. Wojciecha

W PRZYPADI

Ry

Bistro Slimaka

Odpoczywajagc w naszym regionie grzechem
bytoby nie skorzysta¢ z wypadu na podbdj
podniebienia. Niewatpliwie takg unikalng
pertg regionu w zakresie turystyki kulinarnej
jest Bistro Slimaka zlokalizowane w Hoteliku
51 w Pasteku. Co roku przybywajg tu ttumy
turystow i lokalnych mieszkancow aby
posmakowac cos$ unikalnego w smaku.

Tu dowiesz sie wszystkiego o slimakach,
posmakujesz ich na wiele rodzajow. Bedziesz
miat tez okazje zapozna¢ Grzegorza
Skalmowskiego, dobrze znanego w catej
Polsce jako Pan Slimak!

Wiecej na stronie:
www.facebook.com/BistroSlimaka

Adres:
Bohaterow Westerplatte 51 a,
Pastek przy Hotelik 51

16.07.2022, godz:20:00
VII Mazurski Festiwal Operowy BELCANTO
Miejsce: Amfiteatr, ul. Niepodlegtosci 13B

30.07.2022 godz:18:00

Soundlake Festival

Miejsce: Amfiteatr im.Louisa Armstronga.
ul. Niepodlegtosci 13B

12-14.08.2022

51.Miedzynarodowy Festiwal Jazzu
Tradycyjnego"Old Jazz Meeting Zlota
Tarka"

Miejsce:Amfiteatr, ul. Niepodlegtosci 13B,
teren miasta, kinoteatr

PASLECHI
FESTIWAL ORGANOWY

BA A

: 7}}&'//"/@ 3.7

A~

Wszystkie koncerty o godz: 19:30
2.07.2022 -10.Akademicki Chor
Uniwersytetu Morskiego - Dyrygent
Krzysztof Urbaniak

16.07.2022 - Recital organowy Andrzeja
Szadejko

30.07.2022 - Koncert Improwizacji
organowych - Michat Markuszewski

13.08.2022 - Noc organowa

10.09.2022 -Koncert Finatowy (Pawet
Urbanek, tukasz Rozylo)
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Olsztyn - miasto potozone na Warmii
jest stolicg wojewddztwa warminsko-
mazurskiego. Jest to jedno z nielicznych
miast w Polsce, gdzie znajdziecie niebywatg
ilo§¢ miejsc do letniego odpoczynku
zapominajgc o tym, Zze spedzacie urlop
w miescie. Olsztyn turystéw przycigga swoim
atrakcyjnym potozeniem (az 15 jezior
znajduje sie w jego granicach), licznymi
plazami i kagpieliskami. Najbardziej znane
zabytki Olsztyna znajdujgce sie na Starym
Miescie to zamek kapituly warminskiej,
Wysoka Brama, Bazylika Konkatedralna
Sw. Jakuba, w ktorej latem w ramach
Olsztynskiego Lata Artystycznego odbywajg
sie koncerty organowe. Olsztyn, zielone
miasto-ogréd, ma wiele parkéw, ktore sg
miejscami spotkan, rekreacji i piknikéw.
Najbardziej znanym i lubianym jest Park
Podzamcze potozony w poblizu staréwki.
Jego malowniczy klimat tworzy sgsiedztwo
olsztynskiego zamku, rzeka tyna i dwa
malownicze wiadukty kolejowe. W potgczeniu
z Parkiem Centralnym oddanym do uzytku
latem 2014 r. tworzy nowy szlak spacerowo-
rekreacyjny w srédmiesciu Olsztyna.

Zamek Kapituty Warminskiej

Imponujgcy gotycki zamek stanowi
wizytowke Olsztyna. Warto go odwiedzi¢
i zobaczy¢ panorame miasta z zamkowej
wiezy, a takze spedzi¢ troche czasu w tych
samych komnatach, co Mikotaj Kopernik.
Znany astronom choé¢ spedzit w Olsztynie
tylko kilka lat, wptyngt znaczaco na losy
tego miasta. Prowadzit tu obserwacje
astronomiczne, petnit funkcje kanonika

REKLAMA

u n - ] ' 4 u
15 jezior w jednym miescie!
kapituty warminskiej i bronit zamku
przed Krzyzakami. Dzis chetnie pozuje
z turystami do zdje¢ na taweczce olsztynskiej
staréwki.

Mikotaj Kopernik chetnie pozujéz t[nystami do
zdje¢ na faweczce olsztynskiej starowki

Planetarium i obserwatorium
astronomiczne

Z Olsztyna mozemy sie przenie$¢ prosto
do gwiazd! Planetarium w Olsztynie zostato
otwarte w 1973r w pie€setng rocznice urodzin
Kopernika. Pod wzgledem wielkosci to drugie
w Polsce planetarium. Koputa ma s$rednice
15m na ktérej mozna obejrze¢ kilka seanséw
na temat réznych zjawisk astronomicznych.
Obserwacje Stonca i nocnego nieba
,na zywo” mozemy doswiadczy¢ takze
z pobliskiego obserwatorium astrono-
micznego.

Nowoczesny kompleks turystyczno-
sportowy nad jeziorem Ukiel

Ten nowoczesny kompleks powstat kilka lat
temu przy duzym udziale s$rodkéw
europejskich. Znajdziemy tutaj m.in.
korty do squasha, boiska do koszykéwki
i siatkowki plazowej, Sciezki pieszo-
rowerowe, kapieliska oraz wypozyczalnie
sprzetu wodnego i sportowego. Po drugiej
stronie jeziora dodatkowo =znajduje sie
Centrum Zeglarstwva Wodnego i Lodowego
,Stoneczna Polana”.

Jezioro Ukiel to idealne
miejsce na letni wypoczynek

wila Przerwy w 05 trodzie:
Tylko w Ka wiarnhia 'EskalCate

W:KawiarnilEska Cafe
dostaniesz Frzewodnik
TurystycznyBogaty
Region'Lato 2022
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Szanowni Panstwo, drodzy
Czytelnicy Bogatego Regionu.

Korzystajagc z okazji serdecznie
zapraszam wszystkich do Ostrédy —
miasta o unikalnych wartosciach
turystycznych i kulturalnych. Sezon
w Ostrodzie trwa juz w najlepsze od
kilku tygodni, ale wcigz to co
najlepsze — jest jeszcze przed nami.

W sposob szczegdlny zapraszam
na najwiekszy w Polsce i jeden
z trzech najwiekszych w Europie
festiwali muzyki reggae — Ostroda
Reggae Festival. Ostréda zawibruje
w kolorach Jamajki juz w dniach
7-10 lipca, natomiast z pewnoscig
WEEKENDY NA MOLO Perta Mazur nie zwolni tempa po
Festiwalu. Jeden z najpiekniejszych
w Polsce amfiteatréw tetni¢ zyciem
CZW-ND GODZ. 17:00-20:00 bedzie w kazdy letni weekend.
Odwiedzg nas m.in. Lady Pank,
T. Love, Bajm, Krzysztof Zalewski,
Cleo, Kortez i wielu innych,
topowych artystow polskiej sceny
muzycznej. O dobry humor zadbajg
m.in. kabarety: Moralnego
Niepokoju, Neonéwka, Hrabi,
K2, Nowaki, Smile, Skeczéw
Meczacych, Miodych Panéw. Jak
co roku gwiazdy odwiedzg nasze
miasto réwniez podczas Dni
Ostrody,na ktére w szczegolnosci
wszystkich zapraszam. W tym roku
bedg to: Roksana Wegiel,
Stawomir, Grzegorz Turnau
i Kwiat Jabtoni. Nie zabraknie
réwniez oferty dla fandw muzyki
tanecznej, jeszcze w lipcu zagrajg u
nas: Mity Pan, Camasutra, After
Party, Toskansky, Topky, Marcus
P.iSpontan.

TAJEMNICE STAREJ OSTRODY (BEZPLATNIE) Ostréda to miasto otwarte i
W KAZDA SOBOTE GODZ. 11:45 ORAZ 13:00 doskonale skomunikowane z resztg

< : kraju. Rejsy statkami Zeglugi
MIEJSCE ZBIORKI - ZAMEK KRZYZACKI Ostrodzko-Elblaskiej, bezptatna

wypozyczalnia sprzetu rekreacyj-
nego, malownicza plaza miejska,
Basen Aqua Ostréda, ciekawe
eksponaty w zbiorach ostrédzkiego
Muzeum, czy cykliczne, sobotnie
wycieczki (bezptatne) z przewod-
nikiem to tylko cze$¢ naszej
regularnej oferty. Do zobaczenia
w Ostrédzie.

Zbigniew Michalak,
Burmistrz Ostrody.

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE PRAWO DO ZMIAN TERMINOW POSZCZEGOLNYCH WYDARZEN

BURMISTRZ OSTRODY ZBIGNIEW MICHALAK ZAPRASZA

Sir e 0N G5 _\?)l"{ ZEGLGA @4
= ireumw Ostdie  ChroaigSanum  TpZA CSTROOZND-HAISHE AQuA k "
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ElblagJedno z najstarszych miast w Polsce

Elblag to najstarsze miasto w wojewodztwie
lezgce na Powislu, i najnizej potozone miasto
w Polsce. Elblag powstat w 1237 roku,
a prawa miejskie nabyt 10 kwietnia w 1246
roku. Lezy u ujscia rzeki Elblag do Zalewu
Wislanego.

Wieza widokowa na Katedrze Sw. Mikotaja
z przepigknym widokiem na okolice
Katedra Sw. Mikotaja znajdujgca sie na
elblaskiej starowce to gotycka katedra
z wiezg wysokg na 97m, na koncu ktérej
znajdziemy punkt widokowy na panorame
miasta i regionu. Rzeka Elblag tgczy to miasto
z Zalewem Wislanym i jeziorem Druzno,
z ktérego mozemy doptyngé Kanatem
Elblgskim do Ostrody i ltawy.

-3 Y
- i - . :
[ - = x “’1

i

Brama Targowa w Elblagu

To jeden z najbardziej rozpoznawalnych
charakterystycznych zabytkéw Elblgga.
XIV-wieczna budowla stanowita kiedy$
fragment nieistniejgcych juz muroéw
obronnych miasta. Obecnie, po remoncie, na
najwyzszym pietrze powstat taras widokowy,
z ktérego mozna podziwia¢ panorame
elblgskiego Starego Miasta.

Legenda o Piekarczyku

W czasie wojny polsko-krzyzackiej Krzyzacy
postanowili zdoby¢ Elblgag, ktory byt silnym
gospodarczo osrodkiem. Legenda gtosi, ze
zakonni rycerze chcieli dostac sie do miasta
nocg. Jednym z niewielu mieszkancow, ktory

wtedy nie spal, byt wiasnie Piekarczyk.
W czasie wypieku chleba chcac zaczerpnaé
Swiezego powietrza wspigt sie na mury
obronne i zauwazyt nadjezdzajacych
wrogow. Podbiegt do obecnej Bramy
Targowej i przeciat line, ktéra utrzymywata
krate bronigcg wstepu do miasta. Zrobit
to swojg topata do wyciggania pieczywa
z pieca. Krata opadta, uniemozliwiajgc

zdobycie miasta przez Krzyzakéw, a dzieki
temu zaalarmowani elblgzanie odparli atak
wojsk zakonnych. Mtody Piekarczyk stat sie
wowczas bohaterem miasta. Na pamiagtke
tego wydarzenia stoi figura matego
Piekarczyka, z ktdra turysci chetnie pozujg do
zdjec.

Bazantarnia

Bazantarnia to piekny park lesny i ulubione
miejsce do wypoczynku elblgzan. Potozony
jest na skraju Wysoczyzny Elblgskiej. Jednym
z najbardziej rozpoznawalnych miejsc
w elblgskiej Bazantarni jest Muszla
koncertowa, gdzie co roku odbywajg sie
koncerty i przedstawienia. W otulinie lasu
Bazantarnia znajdziemy malowniczo
potozong Gore Chrobrego, na szczycie ktorej
mozemy podziwia¢ piekng panorame Elblaga
i okolic. Przy dobrej pogodzie mozemy
dostrzec nawet wody Zalewu Wislanego. To
Swietne miejsce do uprawiania turystyki
pieszejirowerowe;.

RzekaElblag

Choc¢ Elblag nie ma, tak jak wiele innych miast
w wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
dostepu do wielu jezior, nie oznacza to, ze nie
ma tu atrakcji dla wodniakdéw za sprawg
przeptywajgcej przez miasto rzeki Elblag.
Przy samym Starym Miescie nie brakuje
miejsc gdzie mozna wypozyczy¢ kajak, rower
wodny, todzi zaglowej badz motorowe;.
Miejsce to jestidealnym startem by poptywaé
po okolicy. To réwniez bardzo dobra baza
wypadowa zaréwno na jezioro Druzno lub
dalej Kanatem elblgskim w kierunku Ostrédy
jakinaZalew Wislany.

ELBLAG

1-10.07.2022,godz: 19:00

Elblag Music Masterclass

Miejsce:

Ratusz Staromiejski, ul. Stary Rynek 25,
Bibliotek Elblgska, ul. Sw. Ducha 3-7,
Galeria El, ul. Kusnierska 6

3.07.2022, godz:19:00
Miasto.Gramy: ART’N’VOICES Vocal
Ensemble

Miejsce: Galeria EL

8-9.07.2022

Elblaski Festiwal Piwa
Miejsce:Muzeum Archeologiczno-
Historyczne

9.07.2022, godz: 19:00

Rubinowe Gody

Miejsce: Teatr im. Aleksandra Sewruka,
Teatralna 1

24.07.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: NICK SINCKLER

(pop, funky)
Miejsce: Amfiteatr Park Dolinka

30.07.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: RASM ALMASHAN
(etno, orient)

Miejsce:Gora Chrobrego

5.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: ||ALA|MEDA|| (trans,
progresywne electro)
Miejsce:Schody przed SP3

13.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: SNEAKY JESUS

oraz MICHAL JAN & IMMORTAL ONION
(jazz, breakbeat)

Miejsce:Przystan Grupy Wodnej

20.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: BIBOBIT & ELBLASKA
ORKIESTRA KAMERALNA

(funky, hip-hop)

Miejsce:Dziedziniec Muzeum

22-26.08.2022
Baltic Wingsuit Meet
Miejsce: Lotnisko

26-28.08.2022
XVI Elblaskie Swigto Chleba

1.09.2022, godz: 19:00

Raz Dwa Trzy

Miejsce: Teatr im. Aleksandra Sewruka,
ul. Teatralna 11

13.09.2022, godz: 20:00

Rafat Rutkowski: "Smiejmy sie Bracia
i Siostry"

Miejsce: Mjazzga, ul. Kowalska 1-2C

ETK ELBLASKIE TOWARZYSTWO KULTURALNE
TEATR IM. ALEKSANDRA SEWRUKA W ELBLAGU

R o
I / !

/LETNI SALON MUZYCZNY

ZAJ’ RASZA]A M\\\\
XXV <

poczatek koncertéw godz. 17,00 - muszla koncertowa w Bazantarni
WSTEP WOLNY

BAZANTARNIA 2022 =

"Ad Libitum"

"Leéne nuty"

"Alleluia"

The Hope Singers

Karina Wegietek, Artu aﬂk&

"Muzyczne ogrody Dalbergii"

"Dalbergia Duo" - Anna Rutkowska, Julianna Siedler-Smuga

"Zaraz swit" koncert Krzys:
y!l 2 zespotem w sktadzie: Mikotaj O

21.08

Akordeono megéju orkestras Ad Libitum (Litwa)

"Karol" Stawomira Mrozka - Scena przy stoliku @
Mikotaj Ostrowski, Jerzy Przewtocki, Dariusz Siastacz v

* "Babrzysko" (Poznan) w sktadzie: Marta Loch i
Michat Markowski, Laszlo Kajan i Krzysztof M. |

* Orkiestra Deta OSP w Zielonce Pasteckiej - kapel

ki, Ewelina Bemnare|

"Na petnym morzu" Stawomira Mrozka - Scena przy stoliku

Galeria "W lesie"-wystawa rysunku satyrycznego ze zbiordw Ryszarda Wasyluka

3 m—— e ZOKS

wme~

(e S emunsas

Patronat medialny: vl
1*) Lo -

. . pertELpl

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym
ONLINE dostepnym na naszym portalu
www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf
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Letnie rozmowy z Elzbietg Gelert

Elblaska postanka - Elzbieta Gelert po raz kolejny organizuje ,Letnie rozmowy” czyli spotkania z mieszkancami
w otwartej formule na elblagskim Starym Miescie. W kazdy poniedzialek, od godz. 17 obecna jest przy Bulwarze Zygmunta
Augusta. Czesto towarzyszg jej goscie specjalni - lokalni samorzadowcy, dziatacze, politycy.

Juz w zeszlym roku na jednej z taweczek, pomigdzy rzeka
Elblgg, a placem katedralnym Elzbieta Gelert oraz jej goscie
rozmawiali z elblgzanami na tematy, ktdre byly wazne dla
przybytych rozméwcow. Ta forma kontaktu i dialogu powrécita
i bedzie kontynuowana do wrzesnia. W kazdy poniedziatek
postanka spedza popotudnie na elblgskim Starym Miescie,
aby spotykac sie i rozmawia¢ z mieszkancami o nurtujgcych
ich sprawach, biezgcych wydarzeniach z miasta i regionu.

- Tematyka rozméw jest otwarta i nieograniczona. Mam
nadzieje na poznanie wielu konkretnych tematéw, ktére sg
aktualnie wazne dla elblagzan — méwi postanka Elzbieta
Gelert.

- Po raz kolejny chetnie sie spotykam, poznaje nastroje
i biezgce sprawy mieszkaricow naszego miasta i regionu. Kilka
razy udato mi sie podpowiedzie¢ i pomdéc w rozwigzaniu
problemow.

REKLAMA

J

£25 DLA AKTYWNYCH - ROWERKI WODNE
~/X_ PIEKNE ZACHODY SLONCA NAD ZALEWEM WISLANYM £2

ﬁ MUZYCZNA STREFA

fﬂm IMPREZY TANECZNE POD GWIAZDAMI

Spotkania i rozmowy majg luzng formute i prowadzone s na
tawce przy bulwarze Zygmunta Augusta. Inicjatorka niemal
w kazdy poniedziatek zaprasza na spotkania dodatkowych
gosci. Wraz z nig na Starym Miescie pojawig sie
samorzadowcy, lokalni dziatacze i parlamentarzysci. W tym
sezonie w ,Letnich rozmowach” uczestniczyta juz m.in.
wiceprzewodniczaca Sejmiku Wojewoddzkiego — Grazyna
Kluge, wiceprezydent Elblgga - Michat Missan,
wiceprzewodniczgca Rady Miejskiej — Matgorzata Adamowicz
oraz przewodniczgca komisji kultury i edukacji — Irena
Sokotowska, a takze postanka na Sejm — Barbara Nowacka.
W najblizszych tygodniach w Elblggu pojawig sie takze
postanki: Izabela Leszczyna i Kamila Gasiuk-Pihowicz

- Zapraszam wszystkich do dialogu. Na Starym Mie$cie jestem
w kazdy poniedziatek. Oczywiscie zapraszam takze do
mojego biura poselskiego, ktére mieSci sie przy ul. Zwigzku
Jaszczurczego 12 D. Spotykajmy sie i rozmawiajmy. — dodaje
postanka Elzbieta Gelert.

Ze wzgledu na warunki pogodowe spotkania mogg by¢
odwotane. Informacja bedzie dostepna w kazdy poniedziatek
od godz. 15 na profilach:

K3 Eizbieta Gelert

] Elzbieta Gelert - Postanka RP

ZAPRASZAMY 7 DNI W TYGODNIU!
o Acapulico Beach Plaza Suchacz

9 Miejsce: Plaialt Suchacz ok.15 min od Elblaga
(. 503699 189

|

PIZZA WLOSKA
HAMBURGERY, FRYTKI
4 RYBKA SMAZONA

‘ LODY, GOFRY

Kazdy wakacyjny poniedziatek
GODZINA: OD 17:00

taweczka, Bulwar Stare Miasto Elblag
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Zalew Wislany i Mierzeja Wislana - Kurorty idealne do plazowania

Zalew Wislany - duza zatoka Morza
Battyckiego o catkowitej powierzchni ponad
800 km?, w tym ponad 325 km? lezy
w granicach Polski. Od potudnia oto-
czony jest Wysoczyzng Elblgska, od
potnocy Mierzejg Wislang, od zachodu
znajdujg sie tereny Zutaw Wislanych.
Z otwartym morzem Zalew Wislany tgczy
jedynie Ciesnina Pitawska w granicach
rosyjskiego obwodu kaliningradzkiego.
Sytuacje te zmieni powstajacy przekop
Mierzei Wislanej. Zalew Wislany — to jedno
z najwiekszych miejsc legowych kormo-

rana zwyczajnego w Europie. Okolice
ptasich legowisk mozna przemie-
rza¢ miejscowymi trasami rowerowymi.
Ciekawg propozycjg jest m.in. trasa — Katy
Rybackie - Krynica Morska (16 km). Miedzy
Przebrnem a Skowronkami, na zachod od
Krynicy znajdziemy punkt widokowy na
Zatoke Gdanska. Zalew Wislany to takze
idealne miejsce do uprawiania sportéw
wodnych np. windsurfing i zeglarstwo, gdzie
znajdziemy wiele przystaniiportow.

Mierzeja Wislana znajduje sie na
wschodnich krancach wybrzeza Morza
Battyckiego. To jedna z dwéch (druga to
Mierzeja Helska) duzych mierzei naszego
wybrzeza. Mierzeja Wislana to tancuch
piaszczystych wydm, ktore zostaty
obsadzone lasami mieszanymi i sosnowymi.
Na jej
rezerwatow przyrody.

obszarze znajduje si¢ kilka -

Na Kopernikowskim szlaku

Tolkmicko - niewielkie miasteczko potozone
nad Zalewem Wislanym, w ktorym
znajdziemy port rybacki, ktérego oferta
obejmuje rejsy tramwajem wodnym do
Krynicy Morskiej. Tutejsza plaza ma wiele
swoich zalet: sympatyczna atmosfera wraz
z placéwkami gastronomicznymi, brak ttumu
plazowiczéw i nie ma tu fal co umozliwia
dzieciom bezpieczng zabawe w wodzie
w gorgce dnilata.

Frombork

Do Fromborka przycigga turystow unikalna
architektura zespotu katedralnego, a takze
bogata historia i zagadki kosmosu.
,Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemig...” — kazdy
chyba wie, o kim mowa. Rzecz jasna, to stowa
o wybitnym Polaku, Mikotaju Koperniku,
ktérego historia zwigzana z tym miasteczkiem
przycigga ttumy turystéw. Fromborska
katedra, jest jedng z najpiekniejszych
i najwiekszych budowli sakralnych, ktére do
dzi§ zachowaty swdj sSredniowieczny,
monumentalny charakter. W katedrze
o znakomitej akustyce odbywa sie tu co
roku Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Organowej. Na wzgorzu Katedralnym
znajdujemy réwniez dawny patac biskupi,
w ktérym obecnie miesci sie Muzeum
Mikofaja Kopernika, Wieze Radziejowskiego
z dzwonnicg i tarasem widokowym, gdzie
w przyziemiach urzgdzono planetarium oraz
Wieze Kopernika.

BRANIEWO

9.07.2022, od godz. 10:00

Kino Plenerowe, godz. 10:00-13:00
Kino Sferyczne

godz. 21:00 film Polowanie na
Prezydenta,

godz. 22:45 TOTEM

Miejsce: Amfiteatr Miejski im. Henryka
Mrozinskiego

Wakacje z BCK — wycieczki oraz
wyjazdy dla dzieci od 7 roku zycia
7.07.2022 — Park rozrywki DINO

w Malborku

15.07.2022 — Wycieczka do ZOO

w Gdansku

27.07.2022 — Stajnia Ptoskinia

— wyjazd bezptatny

Zapisy: Braniewskie Centrum Kultury,
kontakt pod numerem: (55) 506 50 20

TOLKMICKO

8-9.07.2022

Festiwal Piosenki Zeglarskiej "Szanty
nad Zalewem"

Miejsce: Port Tolkmicko

23-24.07.2022
Jakubowe Dni Tolkmicka

Muzeum Mikotaja Kopernika we
Fromborku

Sladéw dziatalnosci renesansowego astro
noma jest w kraju sporo, najwiecej
w Toruniu (gdzie sie urodzit i studiowat),
ale réwniez wiasnie we Fromborku (gdzie
pracowat i zmart). Muzeum proponuje wejscie
w $Swiat nauki dzieki statym wystawom
w ktérych zobaczyé mozna liczne zabytki
takie jak przedmioty rzemiosta artystycznego,
zbiory lunet i lunetek, meble i instrumenty
astronomiczne wielkiego uczonego. To we
Fromborku witasnie powstato stynne dzieto
Mikotaja Kopernika, ktére zrewolucjo-
nizowato éwczesny swiatopoglad i nauke -
O obrotach sfer niebieskich. Do muzeum
przynalezy takze szpital Sw. Ducha
w ktérym zgromadzono wiekowe narzedzia
aptekarskie i medyczne.

Wiecej na stronie: www.frombork.art.pl/pl/

Planetarium we Fromborku

Planetarium znajduje sie w dawnej
dzwonnicy katedralnej zwanej Wiezg
Radziejowskiego. Przedstawia na swojej
kopule o $rednicy 8m, na sztucznym niebie
droge Stonca, planet, satelitéw i komet oraz
obrazy ponad 6000 gwiazd.

Wiegcej na stronie: www.frombork.art.pl/pl/

FROMBORK

55 Mi¢dzynarodowy
Festiwal Muzyki
Organowcj

Koncerty w soboty o 19:30 w bazylice
archikatedralnej pw. Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny i Sw. Andrzeja
we Fromborku.

09.07.2022
Heribert Metzger (organy)

23.07.2022
Eugenio Maria Fagiani (organy) Maciej
Kacprzak (akordeon)

Gazeta Bogaty Region dostepna jest w ciggu roku we
Fromborku. Bedziemy réwniez z Wami w tegoroczne lato

06.08.2022

Roman Perucki (organy)

Orkiestra Koncertowa Reprezentacyjnego
Zespotu Artystycznego Wojska Polskiego

13.08.2022
Marek Rogalski (organy)
Castle Brass (kwintet instrumentow detych)

8-9.07.2022

Dni Fromborka

m.in

8.07 -godz: 18:30

Spektakl Teatralny "Mayday"

9.07

godz: 17:30 - Korzuh

godz: 19:30 - Abba Show

godz: 21:30 - Big Day

godz: 22:30 - Pokaz sztucznych Ogni i DJ

15.08.2022
Fromborski Jarmark Odpustowy
Miejsce:Wzgorze Katedralne

18-21.08.2022

Festiwal Nauki i Sztuki Copernicus
Open

Miejsce:Wozownia Sztuk

SUCHACZ

Imprezy taneczne pod gotym niebem
Kazda sobota wakacji, godz. 20:00- 2:00
Kazda niedziela wakacji, godz. 15:00-
20:00

Miejsce: Acapulco Beach Plaza Suchacz

23.07.2022
Koncert SKOLIM
Miejsce: Acapulco Beach Plaza Suchacz

30.07.2022
Wakacyjny Sylwester
Miejsce: Acapulco Beach Plaza Suchacz

3.09.2022 .

XVII Przeglad Zespotéw Spiewaczych
"Senioriada"

Miejsce: Miejsko Gminny Osrodek
Kultury

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym ONLINE dostepnym
na naszym portalu www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf




www.bogatyregion.pl
facebook.com/bogatyregion/

Mierzeja Wislana i Zalew Wislany - Atrakcje turystyczne

Latarnia morska w Krynicy Morskiej
Latarnia morska w Krynicy Morskiej ma
wysokosc¢ 27 metrow. Aby wejs¢ na jej szczyt
nalezy pokona¢ az 100 kretych schodow.
Zdecydowanie warto je pokonac, bo widok na
Morze Baltyckie i Zalew Wislany, wszystko
rekompensuje. Przy dobrej widocznosci
mozna dojrze¢ Frombork i Tolkmicko, a nawet
Swiatta Gdanskai Helu.

Muzeum Bursztynu (Stegna, przy
ul. Gdanskiej 64)

Bursztynowa Komnata prezentuje ciekawe
eksponaty bryt bursztynu oraz uwiezionych
w nich réznego rodzaju roslin i owaddéw
pochodzgcych z prywatnych zbiorow
Wojciecha Gtodzika - witasciciela Muzeum.
Mozemy tam rdéwniez zapoznaé sie
z poczatkami bursztynnictwa, nauczy¢ sie
odréznia¢ bursztyn od falsyfikatow, odkryé
historie zaginionej Bursztynowej Komnaty.

Wiecej na stronie:
www.bursztynowakomnata.com

JANTAR

08-10.07.2022
MS w Potawianiu Bursztynu
Miejsce:Plaza Jantar, Morska 7

29.07.2022, godz: 15:00
Dzien Baniek Mydlanych w Jantarze
Miejsce: Parking. ul. Morska

29.07.2022, 12.08.2022 godz: 17:00
Holiki — Swigto Kolorow
Miejsce: Parking. ul. Morska

Kosciotryglowy w Stegnie

Koéciot pod wezwaniem Najswietszego
Serca Pana Jezusa w Stegnie zostat
wybudowany w latach 1681-1683. Wnetrze
kosciota urzadzone jest w stylu barokowym.
Najwiekszg atrakcjg kosciota jest 400-letni
dzwon na wiezy kosciota, ocalaty po pozarze,
ktéry mozna ustysze¢ codziennie, w potudnie.
Latem odbywa sie tu Miedzynarodowy
Festiwal Organowy organizowany przez
tutejszg parafie i Filharmonie Baltyckg
z Gdanska.

Jantar

Jantar potozony jest miedzy miejscowo-
Sciami Mikoszewo i Junoszyno. Odbywa sie
tutaj duzo imprez, koncertéw i turniejow
plazowej pitki siatkowej. Miejscowa plaza to
chyba najszersza plaza na naszym
wybrzezu, spotkamy tu takze liczne, kolorowe
todzie rybakéw. Swojg nazwe Jantar
zawdzigcza bursztynowi, gdzie w jego
okolicach wystepuje najczesciej.

MIKOSZEWO

23-24.07.2022, godz: 08:00
Amcars River Bank Mikoszewo
Miejsce:Przekop Wisty,Gdanska 104

KATY RYBACKIE

02.07.2022, godz: 16:00
Dzien Rybaka
Miejsce: Port, Rybacka 66

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym
ONLINE dostepnym na naszym portalu
www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf

REKLAMA

BYK BURGER, UL. BOSMANSKA 1 KRYNICA MORSKA

"

KRYNICA MORSKA

05.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Tadeusz Drozda
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

07.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Krzysztof
Kasowski

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

7.07.2022

Koncert Danzel & DJ Adamus
Miejsce: Port pasazersko — jachtowy w
Krynicy Morskiej, ul. Bojerowcow 4

12.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Jacek Kawalec
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

12.07.2022

Koncert zespotu FARBA

Miejsce: Port pasazersko — jachtowy, ul.
Bojerowcow 4

14.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Krzysztof Skiba
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

19.07.2022godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Andrzej Krzywy
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

21.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Grzegorz

R EIET ) F]

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

STEGNA

27.06 - 28.08.2022

Wystawa figurek z Kinder
Niespodzianek

Miejsce: GOK Stegna, Gdanska 60

01.07 - 31.08.2022

Wystawa pojazdoéw specjalistycznych
Miejsce:Stacja Stegna Gdanska,
Lipowa 3

02 - 20.07.2022

XXXX Festiwal Organowy w

Stegnie

Miejsce:Koscidt, Gdanska 1
Harmonogram:

02.07.2022 Btazej Musiatczyk (organy),
Maria Malinowska (sopran)

09.07.2022 Arturo Barba

B .
.,

ogatyRegion

21.07.2022

Koncert zespotu MESAJAH
Miejsce: Port pasazersko — jachtowy
ul. Bojerowcow 4

26.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Michat Wéjcik
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

28.07.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Tymon
Tymanski

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

16.08.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Tymon
Tymanski

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

18.08.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzejag — Wanda
Kwietniewska

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

23.08.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzejg — Jacek Kawalec
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

25.08.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Andrzej Krzywy
Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

30.08.2022, godz: 19:00

Lato z Mierzeja — Andrzej
Rybinski

Miejsce: Restauracja Mierzeja,
Spacerowa 2

16.07.2022 Roberto Bonetto
23.07.2022 Klaus Geitner
30.07.2022 Adam Kilarecki
06.08.2022 Roman Perucki
13.08.2022 Katarzyna Olszewska
(organy), Jacek Szymanski (tenor)
20.08.2022 Adam Sadowski (organy),
Adam Stachowiak (trgbka)

13.08.2022, godz: 10:00

Lato z Radiem

Miejsce:Bulwar Radiowej Jedynki,
Plaza w Stegnie

(KOO HOTELU KAHLBERG)
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Czy PiS chce zabrac¢ Elblagowi Port?

Kanal przez Mierzeje Wislang mial powsta¢ po to, aby polaczy¢ port w Elblagu

z Baltykiem. Miat by¢ historyczng szansa na rozwoj Elblaga i

miejscowosci

nadzalewowych. We wrzesniu rzad PiS odda Kanat do uzytku, a w przyszlym roku cata
inwestycje i odtrabi sukces. Tyle tylko, ze Elblag tak jak nie miat potgczeniaz morzem, tak
nadal nie bedzie miat. Czy domyslacie sie Painstwo, o co tutaj rzadowi PiS chodzi?

Idea przekopania Mierzei Wislanej to nie jest
pomyst Zzadnej partii. To pomyst ekspertow
drég wodnych i lokalnych sSrodowisk
subregionu elblgskiego. Pomyst, ktéry
realnych ksztattéw nabrat pod koniec lat 90.
XX wieku. Kiedy w roku 1996 ustyszatem
o tej koncepciji, jej realizacja stata sie moim
wielkim marzeniem. Celem, ktéry wspieratem
na wszelki mozliwy sposob przez niemal cate
moje zycie zawodowe. Kto w tych momentach
ze mna byt, ten wie.

Osobiscie zabiegatem o Kanat przez Mierzeje
Wislang. Za rzgdéw Donalda Tuska — a nie
Jarostawa Kaczynskiego — rozpoczety sie
rzeczywiste prace nad tg inwestycje i od
poczatku zaktadaty, ze potgcza port elblgski
z morzem. Bo Kanat jest potrzebny, ale tylko
zbudowany tak, zeby Elblag mogt z tej
inwestycji naprawde skorzystacé.

— Od koncepcji zespotu prof. Tadeusza
Jednorata z 1996 roku, do projektu z lat 2007-
2015 przygotowywanego przez rzad PO-PSL
— nikt nie miat watpliwosci, ze ta inwestycja
musi zaczg¢ sie przy nabrzezach portu
elblgskiego. W akcie powotania konsorcjum
do budowy kanatu z 2007 roku — jeszcze za
czasow rzadéw PiS zapisano, ze ,Celem tego
projektu jest udostepnienie akwenu Zalewu
Wislanego i portow tego obszaru dla zeglugi
miedzynarodowej i krajowej”. To konsorcjum
— ktorego bytem czionkiem — pracowato do
konca 2015 roku.

REKLAMA

Mamy rok 2022. Rzad PiS, ktory przejat
inwestycje z kompletem badan i ekspertyz,
chwali sie, ze we wrzesniu odda Kanat do
uzytku. Zapomina dodaé, ze badania
srodowiskowe trwajg czesto diuzej niz sama
budowa. A badan zrobiono znacznie wiecej:
od badan dna Zalewu, zagrozen dla brzegow
Mierzei, zasobéw wody stodkiej czy analiz
ekonomicznych. W takich przypadkach nie
ma drogi na skroty, bo inwestycja lezy
w obszarze Natura 2000. To dlatego wplyw
powstania Kanatu przez Mierzeje Wislang
musiat by¢ doktadnie przeanalizowany
pod wieloma wzgledami, szczegodlnie
Srodowiskowymi.

Decydujace 3 km inwestycji

Kilkakrotnie powtarzatem, ze kanat ma
przede wszystkim potgczy¢ port elblgski
z morzem. Dlaczego powtarzam tg oczy-
wisto$¢? Bo w 2019 roku z niedowierzaniem
odkrylem, Ze inwestycja ma sie zakonczyé
trzy kilometry przed portem w Elblagu.
Oczywiscie, powiadomitem media i
zapowiedziatem, ze wystgpie na droge
sgdowg z inwestorem. Rzad najpierw
oskarzyt mnie o ,manipulacje i dezinfor-
macje”. Pézniej udowadniano, ze to zadanie
portu i jego witasciciela, czyli miasta Elblag.
Po diugich bojach - w grudniu 2019 roku —
rzad zmodyfikowat decyzje i przediuzyt

inwestycje o 2 km, ale nadal brakuje jednego
kilometra do nabrzezy portowych w Elblagu,
co czyni jg bezuzyteczng z transportowego
punktu widzenia.

Zapraszam do kontaktu

biuro@wcisla.senat.pl

Z uwagg czytam kazdg
wiadomosc¢ od Panstwa

7 n o 47'-
QLJ_V {Dusla.

O co chodzirzadowi PiS?

Polacy mowiag, ze jak nie wiadomo o co
chodzi, to chodzi o pienigdze. W tej sytuaciji to
kwota ok. 70 min zt. Dla Elblagga ogromna —
mogaca pochtongé wszystkie $Srodki
inwestycyjne, na ktére to miasto sta¢. Dla
inwestora to zaledwie 3% wartosci inwestycji.
To pierwszy znany mi przypadek na swiecie,
ze inwestor (w tym przypadku Rzad!)
od poczatku zaktada wykonanie 97%
inwestycji, wiedzac, Zze bez brakujgcych
3% inwestycja bedzie bezuzyteczna. Réwnie
dobrze mozna budowac¢ autostrade bez
zjazdow i dziwic¢ sig, ze nikt po niej nie jezdzi.

Mimo, ze Panstwo wyda prawie 2 mid zi, to do
Portu w Elblagu nie wptynie zaden statek
o parametrach, dla ktérych budowany jest
kanat. Zamiast jednostek, ktére moga
przewozi¢ do 5 tys. ton, nadal port w Elblaggu

i ] w'«T:*
Senator RP Jerzy Wcista na budowie
kanatu przez Mierzeje

bedzie mogt roztadowywac takie same statki
jak obecnie: o zanurzeniu do 2 metrow
i tadownosci do 1 tys. ton. Tak realizowana
inwestycja pod wzgledem ekonomicznym
i transportowym jest bezsensowna.

Brakuje tez obrotnicy pozwalajgcej korzysta¢
z portu jednostkom dtuzszym i dokonczenia
toru wodnego o gtebokosci 5 m. Wartos¢ tych
zadan wynosi od zaledwie ok. 30 min zt do
70 min zt — czyli od 1,5 do 3,5% wartosci
inwestycji

Wiele wskazuje na to, ze rzad czeka, az
Elblag powie: nie sta¢ nas na doktadanie do
inwestycji rzgdowej i wtedy Panstwo
odpowie: to my mozemy przejaé elblgski port.
| oczywiscie pienigdze sie znajdg. Nie
dopuszcze do tego!

propagandowa wydmuszka rzadu PiS?

Kanal przez Mierzeje Wislana. Czy spelni sen Elblaga i regionu
o wielkiej, rozwojowej inwestycji? Czy bedzie tylko kolejng

Zapraszam do wystuchania rozmowy w ktérej o kanale przez
Mierzeje rozmawiam z Karoling Sluz, dyrektorka mojego Biura.

Znajdzrozmowe na Spotify: Podcast Senatora Jerzego Wcisty

i S

lub zeskanuj znajdujacy sie po prawej KOD QR do serwisu
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| www.facebook.com/tramwajnazalewie 12:30 :
| 7 tramwaj wodny”: i ——

.’:‘ w sezonie 2022 . .
]‘ —H—-'—' X trwa remont pirsu, 14:00 14:45

miejsce cumowania . .
y . ‘\_ / zostato zmienione !!! Informacja o cenach biletéw jednostronnych 15:30 16:15
?qu-zrg?.,_ \. . | aWesﬂe S (dostepne wytgcznie na statku przed rejsem): 17:00 17:45

m ‘ |t ‘. miasteczko’ |
- | = POLO | | rower/ 18:30 19:15
Market | relacja pasazer )
zwierze
infolinia: 510 96-27-25
. smazalnia z Tolkmicka 30 PLN 20 PLN
(w godzinach 9-18) ~ 5
z Krynicy 30 PLN 20 PLN Tramwaje Wodne Zalewu Wislanego Sp. z o.0.

Ceny wycieczek jednodniowych (on-line): pasazer |zrowerem Woycieczka do Fromborka (przez Tolkmicko, zwiedzanie samodzielnie): 70 PLN
Tolkkmicko—Krynica Morska—Tolkmicko 50 PLN — Krynica Tolkmicko Frombork Tolkmicko Krynica
Krynica Morska—Tolkmicko—Krynica Morska | 50 PLN - »GENERAL KUTRZEBA” | autokar TOLKO czasna | autokar TOLKO | ,GENERAt KUTRZEBA”

odejécie | przyjécie | odjazd | przyjazd |zwiedzanie | odjazd |przyjazd | odejécie | przyjicie
Green Velo dwustronny on-line (z rowerem) — 80 PLN
10:15 ~10:55 ~11:00 | ~11:15 3h00’ 14:15 | ~14:30 | 15:30 ~16:10
Green Velo jednostronny on-line (z rowerem) = 40 PLN 11:45 ~12:25 | ~12:30 | ~12:45 3h00 15:45 | ~16:00 | 17:00 ~17:40
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Trojmiasto — 3 dni, 3 miasta? Dlaczego nie.

Tréjmiasto to aglomeracja, ktéra budzi zazdros¢ wielu oséb z Polski i zagranicy. To tu mieszkat Lech Watesa i budzit sie opér polskiej Solidarnosci, to tu znajdziemy piekne gotyckie
koscioly, odnajdziemy nowoczesnos¢, poptyniemy w rejs do Szwecji czy tez nacieszymy oko szumem morza.... Jesli szukamy kroétkiego wakacyjnego wypoczynku to Trojmiasto

Swietnie do tego sie nadaje...

TO2 ?
JARMARK

SW. DOMINIKA

GDANSK 1260-2022
23 LIPCA-14 SIERPNIA XY

Jarmark sw. Dominika (23 lipca - 14
sierpnia)

Tegoroczny Jarmark $w. Dominika to juz 761
edycja tego niezwyktego spotkania ze sztukg
i rekodzietem. Jego tradycja siega az 1260
roku, kiedy to papiez Aleksander IV zezwolit
gdanskim dominikanom na udzielanie
studniowych odpustow w dniu $wieta ich
zatozyciela. Jarmark odbywat sie corocznie
przez kolejne stulecia, tradycje przerwata
Il wojna $wiatowa. Jarmark przywrécono
ponownie w 1972 roku. Co roku Jarmark
przycigga tlumy turystow i mieszkancow,
ktérzy na caly dzien mogg zanurzy¢ sie
w magii gdanskiej starowki. Jarmark tworzy
niepowtarzalny klimat, stragany petne sg
najrézniejszych towarow, antycznych
przedmiotow, artystycznego rekodzieta czy
smakotykow z catego $wiata.

Wiecej na stronie:

www.jarmarkswdominika.pl

Historia Polski - Europejskie Centrum
Solidarnoscii Muzeum Il Wojny Swiatowej

Bedac w Gdansku znajdzie sie cos dla oséb
lubigcych podczas podrézy odnajdywac
$lady historii. Trojmiasto jak mato, ktoére
miasto byto $wiadkami wielkiej walki

TROJMIASTO

8-24.07.2022

Gdynia Sailing Days
Wstep wolny

Miejsce: Marina Gdynia

11-16.07.2022

Football Film Festival

wstep wolny

Miejsce: Gdansk, Lotos Stadion Letni,
przy ul. Jantarowa (Brzezno pomiedzy
wejsciami 53 i 54)

16.07.2022, godz. 20:00
Rock The Opera — LESNA
Miejsce: Opera Lesna Sopot

16.07.2022,

START godz. 22:00, DRZWI: 18:00
Wesele Britney Spears

Britney wziefa slub, a Ty chciate$ by¢
zawsze na jej weselu? Ceremonie
poprowadzg DJ Bezdomny Pies

i DJ Smutny Pies

Miejsce: Gdynia, Podworko Art,

ul. Swietego Piotra 2

19.07.2022, godz. 20:00

The Best of Ania Dabrowska
Miejsce: Gdansk, Stary Manez,
ul. Juliusza Stowackiego 23

i przemian spotecznych jakie zachodzity
w Polsce. W ostatnich latach powstaty
w Gdansku obiekty, ktére potrafig odda¢ nam
cho¢ utamek chwil jakie przezywali w tamtych
czasach Polacy. W Muzeum Il Wojny
Swiatowej ujrzymy ogrom tragedii jakie
przezyt niegdys nasz kraj, ale takze poznamy
szereg opowiesci o bohaterskich postawach.
W kontekscie trwajgcej wojnie na Ukrainie, by
lepiej zrozumie¢ potozenie naszych sgsiadow
i ich dramatu warto odwiedzi¢ to miejsce.
Z kolei Europejskie Centrum Solidarnosci
promuje dziedzictwo "Solidarnosci". Po
Il wojnie $wiatowej Polska wpadta pod buty
systemu komunistycznego, ktéry przez lata
dtawit naszych obywateli. Dzieki ruchowi
"Solidarnos¢" i odwadze Polakéw udato sie
zmienic ustroj. Podczas zwiedzania muzeow
mozemy skorzysta¢ z opcji pomocy
audioprzewodnika.

Wiecej na stronie:
www.muzeum1939.pl oraz www.ecs.gda.pl

Muzeum Bursztynu w Gdansku
i bursztynowy ofltarz w Kosciele sw.

Brygidy

Jedli morze, to nie morze zabraknac
bursztynu. Gdansk w ostatnich latach jesli

22.07.2022, godz. 17:00, 20:00
Kabaret Moralnego Niepokoju
Za dtugo Panowie byli grzeczni
Miejsce: Sopot, Amfiteatr Taraséw
przy Aquaparku

23.07.2022, godz. 20:00

Kasia Kowalska akustycznie
Miejsce: Sopot, Amfiteatr Taraséw
przy Aquaparku

23.07.2022 - 14.08.2022
Jarmark sw. Dominika
Miejsce: Gdansk, Stare Miasto

1.08.2022, godz.19:00
Artur Barcis Show
Miejsce: Sala Koncertowa Portu Gdynia

4.08.2022, godz. 20:00

Varius Manx i Kasia Stankiewicz
Miejsce: Sopot, Amfiteatr Tarasow
przy Aquaparku

27.08.2022, godz. 17:00, 20:00
Kabaret Neo-Noéwka — 20 lecie
Miejsce: Sopot, Amfiteatr Taraséw przy
Aquaparku

28.08.2022, godz. 20:00

Letnie Brzmienia- MROZU

Miejsce: Gdansk, Plac Zebran Ludowych,
Brama Oliwska

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym
ONLINE dostepnym na naszym portalu
www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf

idzie o bursztyn mogt by¢ kojarzony z firmag
Amber Gold. Jak dobrze wiemy jednak firma
z bursztynem i ziotem miata niewiele
wspolnego. Sg jednak miejsca, gdzie
odkryjemy bursztyn, ktory na pewno nas
zachwyci. Jednym z takich miejsc jest
Muzeum Bursztynu w Gdansku, ktére jest
dostepne dla turystow w Wielkim Mtynie
w Gdansku. Znajdziemy tam az 1000
eksponatéw — od brytek z inkluzjami sprzed
40 min lat, przez bursztynowy las
i bursztynowg komnate po wspétczesne
projekty artystow.

Jesli nie mamy jednak czasu na zwiedzanie
muzeum warto odwiedzi¢ na krétkg modlitwe
kosciot sw. Brygidy na Starym Miescie
w Gdansku. Znajdziemy tam ottarz wykonany
z bursztynu, ktéry zachwyci od pierwszego
spojrzenia.

Wiecej na stronie: www.muzeumgdansk.pl
oraz www.brygida.gdansk.pl

Wyscigi konne — Hipodrom Sopot (9 i 10
lipcaoraz16i17 lipca)

Jesli wakacje to nie tylko zwiedzanie, ale tez
atrakcja dla wszystkich! Jesli znudzg Wam sie
zabytki czy lezenie na plazy, warto w lipcowy

®

weekend wybra¢ sie na tor Hipodrom Sopot.
Co roku w wakacje odbywajg sie tu wyscigi
konne. Kazdego dnia odbywa sie kilka gonitw,
a czas spedzony na $wiezym powietrzu
dostarcza niesamowitych wrazen, nawet dla
0sob, ktére na codzien nie zajmujg sie
zawodowo wyscigami konnymi. Jesli
potraktujemy to jako dobrg zabawe, to nawet
przegrane pienigdze nie spowodujg smutku
na naszej twarzy. Jest to bowiem co$ na co
nie mozemy sobie pozwoli¢ w ciggu roku,
a jesli uda sie wygra¢ na inne wakacyjne
przyjemnosci?? Sprébujecie....

Wiecej na stronie:
www.hipodrom.sopot.pl

A moze szybkirejs do Szweciji....

Wielu z nas po zwiedzaniu Tréjmiasta moze
wybra¢ sie do Szwecji. Wszystko za sprawg
rejsow z Gdyni do Karlskrony. Na promie
sklep z luksusowymi markami do kupienia,
dyskoteka i taras, gdzie stonce pieknie grzeje
a widoki sg niezapomniane...

Wiecej na stronie: www.stenaline.pl

NIE PRZEGAP WAKACYJNEJ PROMOC])I!
DLUZSZA WSPOLPRACA- WIECEJ ZYSKUJESZ!

Oferta wazna do korica sierpnia!l

)
Ve

et 80zt :
GOt 130 2t ijﬁ
Q@7 250 zt "

v Jadtospis dopasowany do Twojego trybu dnia i pracy

Proste i smaczne przepisy oparte na produktach, ktére lubisz!
v Kontrolowany spadek masy ciata, bez efektu jo-jo!
« Lista zakupéw na kaidy tydzien jadlospisu!

Wiecej informacji znajdziesz na:
www.nasza-dieta.pl

€) ©) Nasza Dieta

NAPISZ: kontakt@nasza-dieta.pl
ZADZWON: 662 972 682
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Nowa atrakcja dla turystow i mieszkancéw. Multimedialna wystawa i VR

W elblaskim ,Swiatowidzie”, w kazda $rode w godz. 12-20, prezentowana jest wystawa o pierwszych powojennych
mieszkancach Elblaga, na ktérej prezentowane sg cyfrowe wizerunki najciekawszych obiektéw architektonicznych
i muzealnych. Instalacje mozna poznawac¢ z telefonem, a calos¢ uzupetnia aplikacja VR. Wstep na wystawe jest

bezptatny.

Pierwsza wystawa w nowej multimedialnej przestrzeni
zatytutowana jest ,Oswoi¢ miasto. Zycie codzienne elblgzan
w latach 1945-1949”. Za posrednictwem m.in. holoboksa
i piramid holograficznych zwiedzajgcy mogg obejrze¢ cyfrowe
animacje przedmiotdw zwigzanych z mieszkancami
i powojennym miastem. W wersji cyfrowej obejrze¢ mozna
takze stare fotografie, archiwalne plakaty i afisze oraz wycinki
gazet z tamtego okresu. To zasoby, ktére szczegodlnie
zainteresowanych tym okresem moga zatrzymacé na wystawie
nawet kilka godzin. Dla uatrakcyjnienia przestrzeni i odbioru
na wystawie znajdujg sie takze rzeczywiste przedmioty
z wspomnianego okresu udostepnione z prywatnych kolekgiji.
Cze$¢ z nich byta pozostawiona przez przedwojennych
mieszkancéw, ktérzy w pospiechu opuszczali miasto, czesé
przywieziona przez przybyszy, ktérzy z Elblggiem zwigzali
swoj powojenny etap zycia.

Zwiedzanie ztelefonemi VR

Do szerszego poznania tresci wystawy stuzy aplikacja
mobilna, z wykorzystaniem ktorej zwiedzajgcy bedg odkrywaé
dodatkowe informacje oraz wizerunki cyfrowe. Ta alternatywa
ma nie tylko dostarczy¢ dodatkowych informaciji, ale takze
uatrakcyjni¢ zwiedzanie szczegdlnie mtodziezy. Dlatego na te
wystawe warto zabra¢ swoj telefon. Cato$é uzupetnia
aplikacja VR, czyli wirtualna rzeczywistos¢, ktéra przenosi
zwiedzajgcego do powojennego zaktadu fotograficznego,
gdzie ma do wykonania okreslone zadania.

Godziny otwarcia i bezptatny wstep

Multimedialna wystawa, ktora znajduje si¢ na
Il pietrze w CSE ,Swiatowid” otwarta jest w kazda
Srode w godz. 12-20.

Wstep na wystawe jest bezptatny.

Dla grup zorganizowanych (min. 12 osob) istnieje
mozliwos¢ ustalenia innego, dogodnego terminu
zwiedzania, poprzedzonego wczesniejszg
rezerwacja

tel. 55 611 20 69; 55 611 20 84
lub mail: rpd@swiatowid.elblag.pl

f Regionalna Pracownia Digitalizacji
@ pracownia_digitalizacji

Planujesz slub? - odwiedz Arboretum Wirty

Wycieczki wakacyjne to doskonata okazja by odkry¢ miejsca w ktérych mozna sie zakocha¢ od pierwszego spojrzenia...
Z calg pewnoscia takim obiektem jest Arboretum Wirty. Co ciekawe miejsce to jest chetnie wybierane przez pary mtode
z naszego regionu, ktéore w tym miejscu wykonujg sesje slubne czy nawet ceremonie slubne. Jesli planujecie
w najblizszych latach swéj wymarzony slub warto wybrac¢ sie w to miejsce. Kto wie moze wiasnie tu zaprosicie wkrétce

swoich gosciweselnych...?
Arboretum Wirty na niezwyklej trasie...

Arboretum Wirty znajduje sie w woj. pomorskim. Ten region
Polski to trzeci najbardziej zalesiony teren w Polsce — lasy te
zajmujg ponad 36% powierzchni. Historia tego Arboretum
siega az 1869 roku. Jest to najstarszy w Polsce lesny ogréd
dendrologiczny. Zlokalizowany jest ok. 15 minut od Starogardu
Gdanskiego w gminie Zblewo. Zajmuje blisko 70 hektarow
i sktada sie z dwoch czesci: parkowej oraz lesnej. Znalez¢ tu
mozna ponad 830 gatunkéw drzew. Nad catoscig czuwajg

pomorscy lesnicy, pracownicy Nadlesnictwa Kaliska
podlegajgcy Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych
w Gdansku.

W czesci parkowej Arboretum jest piekny ogrod skalny

otaczajagcy niewielki staw. Wokot niego zgromadzono
imponujacg kolekcje roslin w tym azalii i r6zanecznikow,

a takze botaniczne ciekawostki, jakimi sg w naszym klimacie
przedstawiciele rodzajow Kielichowiec, Styrak, Ostrokrzew

Cyprys$nik. Ciekawostkg jest gospodarczy drzewostan
nasienny debu bezszyputkowego w wieku ok. 130 Iat.
To ewenement, bo takie monogatunkowe drzewostany
debowe zdarzajg sie stosunkowo rzadko.

Przemierzajgc Arboretum znajdziemy tu gatunki
z najrézniejszych zakatkow $wiata. Na samym koncu
Arboretum mozemy dojs¢ nad malowniczy brzeg Jeziora
Borzechowskiego Wielkiego, gdzie tury$ci mogg skorzystac
z punktu widokowego.

Od 1997 r. jest cztonkiem Rady Ogrodéw Botanicznych
w Polsce, zas$ od 2005 r. — cztonkiem International Agenda for
Botanic Gardenin Conservation.

Ogrod dendrologiczny jest uwielbiany przez Pary Mtode, ktore
wybierajg wtasnie to miejsce na sesje Slubne, a nawet miejsce
swojej ceremonii $lubnej. Jesli planujecie w najblizszych
latach swéj wymarzony $lub warto wybrac sie w to miejsce.
Wycieczka Borami, lasami
i Powisle

na Kociewie, Kaszuby

Lasy Panstwowe Arboretum Wirty umieszczajg na trasie
wycieczki Borami, lasami na Kociewie, Kaszuby i Powi$le. Po
zwiedzeniu Wirt mozemy bowiem doznaé kolejnych
wakacyjnych niezwyktych emociji. Dalej trasa prowadzi do
Centrum Edukacji i Promocji Regionu w Szymbarku, gdzie
macie mozliwo$¢ obejrzenia najdtuzszej deski $wiata, Domu
Sybiraka czy najwiekszego fortepianu $wiata. Dostepne sg
réwniez inne atrakcje, tj.: mozliwo$¢ nauki kaszubskich nut,
wypieku chleba oraz wybijania monet, odwiedzenie parku

Ogréd skalny, ktory otacza niewielki staw to idealna
sceneria do sesji slubnych

linowego, placu zabaw, mini zoo oraz przejazdu wozami
drabiniastymi. Ostatni dzieh wycieczki bedzie rowniez peten
atrakcji- warto przeznaczy¢ na zwiedzanie Zamku w Gniewie,
a nastepnie Zamku w Kwidzynie wraz z wystawg przyrodnicza.

Wiecej informaciji o wycieczce znajdziecie
na: www.czaswlas.pl/wyprawy
w zakladce
Borami, lasami na Kociewie, Kaszuby i Powisle
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Trener reprezentacji Polski Czestaw Michniewicz szukat talentow
W woj. warminsko-mazurskim

Trener reprezentacji Polski Czestaw Michniewicz od poczatku swojej pracy jako selekcjoner przekonuje do siebie coraz
wiecej kibicow. Wida¢, ze w tym co robi jest zaangazowany i zdeterminowany aby Polska odniosta bardzo dobry wynik na
zblizajacym sie mundialu w Katarze, ktére rozpoczynaja sie juz w listopadzie.

Mistrzostwa Swiata w pitke nozng po raz pierwszy zostang
rozegrane na Bliskim Wschodzie, i po raz pierwszy w kraju
islamskim. Zaskakujgca bedzie réwniez pora roku.
Dotychczas emocje mundialu $ledzilismy w lato, tym razem
bedzie to jesien. Mecz otwarcia w Katarze odbedzie sie
21 listopada, finat z kolei dopiero 18 grudnia... Wszyscy w kraju
mamy wielkg nadziejg, ze na Boze Narodzenie otrzymamy
prezent pod choinke jakim bedzie finat MS w Katarze
z udziatem biato- czerwonych.

GKS Ossa Biskupiec — Ewinga Zalewo: 3:2 (0:2)

Bramki:

dla GKS Ossa Biskupiec

(50' Rafat Wisniewski, 77' Wiktor Topolewski, 90" Wiktor
Otremba) —

dla Ewinga Zalewo (22' Adam Kurowski (samobdjcza), 45'

siadajmy na motory. f

Nasza kadra zagra w grupie C z Argentyng, Meksykiem oraz
Arabig Saudyjskg. Przypomnijmy Czestaw Michniewicz objat
stanowisko selekcjonera po tym jak z fotelu trenera kadry
w marnym stylu odszedt Paulo Sousa. Trener Czestaw
Michniewicz mimo olbrzymiej presji zdotat pokona¢ w meczu
barazowym Szweddw 2:0.

Teraz ma kilka miesiecy pracy przed sobg by wybra¢ jak
najlepszych pitkarzy, ktorzy pojada z nim na mundial.

Niespodziewanie nadzieja zapalita sie w pitkarzach Ossy
Biskupiec z powiatu nowomiejskiego w woj. warminsko-
mazurskim. 18 czerwca na trybunach byt obecny Czestaw
Michniewicz, ktéry obserwowat starcie GKS Ossy Biskupiec
z druzyng Ewingi Zalewo. Emociji nie brakowato. Goscie po
pierwszej potowie prowadzili 0:2, by po przerwie oddac pole
gry gospodarzom, ktérzy wygrali 3:2 strzelajgc wszystkie gole
w drugiej potowie.

Na trybunach mecz wspdlnie z selekcjonerem kadry ogladat
Poset Zbigniew Ziejewski, Koalicja Polska - PSL.

Ciesze sie, ze trener reprezentacji Polski odwiedza nie tylko
wielkie stadiony Swiata, ale potrafi pojawic sie takze na meczu
klubu z okregowej ligi jakim jest Ossa Biskupiec. Pitkarze Ossy
wzniesli sie na wyzyny swoich umiejetnosci technicznych,
taktycznych i motorycznych. Mam cichg nadzieje, Ze moze
ktory$ z pitkarzy wpadt w oko Czestawowi Michniewiczowi
i w przyszto$ci zadebiutuje w kadrze pokazujgc, Zze kazdy ma
Szanse na osiggniecie sukcesu. Dla klubu z Biskupca byto
to wielkie wydarzenie, gdyz obchodzi on 75-lecie swojego
istnienia. Klubowi z Biskupca zycze przy tej okazji awansu do
IV ligi, a selekcjonerowi Czestawowi Michniewiczowi zycze
spokoju w wykonywaniu swojej pracy i spetnienia marzen
wspolnie z naszg kadrg na mundialu w Katarze. Do boju
Polsko! - powiedzial nam Posel Zbigniew Ziejewski,
Koalicja Polska- PSL.

> J - _ . . i~
wiedzaymy Warmig, Mazury 1 Powisle.

Poset Zbigniew Ziejewski wspdlnie z trenerem reprezentacji
Polski Czestawem Michniewiczem podczas meczu GKS Ossa
Biskupiec — Ewinga Zalewo

Przed nami réwniez wakacje. Zycze wiec wszystkim
mieszkaricom regionu by znaleZli czas na odpoczynek w tych
trudnych czasach, oby byt czas na niezapomniane podroze,
troche sportu i dobrg zabawe w gronie rodziny i przyjaciot.-
zyczy Posel Zbigniew Ziejewski

Za nami kolejny cieiki rok,

Kazdy z nas odlicza dni do odpoczynku.
Zycze wszystkim mieszkaricom, aby byt to czas
obfitujacy w stoneczne dni i niezapomniane podroze.

Nabierzmy sit i energii

do kolejnych wyzwan w dalszej czesci roku.

Goraco zachecam do poznania turystyki lokalnej
Warmii i Mazur, ktora kryje tyle urokliwych zakatkow.
Wspierajmy nasz region, nasze lokalne firmy,

ktore w tych trudnych czasach licza na wsparcie

nie tylko turystow, ale takze swoich mieszkancow.

Posel PSL - Koalicja Polska

Zbigniew Ziejewski
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Krakéw, Wroctaw czy Rzeszéw? Lataj z Mazur i odkrywaj Polske!

Letnia siatka potaczen krajowych regionalnego lotniska Olsztyn-Mazury zacheca do
planowania wakacyjnych podrézy prosto z Warmii i Mazur. Mieszkancy wojewédztwa
moga skorzystac¢ z bezposrednich lotow do Krakowa, Wroctawia i Rzeszowa, ktére trwaja
zaledwie kilkadziesiat minut. Jest to doskonala alternatywa dla wielogodzinnej
i ucigzliwej podrézy autem czy pociagiem i daje mozliwosc organizacji diuzszego
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wyjazdu lub weekendowego pobytu typu city break na potudniu Polski.

Krakow na weekend? Brzmi swietnie!

Rynek Gtéwny, Wawel, Kazimierz - to
sztandarowe miejsca na mapie Krakowa,
ktére warto odwiedzi¢ podczas pobytu
w stolicy Matopolski. Uwazane za jedno
z najpiekniejszych polskich miast, Krakow
jest prawdziwg mieszankg kultur, zmystow
i smakéw - ze wspaniatg architekturg,
zabytkami i bogatym zyciem kulturalnym.
W sezonie letnim loty z Warmii i Mazur
do stolicy Matopolski oferuje dwodch
przewoznikéw lotniczych - Polskie Linie
Lotnicze LOT oraz Ryanair. Narodowy
przewoznik realizuje rejsy do Krakowa trzy
razy w tygodniu - w poniedziatki, soboty (do
10 wrzesnia, po tym czasie loty bedg
odbywaly sie w pigtki) i niedziele. Ryanair
natomiast zaprasza na poktad w $rody
iniedziele.

Wroctaw czeka na Ciebie!

Historyczna stolica Dolnego Slaska stanowi
idealng destynacje dla oso6b Ilubigcych
aktywny wypoczynek w miescie. Jak spedzi¢
urlop we Wroctawiu? Na pewno warto udac¢
sie w rejs po Odrze, odwiedzi¢ wroctawski
Rynek czy Dzielnice Czterech Wyznan.
Dla 0s6b podrézujgcych z dziec¢mi ciekawg
atrakcjg bedg wroctawskie ZOO czy
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Hydropolis - centrum wiedzy o wodzie.
Sezonowe potgczenie Ryanair do Wroctawia
jest dostepne dla pasazeréw lotniska
Olsztyn-Mazury do 28 pazdziernika. Loty na
tej trasie odbywaja sie w poniedziafkii piagtki.

Odkryj Rzeszéw i Podkarpacie!

Nazywany bramg Podkarpacia Rzeszéw to
miasto tgczace historie z nowoczesnoscia.
Mitosnicy zabytkowej architektury miejskiej
znajdg w nim wiele inspirujgcych miejsc,
a podréznicy poszukujacy tetnigcego zyciem
miasta odnajdg je w licznych kawiarniach,
restauracjach i pubach rozsianych po Starym
Miescie. Loty na nowej sezonowej trasie
Polskich Linii Lotniczych LOT tgczacych
Warmie i Mazury z Podkarpaciem
realizowane sg w poniedziatkii pigtki.

Ceny lotow na trasach krajowych Polskich
Linii Lotniczych LOT z lotniska Olsztyn-
Mazury do Krakowa i Rzeszowa zaczynajg
sie od 90 zl/os. w jedng strone w zaleznosci
od wybranego terminu lotu. W cenie biletu
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Prosto z Warmii i Mazur

Zaplanuj swoja podroz
Z Lotniska Olsztyn-Mazury juz dzis na

www.mazuryairport.pl
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Port lotniczy Olsztyn-Mazury posiada jeden z najtadniejszych

-

pasazer ma zagwarantowane dwie sztuki
bagazu podrecznego - mata torebka lub
plecak o wymiarach max. 40x30x10 cm oraz
torbe Ilub walizke o wymiarach max.
55x40x23 cmiwadze do 8 kg.

Ryanair oferuje loty do Krakowa Iub
Wroctawia juz za 39 zl/os. w jedng strone
w podstawowej, najtanszej taryfie Value.
Pasazer posiadajgcy ten typ biletu moze
zabra¢ na poktad jedng sztuke matego
bagazu podrecznego, tj. torebke lub plecak
o0 maksymalnych wymiarach 40x20x25 cm,

terminali w Polsce. Las otaczajacy lotnisko sprawia,

ze podroz zachwyca od pierwszych chwil

lub skorzysta¢ z opcji
dodatkowego bagazu.

dokupienia

Obaj przewoznicy =zalecajg przyjazd
na lotnisko na ok. 2 godziny przed
planowanym wylotem. Pasazerowie
podrézujgcy z lotniska Olsztyn-Mazury w
Szymanach moga skorzysta¢ z kilku opgc;ji
komunikacji zbiorowej do portu. Informacje o
dostepnych potgczeniach autobusowych i
kolejowych znajdg Panstwo na naszej stronie
WWW.

Port Lotniczy

Olsztyn-Mazury
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