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ZWROTY Z BANKU

NAWET KILKA TYSIECY ZLOTYCH ZWROTU
W KILKA DNI NA TWOIM KONCIE BANKOWYM. TO MOZLIWE!
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Poset Zbigniew Ziejewski walczy o Ios 3-letni Ksawery I|czy na pomoc Szkolnictwo w dobie pandemii - wywiad
1,5 milionowej grupy zawodowej mieszkancéw z Warmii i Mazur - jego los zGrazynaKluge
w Twoich rekach!



W kilka dni mozesz by¢ bogatszy o
kilka tysiecy zlotych! - Skontaktuj
sie zekspertami Luka Finance

Wielu z nas posiada kredyty gotéwkowe w swoich bankach. Mato kto
wie, ze istnieje wiele ciekawych rozwigzan, gdzie w ciggu paru dni
moze na nasze konta wplynaé nawet kilka tysiecy ztotych dzigki

KROK 1 SKONTAKTUJ SIE Z EKSPERTAMI LUKA FINANCE
Zadzwon pod jeden z numeréw: kom. 534 868 366 lub 534 868 377

KROK 2 ANALIZUJEMY TWOJA SPRAWE

prostym ruchom.

Promocja
Kredyt konsolidacyjny
0% prowizji, 0 ubezpieczen

Eksperci Luka Finance to do$wiad-
czone osoby na rynku bankowym.
Przez wiele ostatnich lat wspotpra-
cujg z wiekszoscig Bankéw na
rynku, SKOK-ami czy Bankami
Spotdzielczymi. Wczesniej praco-
wali w duzych bankach na polskim
rynku finansowym.

Obecnie pomagajg wielu swoim
klientom w odzyskiwaniu zwrotow
prowizji i ubezpieczen ze sptaca-
nych kredytéw, ktére klienci sptacili

Umozliwia to jedna z lepszych
ofert dostepnych na rynku, gdzie
za przeniesienie kredytu do
innego Banku nie pfaci sie ani
prowizji bankowej, ani nie trzeba
dobiera¢ zadnego ubezpieczenia
do kredytu.

Jedli wiec posiadasz kredyty
gotowkowe, gdzie miates nali-
czong prowizje lub ubezpie-
czenie warto skontaktowac¢ sie
z ekspertami Luka Finance, ktorzy
podpowiedzg Ci czy masz szanse
na zwrot kosztow poniesionych
przy zacigganych przez Ciebie
kredytach gotowkowych.

Nasi eksperci sprawdzg czy nalezy Ci sie zwrot pieniedzy oraz ile Srodkéw za zwrot z
prowizji lub ubezpieczenia mozesz wstepnie uzyskac

KROK 3 UMAWIAMY SIE NA SPOTKANIE

Po wstepnej analizie umawiamy sie z Tobg na bezpfatne spotkanie w celu uzyskania
kredytu konsolidacyjnego na dogodnych warunkach lub ttumaczymy w jaki sposob
mozesz odzyskac srodki bez zaciggania kredytu konsolidacyjnego we wspotpracy z
Kancelariami Prawnymi z ktérymi wspotpracujemy.

KROK 4 OTRZYMUJESZ ZWROT SRODKOW NA SWOJE KONTO
BANKOWE

Jesli spetnisz wszystkie wymagane warunki to bedziesz mogt liczy¢ na zwrot Srodkow
na swoje konto bankowe. Czasem sg to zwroty siegajgce kilku tysiecy ztotych lub
wiecej. Wszystko zalezy od indywidualnych warunkéw zawieranych wczesniej umow
bankowych oraz momentu w ktérym sptacite$ swdj kredyt przed czasem lub kiedy
przeniostes kredyt do innego banku.

wczesniej gotowkg lub poprzez
zaciggniecie nowego kredytu
konsolidacyjnego na promocyjnych
idogodnych warunkach.

* Prezentowana wysoko$¢ prowizji i ubezpieczenia w kredycie 0% prowizji, 0 ubezpieczen moze by¢ zaoferowana przez Bank w zaleznosci
od dostepnosci produktu, analizy zdolnosci kredytowej Klienta. Szczegotowe informacije o kredycie, w tym ubezpieczeniu i wysokosci
prowizji, dostepne sag u ekspertow w oddziatach Luka Finance. Niniejszy materiat nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu cywilnego
okreslonej w art. 66 i nastepnych K. C. i ma charakter wytgcznie informacyjny.

Luka Finance Centrum Finansowe

Adresy placowek:
ul. Lowicka 15 (wejscie od ul. Ogolnej)
82-300 Elblag

Biurowiec przy ul. Dgbrowszczakéow 39/pok.303 3 pietro
10-542 Olsztyn

Luka Finance

Tel. 534 868 366, 534 868 377

biuro@luka-finance.pl www.luka-finance.pl (§ /LukaFinance

Wybierajmy lokalne firmy i polskie produkty! - to najlepsza szczepionka dla polskich
przedsiebiorcow

Od ponad roku styszymy wielkg propagande rzadu — rozdajemy tarcze i ratujemy miejsca pracy. Nie dajmy sie zwies¢ tej narracji! Gdyby byto tak wspaniale, a
przedsiebiorcy uwazali by rzekome tarcze za skuteczne, to czy otwierali by oni swoje biznesy wiedzgc, ze nie otrzymajg kolejnych tarcz? W wiekszosci wielu polskich
przedsiebiorcow nie otrzymato tarczy branzowych ze wzgledu na to, ze otrzymywaty je tylko wybrane firmy z danym kodem PKD. Kodéw PKD jest ponad 600, pomoc
otrzymaty firmy z zaledwie nielicznymi kodami PKD.

Zamiast tego rzad wprowadzat liczne kontrole, a od 2021 roku po ciezkim roku dla biznesu wprowadzono podwyzki pensji minimalnych, wzrost sktadek ZUS dla wtasciciel
firm, podatek cukrowy, podwdjne opodatkowanie spétek komandytowych, podatek od przeksztatcenia spotek w celu skorzystania z estoniskiego CIT, optate mocowg
(podwyzka rachunkéw za prad) i wiele innych opfat.

Nie ma co sie dziwi¢, ze warunki dla matego biznesu sg fatalne. Najnowsze dane méwig, ze w IV kwartale 2020 roku byto az 5055 ogtoszer upadtosci konsumenckiej. Dla
porownania w 1V kwartale 2019 byto to zaledwie 2300 ogtoszen o upadios¢ konsumencka. Wedtug badania IBRIS az 51% mikrofirm ocenia swojg sytuacje jako negatywna.
Z kolei wg. Badania Barometru Rynku Pracy w 2021 przeprowadzonego przez firme Personnel Service wynika, ze 24% pracodawcow planuje redukcje zatrudnienia, a 22%
jeszcze nie wie co zrobi.

Jako mieszkancy regionu Warmii i Mazur musimy uswiadomi¢ sobie powage sytuacji. Wybierajmy lokalne firmy i polskie produkty, bo dzieki temu ratujemy miejsca pracy
naszych najblizszych znajomych, przyjaciot i sgsiadow. Jak nigdy wczesniej lokalni przedsiebiorcy potrzebujg Waszej pomocy — sprawdzcie reklamy lokalnych firm z
naszego najnowszego wydania gazety i kupcie ich produkty!
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Nauka stacjonarna w szkotach powréci 29 maja —
czy nie za p6zno?

Rok szkolny 2020/2021 byt dla rodzicéw i ich dzieci jednym wielkim kiebkiem nerwéw. Rzad wielokrotnie
wydawat sprzeczne komunikaty, lub informowat o nowych terminach w ostatniej chwili. Czy mozna byto
zarzadza¢ polska oswiata lepiej w czasie pandemii? O tym rozmawiamy z Grazyng Kluge,
wiceprzewodniczaca sejmiku woj. warminsko—mazurskiego, wczesniej wieloletni pedagog, dyrektor
w kuratorium oswiaty, samorzadowiec.

Pani Grazyno, zanim przej-
dziemy do spraw spotecznych
i politycznych sprobujmy cofngé
troche sie w czasie. Teskni Pani
za szkolnymi czasami, kontak-
tem z uczniami i rodzicami,
rozwigzywaniu ich codziennych
probleméw, ktérymi zajmowata
sie Pani w swoim etapie zycio-
wym zwigzanym z edukacja?

Prace w szkole rozpoczetam od
razu po studiach, wrécitam do
szkoty, ktorg ukonczytam , czyli do
Liceum Ekonomicznego w Elblagu.
Wyobrazenia o pracy nauczyciela
zetknety sie z rzeczywistoscig. Ten
zawod byt dla mnie od zawsze
jedyny, ktéry chciatam wykonywac.
Praca z uczniami dawata mi
ogromng satysfakcje, mimo
probleméw, ktoére sg zawsze
i wszedzie. Codzienne sprawy,
kontakty wzajemne z uczniami, ich
rodzicami, rozwigzywanie zawi-
tosci edukacyjnych i zyciowych
wypetnialo moje zycie nie tylko
zawodowe. Szkoty nie da sie
traktowac jedynie w kategorii pracy,
ktorg nalezy wykonac¢. Czas pracy
w szkole, ponad 18 lat, to
najpiekniejsze chwile mojej pracy
zawodowej. Uczehn byt dla mnie
zawsze najwazniejszy i tak to
postrzegam obecnie.

Czy zmiany w polskim systemie
edukacji w poréwnaniu do
tamtych czaséw poszly w
dobrym kierunku. Jak ocenia
Pani pomyst likwidacji gim-
nazjow w ostatnich latach,
zaledwie kilka lat po wprowa-
dzeniu reformy powolujacej
gimnazjaw Polsce.

Gdy powstawaty gimnazja, bytam

petna obaw , jak skupienie zywiotu
nastolatkbw w jednej grupie
pozwoli nauczycielom, pedagogom
zapanowac nad emocjami mtodych
ludzi. Duzo pracy wiozono, by
uporzgdkowac¢ wszelkie problemy
wychowawcze, edukacyjne,
organizacyjne. Gimnazja zaczely
przynosi¢ oczekiwane efekty,
chociaz praca nauczycieli na tym
etapie edukacyjnym byta szcze-
golnie trudna i wymagajaca.
Zaangazowano wiele $rodkow
finansowych, by doposazy¢
gimnazja, kadra pedagogiczna
wykonata tytaniczng prace
zaréwno w zakresie swojego
ksztatcenia jak tez przepracowania
wiasciwych dziatan wychowaw-
czych. Nie bytam zwolenniczkg
likwidacji. Moim zdaniem mozna
byto wprowdzi¢ udoskonalenia w
zakresie podstaw programowych,
tak by nie zaczyna¢ wcigz od
poczatku przy przedmiotach, ktére
byty kontynuacjg ze szkoty
podstawowej. Zrobiono inaczej,
gdy wreszcie gimnazja i jej
uczniowie zaczeli odnosic sukcesy,
postanowiono je zlikwidowac. To
nie byto dobre rozwigzanie.

Miniony rok szkolny byt
wyjatkowy ze wzgledu na
pandemie. Do powszechnego
obiegu weszly takie zwroty jak
nauczanie hybrydowe czy
nauczanie zdalne. Czy polski
rzad zdal egzamin z zarzadzania
systemem edukacji? Gdzie
popetniono btedy?

Czas pandemii zaskoczyt wszyst-
kich, wiele dziatan robiono na
biezgco, bowiem nie byto
dotychczas podobnego zdarzenia i

trudno wyobrazi¢ sobie od razu
doskonate rozwigzania. Niestety
uwazam, ze w edukacji zbyt duzo
i zbyt dtugo eksperymentowano.
Zamykano, otwierano, nie bardzo
wiadomo kiedy i dlaczego. O ile
ubiegty rok mozna w miare
usprawiedliwi¢, szukano réznych
rozwigzan, testowano kolejne
warianty, o tyle dziatania w
biezgcym roku szkolnym sg
catkowicie niezrozumiate. Wiele
spraw mozna byto przewidziec,
zaplanowac¢ i wprowadza¢ zgodnie
z przemyslanym, wczesniej
podanym, harmonogramem. Ten
chaos na pewno nie stuzyt
wiasciwej atmosferze wokét pracy
nauczycieli i zaangazowaniu
uczniow.

Wielu psychologéow mowi, ze
dzieci i mlodziez nie odnajduja
sie¢ w czasach lockdownu, gdy
wiezi z réwiesnikami zostaly
ograniczone. Jak ocenia Pani
otwarcie szkot w formie
stacjonarnej dopiero 29 maja,
czyli na kilka tygodni przed
wakacjami.

Trudno powiedzie¢ jednoznacznie,
czy termin 29 maja jest zawczesny
czy za poézny? Owszem, brak
kontaktow réwiesniczych
wprowadzit ogromne straty
emocjonalne, czesto trudne do
nadrobienia. Powrét uczniow do
szkoly w systemie stacjonarnym
nie musi by¢ jednak dramatem,
o ktérym méwi miodziez, jesli
nauczyciele, petni zrozumienia
sytuacji, postawig na odnowienie
bezposrednich relacji rowiesni-
czych, spotecznych, a nie na
masowe sprawdziany.

Czasy pandemii to olbrzymie
koszty, takze dla edukaciji. Jak
ocenia Pani obecny sposéb
finansowania polskiej edukacji.
Czy samorzady otrzymuja
odpowiednig ilos¢ srodkéw od
ministerstwa by moéc sprostaé
obecnym wyzwaniom?

W oswiacie zawsze byto tak, ze
wieksze byly potrzeby finansowe
niz mozliwosci ich zaspokajania.
Jednak obecny poziom niedofi-
nansowania oswiaty przekroczyt
wszystkie dotychczasowe.
Samorzgdy zawsze dodatkowo
finansowaty oswiate, ale byty to
gtéwnie zajecia dodatkowe,
infrastruktura, czy nowoczesne
wyposazenie. Obecnie subwencja
nie wystarcza nawet na petne
zabezpieczenie ptacowe nauczy-
cieli. Szkota nie moze by¢
traktowana jak przedsiebiorstwo,
jako Panstwo nie mozemy
oszczedzaé na edukaciji przysztych
pokolen.

4 maja ruszaja w Polsce matury.
Czego zyczy Pani tegorocznym
maturzystom? Czy pamieta Pani
czasy swojej matury, jakie
przedmioty Pani wybrata?

Na maturze zdawatam jezyk polski,
matematyke, historie i WOS.

Maturzystom zycze przysto-
wiowego potamania pior, a tak
bardziej powaznie zycze
pomysinych wyboréw, trafnych
decyzji i spokoju. Matura otwiera
kolejne drzwi, przez ktore trzeba
przejs¢, by poszerzy¢ swoje
horyzonty, dajac sobie szanse do
realizacji marzen i siegania po
niemozliwe.

Dzigekujemy za rozmowe.

Szanowni Mieszkancy regionu,

dzieki zaufaniu jakie otrzymatam przed dwoma laty od Panstwa, pracuje w Sejmie RP jako postanka. Angazuje sie przede wszystkim w
prace Komisji Zdrowia, ktorej obszar dziatania jest mi dobrze znany, gdyz mandat poselski dziele z codzienng pracg w Wojewodzkim

Szpitalu Zespolonym w Elblggu.

Kiedy rozpoczynata sie obecna kadencja parlamentarna, nikt z nas nie przypuszczat jakie wyzwania pojawig sie w naszej rzeczywistosci.
Pandemia Covid-19 wplyneta na nasze zycie rodzinne, zawodowe, spoteczne, kulturalne. W wielu dziedzinach ograniczyta nam nasze

plany, mozliwosci, codzienne funkcjonowanie.

W pracy sejmowej, od kilku miesiecy zabiegam m.in. o usprawnienie systemu szczepien, aby jak najszybciej kazdy z nas, kto tylko chce,
mogt sie zaszczepi¢, do czego osobiscie zachecam i z czego sama skorzystatam. Takze szpital, w ktérym pracuje, od momentu pojawienia
sie szczepionek jest w gotowosci i realizuje Swiadczenia, chociaz ich ilos¢ ogranicza mata liczba szczepionek, jakie do nas trafiajg.

Oczywiscie dzisiaj to nie jedyne problemy, z jakimi borykamy sie w naszym regionie. Wielokrotnie zgtaszatam w Sejmie swdj sprzeciw
przeciwko nierownemu traktowaniu i pomijaniu naszego regionu w rzadowych dotacjach przeznaczonych na rozwdj regionéw. Moje
interpelacje poselskie oraz wystgpienia sejmowe dotyczg biezgcych sytuaciji, a takze spraw, jakie poznaje, o ktérych dowiaduje sie takze
za Panstwa posrednictwem. Dlatego zachecam Panstwa do kontaktu. Swoj poselski mandat traktuje jako stuzbe dla spotecznosci, ktéra
mnie wybrata. Niezaleznie od odlegto$ci zapraszam do kontaktu, bySmy mogli wspdlnie rozwigzywaé¢ wiele lokalnych spraw. Z racji
trwajgcej pandemii koronawirusa zachecam do pierwszego kontaktu poprzez poczte elektroniczng: elblagwsejmie@gmail.com lub

telefonicznego: 662 895 640

Biuro na Sejm Posta RP Elzbieta Gelert
ul. Zwigzku Jaszczurczego 12 lok. D

82-300 Elblag

e-mail: elblagwsejmie@gmail.com
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Aleksandra Pedzich

| wtedy przyszedt maj... Rusza sezon na
grillowanie! - czy moze by¢ zdrowo,
aprzy tym smacznie?

Majowka otwiera oficjalnie sezon grillowy, ktéry trwa do ostatniego
stonecznego i cieptego dnia wakacji. Spotkania z przyjaciétmi
i rodzing przy grillu czy ognisku to okazja do wspoélnego spedzenia y
czasu, a takze do przygotowania smakowitych grillowych dan. Poznaj
zasady zdrowego i smacznego grillowania!

Analiza i ocena
w hiedowadze skfadu ciata

Prosta i skutecena Dieta

Cheg prawidiowo
i zdrowo sig odzywiaé  dieta odchudzajaca

@ kontakt@nasza-dieta.pl
. +48 662 972 682

1. Na poczatek - jaki rodzaj miesa
najlepiej wybrac¢?

Staraj sie wybiera¢ mieso chude
m.in. piersi z indyka czy skrzydetka
z kurczaka. Jest zdecydowanie
mniej thuste od miesa wotowego czy
wieprzowego. Wymaga takze
krétszej obrébki termicznej, dzieki
czemu ma mniejszg stycznos$é
z grillowanymi oparami. Kietbase
wybieraj o wysokiej zawartosci
migsa i dobrej jakosci. Co wiecej
sprawdzi sie na grillu? Ryby takie
jak dorsz, pstrag czy tosos. Ich
migso jest delikatne, bogate w
biatko i cenne kwasy omega 3 i 6.
Zrezygnuj z grillowania mies
wedzonych i peklowanych, ktére
same w sobie zawierajg wiecej
niezdrowych zwigzkéw. Unikaj
takze kupna gotowego, juz
przyprawionego miesa. Trudno
bedzie nam oceni¢ jego jakos¢ pod
wzgledem uzytych do przypra-
wienia sktadnikow.

2. Wiasne marynaty. Zbawienne
dziatanie zi6t

Najlepszym rozwigzaniem bedzie
zrobienie domowej marynaty
z oliwy z oliwek czy oleju, maslanki
lub jogurtu czy kwasnego octu
winnego lub soku z cytryny. Dobrej
jakosci ttuszcze zapobiegng
wysychaniu potrawy, sok z cytryny
zmiekczy mieso, a jogurt naturalny

sprawi, ze migso bedzie wyjgtkowo
soczyste. Staraj sie ograniczac sol,
ktéra mozesz zastgpi¢ innymi
przyprawami i ziotami. Unikaj takze
gotowych mieszanek przypraw,
w ktérych mogg by¢ konserwanty
m.in. glutaminian sodu lub
sprawdzaj doktadnie ich sktad.
Ziota takie jak majeranek,
tymianek, ziota prowansalskie,
rozmaryn, kurkuma, papryka czy
curry nie tylko wzbogacg smak
naszych dan, ale takze utatwig ich
trawienie.

3. Postaw obowigzkowo na
warzywa

W grillowym menu nie moze
zabrakna¢ takze warzyw! Zaréwno
tych pieczonych na ruszcie,
marynowanych jak i swiezych. Sg
lekkostrawne, a takze bogate w
btonnik i witaminy. Jakie warzywa
nadajg sie na grilla? Praktycznie
wszystkie! Cukinia, papryka,
baktazan, marchew, ziemniaki,
szparagi. Pokrojone w talarki lub
stupki wystarczy utozyé na tacce,
skropi¢ oliwg i posypa¢ ulubionymi
przyprawami i ziotami lub mozna je
takze nadzia¢ na patyki do
szasztykow. Kolorowe satatki i
suréwki pozwolg nam ograniczy¢
takze iloS¢ spozytego migsa czy
pieczywa czyli dodatkowych porcji
kalorii.

Dieta dla kobiet

i rnatki karmiace]

Dietaw alergiach
i nietolerancjach
pokarmowych

4. Wiasne sosy i dipy

Ttuste sosy na bazie majonezu lub
gotowe, kupne sosy o niezdrowym
sktadzie to kolejna bomba
kaloryczna. Stworz samemu proste
i zdrowe sosy do dan z grilla - na
bazie jogurtu naturalnego,
musztardy czy oliwy z oliwek. Np.
sos tzatziki na bazie jogurtu
z dodatkiem startego ogorka
i rzodkiewki. Pomidorowy dip
przygotowany ze $wiezych
pomidorow i ziot skutecznie zastgpi
sklepowy ketchup.

5. Grill elektryczny zamiast
tradycyjnego

Zta metodg grillowania jest
opiekanie miesa bezposrednio w
ptomieniu ognia niz nad zarem.
Wowczas ilos¢ szkodliwych
zwigzkow wzrasta wraz z iloscig
ttuszczu skapujgcego z przygoto-
wanej zywnosci do ognia. Co wiecej
czes¢ z nich osadza sie na niej.

Poradnia dietetyczna "Nasza dieta"

Cheg zadbac
welghy o drowic
mojego dziecka

Porzebuje
dietg w sporcie

0O 0

Diela Cheg zadbad
dla par o 7drowic
moich rodzicdw

Marm e wyniki
badan krwi

Seukarm pomocy
w chorabie

Dlatego coraz wigcej oséb wybiera
grill elektryczny zamiast tradycyj-
nego grilla weglowego. Uchodzi on
za najzdrowszy typ grilla, gdyz
w czasie uzytkowania nie sg
wytwarzane zwigzki rakotworcze
Jest takze doskonatym rozwigza-
niem, gdy pogoda nie sprzyja
rozpalaniu grilla, a tak naprawde
o kazdej porze roku.

6. Unikaj napoi gazowanych!
Z alkoholi najlepiej wybra¢ wino
Ogranicz spozycie stodkich
napojow gazowanych, sokow, ktore
dostarczajg pustych kalorii.
W potgczeniu z alkoholem positek
staje sie ciezkostrawny co moze
powodowa¢ zgage, wzdecia czy
zaparcia. | cho¢ do tego punktu
moze by¢ dostosowac sie
najtrudniej - jesli pijesz alkohol,
wybierz najlepiej czerwone wino
wytrawne lub potwytrawne ze
wzgledu na wysokg zawarto$c

Olsztyn: ul. Dgbrowszczakdw 39 pek. 303 (1] pietro)
Elblag: ul. kowicka 15 (wejscie od ul. Ogdinej}

Wiecej informacji znajdziesz na:
¢y wwwonasza-dieta.pl [£7 Nasza Dieta [E naszadieta
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polifenoli dzieki czemu moga
zneutralizowa¢ szkodliwe
substancje powstajgce w trakcie
grillowania.

W Naszej Diecie wcale nie musisz
rezygnowac¢ z grillal Trzymaj sie
zasad zdrowego grillowania, by
cieszy¢ sie ich smakiem, a takze by
ograniczy¢ wpltyw szkodliwych
produktow i zwigzkéw na nasz
organizm. Jesli chcesz skorzystac
z pomocy dietetyka by nauczy¢ sie
zdrowo odzywia¢- zapraszam do
kontaktu! Smacznego i udanego
grillowania zyczy Aleksandra
Pedzich- dietetyk z Poradni Nasza
Dieta.

W Olsztynie powstang smieciomaty — za ich

korzystanie otrzymasz rabaty w sklepach Spotem!

W Olsztynie powstanie projekt, ktéry w krajach zachodnich jest standardem od dawna. Mowa o
Smieciomatach, w zamian za korzystanie z ktérych mieszkancy zyskuja finansowo. Z catg pewnoscia
zacheci to wielu olsztynian do segregacji Smieci.

Smieciomaty majg powstaé przy
sklepie Spotem "Kalina" (ul.
Kotobrzeska) oraz Spotem "Malwa"
(al. Pitsudskiego). Mieszkancy
bedg mogli do wspomnianych
Smieciomatow wrzuca¢ butelki PET
i aluminiowe puszki.

Pomyst powstania $mieciomatéw
powstat i zwyciezyt w Olsztynskim
Budzecie Obywatelskim.

Ratusz zorganizowat przetarg na
wykonanie pomystu i dwie oferty z
trzech ztozonych spetniaty kryteria.
Miesieczny koszt dzierzawy

Nowe $mieciomaty w Olsztynie beda zlokalizowane przy sklepie Spotem "Kalina" przy

ul. Kotobrzeskiej oraz Spotem

"Malwa" przy Al. Pitsudskiego

Smieciomatow waha sie od 17,1
tys. do 24,6 tys. ztotych -
poinformowata Marta
Bartoszewicz z olsztynskiego
ratusza.

Ratusz liczy na to, ze ustawienie
Smieciomatow zaktywizuje
mieszkancow do dziatan
przyjaznych dla Srodowiska, zmieni
zachowania i przyzwyczai
mieszkancéw do lepszej segregacji
Smieci.

Dodatkowo projekt spowoduje
zmniejszenie liczby plastikowych
butelek tak bardzo pochtaniajgcych
przestrzen w pojemnikach i
kontenerach na $Smieci - zauwazyta
rzecznik ratusza.

Segregujesz, zyskujesz! - za
korzystanie ze $mieciomatéw
otrzymasz rabaty w sieci
sklepow "Spotem"”

Ratusz stusznie zaktada, ze
postawienie $mieciomatow moze

zacheci¢ olsztynian do segregac;ji
Smieci. Okazuje sie bowiem, ze w
zamian za korzystanie ze $miecio-
matow bedzie mozna otrzymac
punkty, ktére umozliwig otrzymanie
bonusow w sieci sklepow "Spotem".
Punkty bedzie mozna zbiera¢ za
pomocg specjalnej aplikacji
mobilne;j.

Smieciomaty majg by¢ zlokali-
zowane obok sklepu Spotem
"Kalina" (ul. Kofobrzeska) oraz
Spotem "Malwa" (al. Pitsudskiego).

Pomyst $mieciomatéw to krok w
dobrym kierunku. Oby za

przyktadem Olsztyna, poszty inne

miasta w woj. warminsko-—
mazurskim.Poza granicami Polski
wszelkiego rodzaju podobne
automaty dajg rowniez
mieszkancom wymierne Korzysci
finansowe. Powoduje to, ze
mieszkancy segregujgc Smieci po
prostu na nich zarabiajg, dzieki
czemu chetniej zmieniajg swoje
nawyki w sprawie segregacji
Smieci.
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Szczepionki nie moga zalega¢ w magazynach,
powinny trafi¢ do punktéw szczepien
przygotowanych przez samorzady!

Pod koniec kwietnia w mediach ogélnopolskich przebita sie informacja, ze w magazynach w Polsce znajduje
sie ponad 2 miliony szczepionek. To wszystko dzieje sie¢ w czasach, gdy zakazalnos¢ w Polsce jest bardzo
duza, a na COVID-19 umiera coraz wigcej osob. Czy rzad wreszcie przyspieszy proces dystrybucji
szczepionek po réznych regionach Polski? O to na kwietniowej konferencji apelowali Postanka Elzbieta

Gelert oraz Senator Jerzy Wcista.
19 kwietnia, odbyta sie konferencja
prasowa Postanki Elzbiety Gelert
oraz senatora Jerzego Wocisty.
Tematem gtownym konferencji
byto podsumowanie przebiegu
szczepien w Polsce.

W naszym regionie jako pierwszy
punkt masowych szczepien
uruchomiono w Ostrédzie, przy
Zespole Szkoét Zawodowych, gdzie
ma by¢ szczepionych codziennie
do 700 osob.

W woj. warminsko—mazurskim
zaszczepiono dotgd 1 dawkg ok.
22% mieszkancow, drugg dawka
zaszczepionych jest ok. 6%
mieszkancow czyli 80,5 tys.
mieszkancéw wojewoddztwa.

Nie jest to imponujgca liczba co
kaze zadawac szereg pytan

dlaczego tak sie dzieje. Sprawe tg
stusznie poruszyli parlamen-
tarzysci elblgscy z Koalicji
Obywatelskie;.

Szczepionki nie mogg zalegac
w magazynach — musimy energicz-
niej przystgpi¢ do Narodowego
Programu Szczepien. Stuzby
medyczne i samorzgdy sg do tego
przygotowane — méwita Postanka
Elzbieta Gelert.

Prosze Panstwa mamy maj,
wkroétce wakacje, a poki co sytuacja
szczepien przebiega bardzo
powoli, a my wszyscy jesteSmy
zmuszeni zy¢ z szeregiem
restrykcji. To skutek przede
wszystkim tego, ze duza czes$c¢
polskiego spotfeczenstwa nie jest
wyszczepiona. Wszystko to dzieje

sie w czasach, gdy codziennie
w telewizji styszymy o tym by
zapisywac sie na szczepienia oraz
w czasach gdy styszymy, ze kolejne
wielkie dostawy frung do naszego
kraju. Dlaczego tak sie dzieje?
Najlepszym przyktadem jest
chociazby miasto Elblag. Wtadze
miasta wspolnie ze Szpitalem
Miejskim przygotowaty profesjo-
nalny punkt szczepien na hali
Sportowo Widowiskowej przy ul.
Grunwaldzkiej, ale nie mozna go
otworzy¢ bo wcigz nie mamy
odpowiedniej ilosci szczepionek w
naszym mie$cie, aby otwiera¢
masowy punkt szczepien. Zatem w
naszym mie$cie mozemy szczepic
zaledwie kilkaset mieszkarncow
dziennie, a nie tysigce, na ktore

Jjeste$my przygotowani.

Od poczatku bytam zwolenniczkg
uruchomienia szczepienn pracow-
niczych w duzych zaktadach pracy,
lub zrzeszonych grup zawodo-
wych. Jako szpital zgtosilismy
samorzgdowi gotowo$¢ realizacji
takiego dziatania w zaktadach
pracy. Kilka tygodni temu program
szczepienia chetnych w zaktadach
pracy zostat poruszony w mediach.
Otrzymujemy zapytania w tej
sprawie, | jedyne co mozemy
powiedzie¢ na ten moment, ze
program dziata jedynie w telewizji.

Postanka Elzbieta Gelert, pod koniec kwietnia, podczas
konferencji zaapelowata do rzgdu o przyspieszenie dystrybucji
szczepionek do samorzgdow, m.in. na Warmie i Mazury

Mamy informacje, ze by¢ moze
ruszy dopiero w potowie maja.

Jedli rzad faktycznie ma miliony
szczepionek w magazynach do
dyspozycji, to apeluje, zeby po
prostu zaczat je dystrybuowac do
réznych miast w Polsce.. — mowita
Postanka Elzbieta Gelert,
dyrektor Wojewodzkiego
Szpitala w Elblagu.

Na Warmii i Mazurach ponad 11 tysiecy mandatéw

karnych za brak maseczki.

Policjanci z powiatu

braniewskiego surowo egzekwowali prawo

Od poczatku pandemii jednym z najgoretszych tematéw byt obowigzek noszenia maseczki zastaniajgce;j
usta i nos. PostanowiliSmy sprawdzi¢ w jakich regionach trudno byto liczy¢ na pobtazliwos¢ policji w tej
sprawie. Jesli podrézujecie po Warmii i Mazurach, uwazajcie w powiecie braniewskim i lidzbarskim, tam
wystepowat duzy odsetek mandatéw karnych w stosunku do catosci wykroczen w tej sprawie.

Nosi¢ czy nie nosi¢ maseczke? -
spor prawny

Obiegowa opinia wsrod wielu ludzi
twierdzi, ze obowigzek noszenia
maseczki jest niezgodny z prawem.
Mato kto z nas wie jednak, ze
dotyczy to czasow sprzed 2 grudnia
2020 roku, kiedy to w zycie weszty
przepisy nowelizujgce ustawe
0 przeciwdziataniu sytuacjom
kryzysowym zwigzanym z
wystgpieniem COVID-19, ktorg
Postowie uchwalili 28 pazdziernika
2020r.

Przez kilka miesiecy, a dokfadnie
od marca do grudnia 2020
mogliSmy skutecznie kwestio-
nowa¢ wprowadzony przez rzad
obowigzek zastaniania nosa i ust.
Potwierdzaty to kolejne wyroki
sgdéw administracyjnych, ktére
wskazywaty, ze rozporzgdzenie

idzie dalej niz pozwala mu na to
ustawa. W efekcie przepis byt
sprzeczny z prawem.

Obecnie jednak poza oczywiscie
niektéorymi wyjgtkami miejsc czy
probleméw zdrowotnych mamy
obowigzek zastaniania maseczka
ustinosa.

W praktyce oznacza to, ze
nieprzyjecie mandatu w wysokosci
500 zt za brak maseczki lub jej
niepoprawne noszenie nie bedzie
oznaczato uchylenia kary przez sgd
twierdzg eksperci z biura
Rzecznika Praw Obywatelskich.

Policjanci z woj. warminsko-
mazurskiego tagodni dla
mieszkancéw. Surowo egze-
kwuja przepisy policjanci
z Braniewa oraz Lidzbarka

Warminskiego

PostanowiliSmy sprawdzi¢ jak
poszczegolne Komendy Powia-
towe Policji z regionu Warmii
i Mazur podchodzity od poczatku
pandemii do sprawy wystawiania
mandatéow, pouczeh czy tez
kierowania spraw do sadu.

W wigkszosci miast i powiatow
policjanci nie byli zbyt surowi dla
mieszkancow. W wiekszosci
przypadkéw wykroczenia braku
maseczki konczyly sie jedynie na

pouczeniu. Wyjagtkami jest tutaj
powiat braniewski i powiat
lidzbarski.

Rekordowe wyniki notuje powiat
braniewski, gdzie na 897 wykro-
czeh wystawiono 562 mandaty
karne. Z kolei 153 sprawy
skonczyly sie wnioskiem do sgdu.

Miasto

Suma|Pouczenia|Mandaty

Sad |Procent

Powiat Braniewski

897 182

562

153 | 79%

Powiat Lidzbarski

4382 180

251 o1

62%

Elblag

3042 1725

1541

156 | 56%

Powiat Nowomiejski

579 311

188 80

46%

Cate Wojewoddztwo

31105, 16904

11293

2908| 46%

Powiat Bartoszycki

749 546

99 104

27%

Olsztyn

9037 6664

1819

554 | 26%

Powiat Ostrodzki

3795 3231

499 65

15%

Statystyki pokazujg wiec, ze 79%
wszystkich wykroczen konczyto sie
tutaj wystawieniem mandatu
karnego lub skierowaniem sprawy
do sadu.

Z Kkolei powiecie w lidzbarskim
réwniez wiecej byto mandatéw niz
pouczen. Tutaj na 482 wykro-
czenia, 251 spraw skonczyto sie
mandatem karnym. 51 spraw
skonczyto sie wnioskiem do sadu.
Pouczen byto tylko 180. Az 62%
wszystkich wykroczen konczyto sie
wiec w Lidzbarku Warminskim
mandatami lub skierowaniem
sprawy do sadu.

Pozytywnym przyktadem dla
obywatela jest Ostroda i
Bartoszyce oraz miasto Olsztyn. W
powiecie ostrédzkim wykroczen
odnotowano 3795. Policjanci
pouczyli mieszkancéw powiatu
ostrodzkiego 3231 razy. Tylko 15%
spraw skonczylo sie mandatem
karnym lub skierowaniem sprawy
do sadu. Z kolei w powiecie
bartoszyckim odsetek mandatow i
spraw skierowanych do sagdu
stanowit 27% wszystkich
wykroczen. W miescie Olsztyn

odsetek ten tez jest na bardzo
niskim poziomie i wynosi 26%.
Policjanci od poczatku pandemii
biorg aktywny udziat w dziataniach
majgcych na celu jg zwalczyc.
Kazdego dnia w trakcie petnionych

stuzb interweniujg w sprawie
naruszen przepisow sanitarnych,
przypominajg mieszkancom
regionu o obowigzujgcych przepi-
sach i wyciggajg stosowne
konsekwencje wobec 0sOb, ktére
w razgco lekcewazgcy sposob
traktujg obowigzujgce prawo.Od
poczgtku obowigzywania prze-
piséw i zalecen sanitarnych
dotyczgcych zwalczania pandemii,
policianci na Warmii i Mazurach
odnotowali 311056 wykroczen
zwigzanych z niezastanianiem ust
i nosa w okre$lony sposéb (od
potowy kwietnia 2020 roku do
poczatku kwietnia 2021). W trakcie
podejmowanych interwencji w tej
sprawie zastosowali 16904
pouczenia, wystawili 11293
mandaty karne oraz skierowali
2908 wnioskow o ukaranie do
sgdow. - powiedziat nam mt. asp.
Tomasz Markowski, Rzecznik
Prasowy z Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Olsztynie.
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Pandemia przyspiesza upadek polskiego rolnictwa. Poset
Zbigniew Ziejewski walczy o los 1,5 milionowej grupy zawodowe;!

Mieszkajgc w miescie, czasem zupetnie zapominamy, o losie polskiej wsi i rolnikow. W ogélnopolskiej dyskusji
o lockdownie w telewizji i radio sporo méwito sie o trudnym losie restauratoréw, hotelarzy, fryzjerek,
kosmetyczek. Tymczasem czarne chmury zbierajg sie rowniez nad polskim rolnictwem. Jesli nie obronimy
polskiego rolnictwa to w perspektywie najblizszych lat, pokolen, czeka nas wzrost cen produktéw rolnych,
ktory dotknie przede wszystkim mieszkancow miast robigcych codzienne zakupy. Poset Zbigniew Ziejewski,
Koalicja Polska—PSL, zauwaza problem i aktywnie broni polskich rolnikéw podczas pobytu w Sejmie.

W roku 2021 polscy rolnicy musza
zmagac sie z wieloma chorobami
zakaznymi ws$réd zwierzat.
Poczatkowo wirus afrykanskiego
pomoru $win dziesigtkowat stada
trzody chlewnej. Aktualnie w
dramatycznej sytuacji znajdujg sie
producenci drobiu, ktérzy walczg z
epidemia grypy ptakéw. Podczas
ostatniego posiedzenia sejmowe;j
Komisji Rolnictwa i Rozwoju Wsi

poset Zbigniew Ziejewski poruszyt
temat ognisk ptasiej grypy w
powiatach zurominskim, mtawskim,
nowomiejskim, itawskim oraz
ostrédzkim. Najbardziej drama-
tyczna sytuacja wystepuje w
powiatach zurominskim oraz
mtawskim. W regionie brakuje ragk
do pracy przy utylizacji drobiu oraz
brakuje dwutlenku wegla, ktorym
usypia sie zakazone ptaki. Waskim

gardtem s3g zaktady utylizacyjne,
ktore ze wzgledu na tak duzy
wybuch epidemii nie posiadajg
mocy przerobowych, by na biezgco
przerabia¢ tak duzg liczbe
upadtych ptakoéw. Zagazowane
i zakazone ptactwo pozostaje na
obiektach gospodarczych, zwiek-
szajgc tym samym transmisje
wirusa na sgsiadujgce fermy.

Poset Zbigniew Ziejewski o trudnej sytuacji polskich rolnikow:

- Polscy rolnicy w ciggu ostatniego roku przezyli prawdziwg Gehenne. Wprowadzenie lockdownu w kwietniu 2020 roku
oraz IV kwartale 2020 roku, spowodowato zamkniecie rynku HoReCa (hoteli, restauracji, doméw weselnych), zakazanie
organizowania wszelkich eventoéw (szkolenia, konferencje) sprawito, ze znacznie spadt popyt na spozycie miesa. To
spowodowato, iz produkcja chociazby drobiu i trzody chlewnej byta nieoptacalna. Dodatkowo rozprzestrzenianie sie
wirusa ASF wsrdd trzody oraz wirusa ptasiej grypy wsrod drobiu pogorszyty i tak tragiczng sytuacje gospodarstw rolnych.
Polski rzad musi w koricu wyciggng¢ pomocng dfor do rolnikow. Mam nadzieje, ze dzieki Srodkom z Krajowego Planu
Odbudowy rolnicy otrzymaja realng pomoc i adekwatne odszkodowania, wyliczone przez komisje szacujgce straty.
Odbieram wiele telefonéw od rolnikéw, ktérzy prosza, aby podjaé interwencje, by te srodki zostaty wyptacone jak
najszybciej. Sejm musi dokona¢ nowelizacji ustawy budzetowej, gdyz fundusze przewidziane na pokrycie strat
spowodowanych przez choroby zakazne juz w tej chwili nie wystarczg na wyptate odszkodowan. Grypa ptakow powoduje
wielomiliardowe straty w branzy i przybiera na sile. Dla przemystu drobiarskiego, ktéry potowe produkcji wysytat na
eksport, oznacza to nieoptacalno$¢ dziatalnosci i w konsekwenciji upadek wielu ferm. Branza apeluje do rzgdu o wsparcie
w eksporcie do krajow trzecich. Polscy drobiarze produkujg 3 miliony ton drobiu rocznie. Tworzg sie potezne zatory
ptatnicze miedzy gospodarzami a wylegarniami drobiu, mieszalniami pasz oraz bankami. Ludzie martwig sie, czy bedg
mieli za co zaptacic raty kredytéw. Jako Koalicja Polska pierwsi wezwaliSmy premiera Mateusza Morawieckiego do
rozmoéw nad podziatem srodkéw z KPO. Polska z funduszy unijnych otrzyma okoto 58 miliardéw euro. To potezne $Srodki.
Naszym warunkiem poparcia Krajowego Planu Odbudowy jest, by co najmniej 10% z tej kwoty zostato rozdysponowane

do polskich rolnikéw oraz by 40% funduszy byto do dyspozycji samorzadéw wojewddzkich.

Przed Polskg stoi trudne zadanie, by dostosowaé polskie rolnictwo do tzw. Europejskiego Zielonego tadu. Jest to zbior
inicjatyw politycznych i legislacyjnych, ktérego celem jest przede wszystkim osiggniecie zerowego poziomu emisji gazéw
cieplarnianych do 2050 roku oraz szereg innych, posrednich celdéw, zmierzajgcych do zmniejszania zuzywania zasobéw

naturalnych planety. Komisja Europejska podejmie dziatania, aby w krajach cztonkowskich do roku 2030 zmniejszyc¢
stosowanie pestycydéw chemicznych o 50%. Kolejnym zadaniem jest ograniczenie do 2030 roku stosowania nawozoéw o
co najmniej 20%. Jest to nie lada wyzwanie dla rolnictwa, nie tylko polskiego czy europejskiego, ale réwniez globalnego.
Z roku na roku populacja ludnosci na Swiecie zwieksza sie, a warto pamietaé, ze gtbwnym celem rolnictwa jest
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosciowego narodu.
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Poset Zbigniew Ziejewski doskonale rozumie obecne problemy

rolnictwa w Polsce

Posel Zbigniew Ziejewski o Europejskim Zielonym

tadzie:

- Wszyscy mowimy o Austrii, w ktorej 25% gospodarstw to
gospodarstwa ekologiczne. Chciatbym zaznaczy¢, ze w tej
ekologicznej Austrii stosuje sie 3.5 kilograma substanc;ji
czynnej na hektar. W nieekologicznej Polsce, gdzie jest tylko
3% gospodarstw ekologicznych, stosuje sie 2.5 kilograma
substancji czynnej. Od razu chce zaznaczyc¢, ze nie jestem
przeciwnikiem gospodarstw ekologicznych, ale apeluje do
Ministerstwa Rolnictwa w imieniu rolnikéw towarowych, by
na postulaty Europejskiego Zielonego tadu patrze¢ z dwéch
ptaszczyzn — gospodarstw ekologicznych i gospodarstw
towarowych. Dzis na swiecie w ciggu sekundy rodzi sie 5
0so6b i w ciggu tej samej sekundy umierajg 2 osoby. Dzi$ na
Swiecie mamy 7.8 miliarda ludzi, w 2024 roku bedziemy
musieli wyzywi¢ 8 miliardéw oséb, a w 2050 roku bedzie to
juz ponad 10 miliardéw. Najwazniejszym celem rolnictwa jest
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosciowego narodu. Ja
sobie nie wyobrazam, ze Polska, stosujgc obecnie
minimalng ilos¢ pestycydow, tj. 2.5 kg substancji czynnej na
hektar, zesztaby zgodnie z zaleceniami Europejskiego
Zielonego tadu do 1.25 kilograma na hektar. Prosze
zauwazy¢, ze w Holandii zuzywa sie az 8 kilograméw
substancji czynnej na hektar. Tam 8 kilograméw, u nas 2.5
kilograma. Tutaj nie ma czego poréwnywac. Powinnismy
okresli¢ sredni putap ilosci stosowania srodkéw

Poset Zbigniew Ziejewski zainterweniowal w sprawie
waznych obiektow kolejowych w regionie — remontu kiadki
nad torami w Moragu oraz powstania dwoéch skrzyzowan
bezkolizyjnych w powiecie itawskim.

Sprawa nieczynnej ktadki nad
torami kolejowymi w Morggu
ciggnie sie juz od roku. W kwietniu
2020 roku od konstrukcji ktadki
odpadt element metalowy (katow-
nik metalowy ok. 1m dtugosci),
ktéry upadt na czynny peron,
z ktérego korzystajg podrozni.
Na szcze$cie nikt nie ucierpiat, bo
w tym czasie peron byt pusty. Po
tym incydencie, majgc na uwadze
realne zagrozenie bezpieczenstwa
i utraty zdrowia uzytkownikow
obiektu, decyzjg Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budow-
lanego w Ostrodzie konstrukcja
zostata zamknieta, a z uzycia
wytgczone zostaty dwa perony,
znajdujgce sie bezposrednio pod
nig.

Niestety obiekt od roku nie zostat
wyremontowany. Problemem jest
znalezienie podmiotu odpowie-
dzialnego za zarzgdzanie ktadkag
i jej konserwacjg. Spér pomiedzy
Gming Morgg a PKP S.A. zostat
rozstrzygniety przez Woje-
wodzkiego Inspektora Nadzoru

Budowlanego, ktéry nakazat spotce
PKP S.A. zabezpieczenie i
wyremontowanie obiektu. Spotka
odwotata sie od tej decyzji do
Gtéwnego Inspektora Budow-
lanego w Warszawie.

Ktadka w Morggu jest bardzo
waznym szlakiem pieszym dla
mieszkancow miasta. To dzieki niej
morgzanie bez problemu mogag
dostac sie na Zatorze. Zamknigcie
obiektu mocno utrudnia Zzycie
mieszkarncom Morgga. Wystapitem
z interwencjg poselskg do
Gtéwnego Inspektora Budow-
lanego, by spoér ten zostat jak
najszybciej rozstrzygniety, a
podmiot odpowiedzialny za kfadke
jak najszybciej wyremontowat
obiekt. Mam nadzieje, ze do korica
roku obiekt zostanie oddany do
uzytku, a mieszkancy mojego
rodzinnego miasta bez problemu
bedg mogli przemieszczac sie na
Zatorze — skomentowal sprawe
poset na Sejm RP, Zbigniew
Ziejewski.

Wazng inwestycjg kolejowag

w regionie jest tez budowa dwéch
wiaduktow kolejowych w powiecie
itawskim. W ramach programu
Kolej+ Urzgd Marszatkowski Woje-
wodztwa Warminisko-Mazurskiego
ztozyt wniosek o budowe bezkoli-
zyjnego skrzyzowania drogowo-
kolejowego drogi krajowej nr 16
z linig kolejowg nr E-65 Warszawa-
Gdynia pomiedzy Itawg i
miejscowoscig Stradomno. O taki
sam obiekt, tylko przy skrzyzo-
waniu ulic Grunwaldzkiej i
Wyszynskiego w ltawie, wnio-
skowata Gmina Miejska ltawa. Oba
projekty zostalty odrzucone juz
w | etapie weryfikacji, jednak w tym
temacie broni nie sklada poset
Zbigniew Ziejewski. Najpierw
Koalicja Polska - PSL, UED,
Konserwaty$ci ztozyta dwie
poprawki do ustawy budzetowej, by
w budzecie panstwa zagospo-
darowac srodki na budowe dwdéch
wiaduktow. Poprawka zostata
odrzucona gtosami postéw
Zjednoczonej Prawicy. Teraz poset
Zbigniew Ziejewski interweniuje
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Ktadka nad torami w Morggu pozostaje zamknieta od roku. Poset Zbigniew
Ziejewski interweniuje by zmieni¢ ucigzliwg dla mieszkancéw sytuacje

w tej sprawie u Ministra
Infrastruktury.

Przez zachodnig cze$¢ naszego
wojewddztwa przebiega wazna
linia kolejowa, tgczgca Warszawe
z Tréjmiastem. Tq trasg codziennie
przemierza kilkadziesigt pociggow
i za kazdym takim przejazdem
rogatki kolejowe opuszczane sg ha
drodze wojewddzkiej w Ifawie oraz
na drodze krajowej numer 16. To
spore utrudnienie dla kierowcéw,

poniewaz tworzy to ogromne korki
w miescie i tym samym paralizuje
ruch. To bardzo potrzebna inwe-
stycja dla naszego regionu. Mam
nadzieje, ze uda mi sie przekonac
Ministra Infrastruktury, pana
Andrzeja Adamczyka, do budowy
dwoéch wiaduktéow kolejowych,
ktore udroznig ruch samochodowy
— powiedzial poset Zbigniew
Ziejewski.



www.bogatyregion.pl

facebook.com/bogatyregion/ GOSpOdarka I Ogl'oszenia 7

Upadek polskiego rolnictwa to grozba
wysokich cen w sklepach!

Zesztoroczne strajki rolnikow nie byly przypadkowe. Globalizacja, brak dobrych
regulacji i ochrony prawnej polskich rolnikow przed wielkimi koncernami, bankami
oraz swiatowymi zmianami powoduje, ze niestety polskie rolnictwo znalazio sie
w krytycznym punkcie. Jako spoteczenstwo musimy sobie zda¢ sprawe, ze jesli
obecny stan rzeczy sie utrzyma to w przysziosci grozi nam jako Polakom ryzyko
wielkich podwyzek cen produktéw rolnych.

Upadek polskiego rolnictwa to grozba wysokich cen w sklepach!

Jako konsumenci coraz wigkszg ilo$¢ zakupow dokonujemy w hipermarketach i dyskontach,
nie zas w matych lokalnych warzywniakach czy na targowisku. Globalizacja i spora
ingerencja rynkow zewnetrznych w polskie rolnictwo powoduje, ze sytuacja rolnikow jest
coraz trudniejsza.

Pandemia tylko przyspieszyta ten proces i uwidocznita trwajgce od lat wyniszczajgce
mechanizmy nieréwnej konkurenciji.

Polska styneta z produkcji rolnej przez setki lat. Niestety coraz wiecej znakéw pokazuije, ze ta
dziedzina wptywajgca znaczgco na produkt PKB moze juz wkrotce wpasé w powazne
ktopoty. Polska w duzej mierze stracita juz przemyst stoczniowy, motoryzacyjny. Wkrotce
wskutek zmian energetycznych degradacji moze ulec réwniez gornictwo. Jesli stracimy
jeszcze najwazniejszg gataz jakg jest rolnictwo, to niestety gospodarcza przysztosé Polski
nie rysuje sie w dobrych barwach. Je$li polski kapitat zniknie z rolnictwa w naszym kraju, ceny
produktow spozywczych dyktowaé bedg wielkie sieci handlowe i koncerny.

Mechanizmy, ktoére doprowadzaja do upadku polskie rolnictwo

- monopolizacja rolnictwa, rynku produkcji produktéw rolnych oraz dystrybucji produktow
rolnych- znikajg mate gospodarstwa rolne, wskutek coraz nizszych cen skupu, zostajg duze
podmioty

- zamknieta branza hotelowa i gastronomiczna w pandemii, utrata rynku HoReCa, brak zbytu

- zarwane fancuchy dostaw zagranice, polskie rolnictwo byto czotowym eksporterem. Towar
zostaje w kraju powodujgc nadpodaz i spadki cen skupu. Taka sytuacja dotyczyta w duzej
mierze mleka, drobiu, wotowiny

- podrozaly zboza i rzepak, wskutek potrzeby gromadzenia zapasu w czasie pandemii

Dobrze, ze znajdujg sie Postowie jak Poset Zbigniew Ziejewski z Koalicja Polska - PSL, ktorzy
nie chcg do tego dopusci¢. Majg oni racje. Nie bez przyczyny, Bill Gates, jeden z
najbogatszych ludzi na $wiecie, skupuje ziemie rolng w USA. Wielu ekspertéw i analitykow
gospodarczych juz dzi§ szacuje, ze juz za kilkanascie lat na $wiecie panowa¢ bedzie
niedobor produktow rolnych, rolnictwo bedzie wtedy ztotem XXI wieku. Trzeba o nie dbac¢, a
nie dobija¢ gospodarczo i uzalezni¢ sie od zagranicznych uwarunkowan.

Kto miat klopoty w pandemii. Czy wiesz, ze? - coraz wigksza rola posrednikéw pomiedzy rolnikiem a sklepem, czesto surowiec rolny
bezposrednio od rolnika stanowi tylko 15% ostatecznej ceny!

- rolnik siejgcy ziemniaki miat problem w pandemii. Wszystko przez zamkniete - wiele akcji spotecznych pokazato, ze wigksze sklepy nie zawsze prawidtowo oznaczajg kraj
restauracje, bary i mniejsze spozycie np. frytek pochodzenia produktow rolnych. ) _

- w branzy miesa wotowego zdestabilizowany zostat rynek szlachetnych elementéw - gwatitowny wzrost cen paliw i srodkéw do produkgji rolnej )
takich jak poledwica, antrykot i rostbef. Polska jest wiodgcym eksporterem tych - rolnicy majg wysokie zadtuzenie w bankach, w przypadku wzrostu stop procentowych, raty
towaréw w Europie. moga by¢ za wysokie do spfaty dla rolnikow

- spadta sprzedaz czerwonej kapusty w 2020 r., mniejszy eksport - ostabiajgca sie zlotbwka, drozsze zakupy sprzetéw do rolnictwa

- w Polsce panuije ptasia grypa, co powoduje spory ubytek stad reprodukcyjnych. - upadek polskich firm produkujgcych sprzet do rolnictwa, m.in. kiopoty legendarnego
Juz niedtugo na rynku moze by¢ 30% mniej drobiu, co spowoduje wzrost cen! URSUSA, uzaleznienie od zagranicy

- Unia Europejska chce wprowadzi¢ podatek od miesa, by walczy¢ z klimatem!
- lansowanie mody na produkty bezmiesne to cios w wiele branz polskiego rolnictwa

Reklama

Na sprzedaz wspanialy dom wolnostojacy wybudowany na duzej
dziatce. Super lokalizacja

LOKALIZACJA: Doskonata lokalizacja dla oséb cenigcych cisze i dobre potgczenie z miastem. Dom zlokalizowany jest
w centralnej czesci miejscowosci Nowa Wies. Bardzo bliska odlegto$¢ od trasy S7, przy wezle Pastek potudnie, daje szybkie
potgczenie z Elblggiem (15min) oraz Pastekiem (4min) a zarazem gwarantuje spokdj i uroki zycia blisko miasta.

BUDYNEK: Dom wolnostojgcy, wybudowany w 2019 roku, na podstawie projektu ,DOM IDEALNY” z poddaszem uzytkowym.
Budynek o powierzchni uzytkowej 161,3m2 w tym: parter 108,3m2 z garazem w bryle budynku, poddasze 53m2. Usytuowany jest
nadziatce o wielkosci 1634m2.

Parter domu jest nowoczes$nie zaaranzowany, z otwartg kuchnig w zabudowie, ktéra tgczy sie ze stonecznym salonem, z ktérego |
drzwi tarasowe prowadzg na ogrod. Na tym poziomie miesci sie réwniez fazienka z wc oraz dwa pokoje. Poddasze to otwarta
przestrzen do zagospodarowania, pozostaje do aranzacji nowych wiascicieli. Na parterze zastosowane jest ogrzewanie
podtogowe. Woda doprowadzona jest z gminnej sieci wodociggowej. Dom ogrzewany jest piecem z podajnikiem na ekogroszek
i wyposazony jest w zbiornik szamba. Oferowana nieruchomos$¢ daje mozliwo$¢ spetnienia marzen o pieknym domu z duzym
ogrodem.

INFORMACJE FINANSOWE:
Cena ofertowa nieruchomosci: 699.000zt. Wstepng decyzje kredytowg otrzymasz w ciggu jednego dnia.

Istnieje mozliwos$¢ dokupienia catosci terenu o fgcznej powierzchni okoto 4600m2 wraz z zarybionym stawem.

Przy zakupie nalezy uwzgledni¢ koszty notarialne oraz wynagrodzenie biura nieruchomosci w wysokosci 1% brutto.

Jestes zainteresowany tg badz inng nieruchomoscia?
Chcesz sprzeda¢ swojg nieruchomosc¢? Zadzwon do nas

kom. 665 850 098 www.kingdomelblag.pl ul. Szczygla 66, Elblag

NIERUCHOMOSCI NIERUCHOMOSCI
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Czy

Czy popieraja tg inicjatywe?

Unia Europejska juz od tego lata chce wprowadzi¢, tzw. paszporty szczepionkowe. Poczgtkowo miaty one stuzy¢ jedynie do
podrézowania miedzy krajami. Okazuje sie, ze ich zakres ma by¢ nieco szerszy i paszporty covidowe majg utatwia¢ rowniez
wejscia na stadiony czy do kin i teatrow. Czy Swiat i Polska powinny podgzac¢ w takim kierunku, gdzie osoby niezaszczepione bedg

miaty znaczne utrudnienia w codziennym zyciu? Oto pytania:

inicjatywa paszportow covidowych
proponowana przez Unie Europejska jest
stuszna? - od lewego do prawego

W naszym comiesiecznym cyklu ,,od lewego do prawego” tradycyjnie zadajemy pytania lokalnym politykom z réznej
strony sceny politycznej na ten sam temat. Tym razem spytamy sie o gtosny obecnie temat czyli paszporty covidowe.

-

Kwiecier / Maj 2021

1) Czy Pana zdaniem wprowadzanie paszportéw covidowych w krajach Unii Europejskiej to dobry pomyst? Czy nie jest to wbrew pozorom zagrozenie dla branzy turystycznej,
rozrywkowej, sportowej w Polsce i Unii Europejskiej, gdyz wielu turystow ze swiata moze zdecydowac¢ si¢ na odpoczynek i rozrywke w krajach, gdzie takie paszporty nie beda

wymagane?

2) W Polsce i innych krajach na swiecie trwa wielka akcja szczepionkowa. Osoby majace obawy przed szczepionkami sa masowo krytykowane przez szerszg opini¢ publiczng. Czy
Pana zdaniem akcja szczepionkowa w Polsce przebiega poprawnie jesli idzie o kampanie informacyjna w zakresie bezpieczenstwa podawanej nam szczepionki? Czy jest Pan juz po
szczepieniu lub planuje sie zaszczepi¢ w ciggu najblizszego roku?

Szczepmy sie! - ja swoja pierwsza
dawke szczepionki przyjme w maju

| Epidemia zwigzana z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2 wywotujgcym
chorobe okreslang jako COVID-19
(Coronavirus Desease 2019), ktora
rozpoczeta sie w Chinach w ostatnich
miesigcach 2019 r. i juz w ciggu
pierwszych kilkunastu tygodni
\ doprowadzita do $mierci ponad 100
tys. ludzi na catym Swiecie poddata
ona bolesnej weryfikacji nie tylko
rzeczywistg jakos¢ systemédw opieki zdrowotnej poszczegdlnych
panstw, ale réwniez sprawno$¢ ich rzgdoéw i przyjmowane przez
nie priorytety.
Przypomne, ze w kwestii czy szczepienia na koronawirusa
powinny by¢ w Polsce obowigzkowe Rada Ministrow wraz
z Prezydentem wyraznie wskazywali, ze rzad Polski sfinansuje
takg szczepionke dla swoich obywateli. Ponadto Ministerstwo
Zdrowia podkreslato, ze kiedy juz szczepionka zostanie
wynaleziona, powinna najpierw zosta¢ wnikliwie przebadana.
Nastepnie, po dopuszczeniu do uzytku, powinna by¢ dostepna
powszechnie, przede wszystkim dla senioréw. Podkreslano
réwniez, ze ztym rozwigzaniem bytoby wprowadzanie przymusu
szczepienia wszystkich obywateli. Wyznaje sie zasade ,Kto
bedzie chciat skorzystac z tej szczepionki, ten bedzie mogt to
zrobi¢”. Zgodnie z zapowiedziami Rady Ministrow RP
i Prezydenta RP szczepienia sg dobrowolne, tak, jak przy grypie.
Szczepionki sg badane przez najlepszych naukowcéw z catej
Unii Europejskiej. Ich dopuszczenie do uzytku jest zalezne od
decyzji Europejskiej Agencji Lekow. Teraz z perspektywy juz
ponad roku zmagan z koronawirusem, przekonujemy sie
o stusznos¢ obranej strategii.
Od wybuchu epidemii na COVID-19 zmarto juz ponad 1,5 min
ludzi na catym swiecie. Kazdy zaszczepiony to potencjalnie od
kilku do kilkunastu oséb uchronionych przed zarazeniem. Juz
50% zaszczepionej populacji istotnie wptynie na zmniejszenie
ryzyka szerzenia sie¢ w niej koronawirusa. Osobiscie czekam na
moj majowy termin przyjecia pierwszej dawki szczepionki. Moim
zdaniem obecna akcja informacyjna zachecajgca do szczepien
jest lepszym rozwigzaniem niz wprowadzanie paszportéw
covidowych w krajach Unii Europejskiej. Naukowcy dowodzg, ze
im wiecej bedzie zaszczepionych 0sob, tym szybciej osiggniemy
odpornos$¢ populacyjng. Szczepigc sie, mozemy sie przyczynic
do szybszego znoszenia ograniczen i powrotu nas wszystkich do
normalnego zycia. Powr6t do normalnosci oznacza: odejscie od
maseczek, swobodne spotkania z rodzing i przyjaciotmi, powrot
dzieci do szkét i rozwdj ich kompetencji spotecznych, dalszy
rozwoj gospodarki, ochrone miejsc pracy oraz szanse na howe
zatrudnienia, swobodny dostep do basendw, sitowni, kin
i teatrow, wakacje bez ograniczen, poprawe jakosci zycia nas
wszystkich. Podkreslic nalezy, szczepionki sg najbardziej
skuteczng metodg chronigcg przed zarazeniem réznymi
chorobami. Ludzko$¢ z powodzeniem korzysta z tej zdobyczy
cywilizacji od kilkuset lat.

Dr Marcin Kazimierczuk, Radny Wojewé6dztwa Warminsko-
Mazurskiego, Prawo i Sprawiedliwosé

Paszporty covidowe to naruszenie praw podstawowych cziowieka. Niepokornych
obywateli izoluje sie w Chinach i Korei Péinocnej— czy w tg strone chcemy zmierza¢?

- Paszporty covidowe to jest naruszenie praw podstawowych cztiowieka. To jest segregacja
iy stuzaca interesom korporacji, wykluczenie nie majgce zadnych przestanek prawnych. Jezeli
szczepionki sg tak skuteczne jak podajg firmy je produkujgce, to zaszczepieni nie majg sie
czego obawiac¢. Raczej problem lezy po stronie nie zaszczepionych. Chyba, ze powszechny
przekaz o skutecznosci jest fatszem — juz gtoSno mowi sie o koniecznosci podania trzeciej
dawki, ale sg tez nieSmiate sygnaty, ze trzeba sie bedzie szczepi¢ sezonowo corocznie.
Przyszto$¢ biznesu szczepionkowego jest Swietlana — lepsza niz pasty do zebow, proszku do
prania czy nawet benzyny. Ogromny miliardowy rynek. A tych co sie nie zaszczepig moze
pozamyka¢ w koloniach karnych — juz chyba tak gdzie$ jest, ze sie niepokornych izoluje, w Chinach i zdaje sie, ze w Korei
Potnocnej. Czy w tg strone ustrojowag chcemy zmierzac?

Ekspert z otoczenia premiera prof. Anna Piekarska chce by niezaszczepieni sami ptacili za swoje leczenie! - nie mozna
wywierac presji na osoby, ktore nie godza sie na eksperyment medyczny

Nie ma sporu co do tego, ze te wszystkie szczepionki sg eksperymentem na globalng skale, wszak zostaty dopuszczone
warunkowo, a z firm farmaceutycznych zdjeta zostata odpowiedzialnos¢ za dziatania uboczne i nieprzewidziane odlegte skutki.
Jakim prawem tego nikt nie wie. W Polsce poki co szczepienia sg dobrowolne i to jest prawidtowe. Kto jest odwazny niech sie
szczepi — ci, ktorzy tak odwazni nie sg, majg zgodnie z konstytucjg prawo odmowic przyjecia szczepionki. Problem zaczyna sie
gdy w otoczeniu premiera pojawiajg sie tacy eksperci jak prof. Anna Piekarska, ktéra proponuje aby osoby niezaszczepione
ptacity za swoje leczenie. Pomyst z pogranicza juz nie tylko miekkiego terroru ale rowniez rodem z mafijnych praktyk zbierania
haraczy. Sktadke zdrowotng pobierac tak, ale leczy¢ juz nie. Niezaszczepieni bedg sie leczy¢ sami, tylko niech panstwo odda
im przez lata ptacone sktadki. Nikt nie ma prawa wywierac presji na osoby, ktére nie godzg sie na eksperyment medyczny.
Kazdy obywatel ma réwniez prawo do prywatnosci w zakresie stanu swojego zdrowia bez koniecznosci dzielenia sie ta
informacjg publicznie.

Stefan Rembelski, Kukiz'15

Paszporty szczepionkowe moga dyskryminowaé¢ najmiodszych obywateli, ktdrzy czekaja ciggle na swdj termin
szczepien

/ Unia Europejska pracuje nad przepisami, ktére majg utatwi¢ poruszanie sie po wspoélnocie
mimo trwajgcej pandemii. Chodzi o pakiet trzech certyfikatéw, ktére potwierdza, czy dana osoba
jest zaszczepiona, przeszta chorobe lub czy ma aktualny negatywny wynik testu na
koronawirusa. Posiadacz takich dokumentéw bedzie mogt liczy¢ np. na zniesienie obowigzku
kwarantanny, gdy wyjezdza za granice w ramach wspadlnoty. Jestto rozwigzanie, ktére powinno
utatwic zycie Europejczykom.
Z drugiej strony istnieje grozba dyskryminacji obywateli, ktérzy nie mieli mozliwosci zaszczepi¢
sie przed wakacjami z powodu braku dostatecznej liczby szczepionek. Dotyczyé to moze
przede wszystkim najmtodszych obywateli.
Aby wydac ostateczny werdykt w tej sprawie nalezy poczeka¢ na wspdlng propozycje Komis;ji
Europejskiej, Rady i Parlamentu Europejskiego, ktéra powstanie w najblizszych tygodniach.
Nalezy réwniez bacznie obserwowac tempo szczepien. Pozostaje sprawg otwarta, czy rzgdowi
uda sie wywigzac z optymistycznych zapowiedzi dotyczgcych tempa szczepien.

Nie ma dzis$ wiekszego zagrozenia zycia niz pandemia COVID-19, musimy sie szczepi¢

Niestety Narodowy Program Szczepien odbywa sie z licznymi perturbacjami. Apogeum kompromitacji rzad osiggnat 1 kwietnia.
Do tej pory nie wiemy, czy chodzito o btad systemu, batagan w aktach prawnych, czy nieudolno$¢ w komunikacji. Czy byt to
zbieg nieudolnoscii pecha, czy dziatanie celowe?
Z drugiej strony chciatbym, aby rzadowy program szczepienh najgorsze miat juz za sobg. Jesli chcemy powrdci¢ do normalnego
zycia, ktérego atrybutami sg wizyta w teatrze, kinie, czy na sitowni, to musimy osiggng¢ odpornos¢ zbiorowa. Czyli konieczne sg
masowe szczepienia. Ja czekam na swoj rocznik.

Niepokoi mnie stanowisko Episkopatu Polski, ktéry postanowit zajg¢ sie etyczng strong szczepionek. Tymczasem jesli chcemy
chroni¢ zycie, by¢ za zyciem, to musimy sie szczepi¢. Nie ma dzisiaj wiekszego zagrozenia zycia niz pandemia COVID-19.
I lepszej ochrony zycia niz szczepionki.

drinz. Marcin Kulasek, poset na Sejm, Lewica
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Wprowadzenie paszportéw covidowych moze przywroéci¢ dobra
A koniunkture dla wielu branz

C_—

Wprowadzane rozwigzania, a takze sytuacja pandemiczna jest bardzo
dynamiczna i dzis nie mozna na 100% potwierdzi¢, ze rozwigzanie nad
ktérym pracuje sie na szczeblu Rady Unii Europejskiej wejdzie w zycie.
Obecnie nastepuje przyspieszenie ze szczepieniami i mozliwe, ze takie
tzw. ,paszporty” nie bedg potrzebne. Jednak gdyby miaty zostac
wprowadzone nie widze zagrozenia dla wspomnianych branz. Takie
rozwigzanie moze wrecz przeciwnie, przywréci¢ dobrg koniunkture.
W 2021 roku nie powinnismy sie spodziewac¢ duzej ilosci turystow spoza
kontynentu europejskiego, ale gdyby paszporty zostaty wprowadzone to
dzieki takiemu rozwigzaniu ,odblokowana” zostanie mozliwo$¢ podrézowania po Unii Europejskiej
i tym samym ufatwienie dla lokalnych branz turystycznych, sportowych i HoReCa. Niemniej nalezy
pamieta¢, ze Europa nalezy do ,bogatej potnocy” i ma uprzywilejowang pozycje na Swiecie, tym
samym tatwiejszy dostep do szczepionek. Razem dotgczyto do inicjatywy ,Non profit on pandemic”,
ktéra nawotuje Komisje Europejskg by ta zrobita co w jej mocy, aby uczyni¢ szczepionki oraz lekarstwa
przeciwko koronawirusowi dobrem publicznym dostepnym bezptatnie dla kazdego na Swiecie,
a wszystkie umowy pomiedzy firmami farmaceutycznymi a Unig Europejskg powinny by¢ jawne
itransparentne.

e

Kampaniainformacyjna i harmonogramy szczepien to jeden wielki chaos

Mam bardzo krytyczny stosunek do przeprowadzania przez rzgd PiSu kampanii informacyjne;j
dotyczgcej szczepieh. Tak jak dziatanie rzadu ws. przeciwdziatania pandemii, tak i kampania
informacyjna i harmonogramy szczepienh to jeden wielki chaos. W ciggu ostatnich dwéch tygodni
zasady zmieniaty sie kilkukrotnie i nam, obywatelom trudno sie potapa¢ w obecnie obowigzujgcych
zasadach. Do szczepien dopuszczane sg kolejne roczniki (i dobrze), ale ciggle sg osoby z grup
priorytetowych do zaszczepienia, wyrazajgce che¢ zaszczepienia, ktére nawet nie otrzymaty terminu
szczepienia. Ja z racji wieku nie mogtem by¢ do tej pory zaszczepiony. W styczniu zgtositem sie do
szczepien. Obecnie czekam na otwarcie zgtoszen dla rocznika 1986. Mam nadzieje, ze uda sie mi,
a takze mojej rodzinie zaszczepi¢ jak najszybciej, by nie musie¢ dalej obawia¢ sie o zdrowie swoje
i bliskich.

Bartosz Grucela, partia RAZEM

Pomyst tzw. paszportéw covidowych nie powinien
nigdy powstac!

Uwazam, ze pomyst taki jak tzw. paszporty covidowe nie
powinien nigdy powstac, a to, ze musimy ten kierunek
omawiaé, oznacza jedynie tyle, ze rzgdzaca i prébujgca
poszerza¢ swojg kontrole nad obywatelami Unia
Europejska, chce mie¢ te moc nieco szybciej. Tworzenie
kategorii obywatela lepszego, bo wyszczepionego, jest
w sposOb oczywisty ograniczaniem naszych wolnosci i w
zwigzku z tym powinien by¢ odrzucony przez wiekszos¢
obywateli. Oczywiscie poza aspektem wolnosci
obywatelskich pojawia sie zagrozenie ekonomiczne
i stusznie wskazywane ograniczenia mobilnosci turystycznej. Licze wiec, ze i sama
branza turystyczna, bedzie silnie lobbowata za tym, by ten pomyst nie wykietkowat w
ustawy.

Merytoryczna kampania informacyjna ws. szczepien praktycznie nie istnieje. Jest
zato mocna kampania propagandowa!

Rzeczywiscie, szczegodlnie w grupach, ktére szczepione byty priorytetowo, stychacé
mocng krytyke dla tych, ktdrzy zdecydowali sie skorzysta¢ z dobrowolnosci i sie nie
zaszczepili. Moéwie tu miedzy innymi o nauczycielach, z ktérymi mam staty kontakt,
starajgc sie by¢ ich reprezentantem. Chciatbym by do takich sytuacji nie dochodzito
i aby$Smy sie wzajemnie nie wykluczali jedynie za to, ze kto$ nie zechciat, gdy mogt,
skorzysta¢ ze szczepionki. Kampania informacyjna u nas praktycznie nie istnieje, jest za
to mocna kampania propagandowa, w ktdrg zaangazowani sg politycy, media i nawet
niektorzy celebryci. Wyglada to lekko méwigc dziwnie, tak jakby nie szto ludziom wprost
mowié konkretnie czym ta szczepionka jest, co daje. My$le, ze bytoby o wiele uczciwsze
podejscie powazne. Sam przechodzitem Covid-19 ciezko, w szpitalu. Szczesliwie
wrécitem juz do zdrowia, ale ani nikomu nie zycze, ani sam nie chce do tego juz najlepiej
nigdy wroci¢. Nie szczepitem sig, ale nie wykluczam. Zanim jednak zdecyduje sie na
szczepienie, zrobie badania na przeciwciata, ktére zgodnie z wiedzg medyczng,
powinienem jeszcze miec.

Artur Dziambor, Posel na Sejm, Konfederacja
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Dom Pogodnego Seniora REMI zachwyca komfortem zycia na staros¢
—trwa nabér nawolne miejsca

Problem starosci dla os6b aktywnych nie musi by¢ boélem gtowy. Wszystko za sprawg Domu Pogodnego Seniora REMI "

w Bogaczewie k. Elblaga, ktéry od czasu otwarcia zachwyca komfortowymi warunkami swoich mieszkancéw. Seniorzy znajdujg

tam wiele mozliwosci do odpoczynku i otrzymuja profesjonalng calodobowg opieke.

Trwa nabér na wolne miejsca - atrakcyjne potozenie Dom Pog odne go Seniora
Spoteczenstwo polskie sie starzeje. Wielu z nas, ktérzy zetkneli sie z tym problemem szukajgc miejsc dla swoich rodzicow lub dziadkéw wie,

ze najwiekszg bolgczkg w Polsce jest znalezienie domu seniora, ktory dysponuje wolnymi miejscami dla naszych najblizszych. Poza
wolnymi miejscami chcemy jednoczesnie by byto to tez miejsce z komfortowymi warunkami dla naszych najblizszych. Takim Domem
Seniora, ktory spetnia powyzsze warunki z catg pewnoscig jest Dom Pogodnego Seniora REMI w Bogaczewie k. Elblgga.

Atrakcyjne potozenie

Niewatpliwym plusem jest lokalizacja. Obiekt potozony jest koto trasy szybkiego ruchu S7 co umozliwia komfortowy dojazd dla
odwiedzajgcych zaréwno z Elblgga, Tréjmiasta jak i innych miejscowosci z woj. warminsko-mazurskiego czy pomorskiego. Mimo blisko$ci
S7 sam os$rodek potozony jest w cichej niewielkiej miejscowosci Bogaczewo. Lokalizacja obiektu umozliwia bezstresowe
i komfortowe spedzanie czasu na $wiezym powietrzu. Caty obiekt mieszkalny nie posiada barier architektonicznych. Na zewnatrz znajduje
sie ogrdéd z alejkami do spacerow, taweczkami i stolikami

Profesjonalna kadra, szereg aktywnosci i atrakcji dla pensjonariuszy.

W Domu Pogodnego Seniora REMI dostepne sg pokoje 1i2-osobowe. W kazdym z nich znajduje sig tazienka, z petnym weztem sanitarnym
i elementy ufatwiajgce korzystanie z tazienek (pochwyty i siedzonka pod prysznicami). Dodatkowo zamontowana jest instalacja TV oraz
instalacja przywotawcza. Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w gastronomi, zapewniamy catodzienne wyzywienie z uwzglednieniem
indywidualnych diet. W ciggu dnia seniorzy majg nieograniczony dostep do réznych przekgsek, owocow i napoi.

Dom Pogodnego Seniora REMI stawia tez na szereg atrakcji. Oto niektére z nich:

- ogrédek z alejkami do spacerow, z taweczkami i stolikami - wieczorki integracyjne

- zajecia aktywizacyjne dla osob starszych w celu usprawnienia fizycznego oraz zajecia intelektualne (gry i zabawy)
- muzykoterapia

- mozliwos¢ uprawiania wtasnego ogrodka - sala telewizyjna

- dostep do aktualnej prasy oraz wiele innych

Wiemy jak wazna dla wielu seniorow jest wiara. Dlatego specjalnie dla naszych pensjonariuszy zadbaliSmy rowniez o tg sprawe.
W naszym obiekcie znajduje sie Kaplica gdzie odbywa sie postuga duszpasterska w niedziele oraz $wieta.

Kontakt w sprawie naboru i wnioskow:
Dom Pogodnego Seniora REMI
Telefon: 691 844 836/55 230 40 21/ 601 466 663
E-mail: kontakt@pogodnysenior.com.pl
Strona www: www.pogodnysenior.com.pl
Adres: Bogaczewo 17c, 82-310 Elblag

www.pogodnysenior.com.pl
691 844 836

kontakt@pogodnysenior.com.pl
Bogaczewo 17c, 82-310 Elblag
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Nagi miecz grunwaldzki pod Olsztynem

Do sensacyjnego odkrycia archeologicznego doszto pod Olsztynem. Wydobyto doskonale zachowany
sredniowieczny miecz "grunwaldzki" z peinym osprzetem. Cenne artefakty zostaty przekazane marszatkowi
Gustawowi Markowi Brzezinowi i trafig do zbioréw Muzeum Bitwy pod Grunwaldem.

Jak oceniajg specjalisci, takie
znalezisko trafia sie raz na
dziesieciolecia.

To fenomenalny zestaw w postaci

miecza, pochwy, pasa i dwoch
nozy. Biorgc pod uwage, ze zabytki

Bojrmrst e
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te pochodzg z przetomu XIV i XV,
a wiec przelezaty w ziemi ok. 600
lat, to sg zachowane w niebywale
dobrym stanie — podkresla
pasjonat archeologii Aleksander
Miedwiediew, ktéry skarby
przekazat w darowiznie Muzeum

——
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Bitwy pod Grunwaldem.

W placéwce znajdzie sie
nieprzypadkowo - datowanie
znaleziska i kontekst historyczny
owczesnych terenéw Warmii
i Mazur pozwala snué¢ przypusz-
czenia, ze odkryty wtasnie
"grunwaldzki" miecz mogt mieé
zwigzek z najwiekszg bitwg
Sredniowiecznej Europy.

To nieodtgczna cze$¢ naszego
regionalnego dziedzictwa. Jak
wiemy, dziatania militarne bitwy pod
Grunwaldem wykraczajg przeciez
poza teren pol pod Stebarkiem
i poza potowe lipca 1410 roku,
dlatego znalezisko podbudza
wyobraznie. Atrakcyjnoscig stanu
zachowania automatycznie
"przenosi" w czasy grunwaldzkiego
rycerstwa — moéwi marszatek
Gustaw Marek Brzezin. | dodaje: —
Na szczegdélne wyrazy uznania
zastuguje postawa darczyncy, ktory
sprawit, ze tak unikatowe zabytki
bedg mogty "przemoéwic¢" do
wyobrazni szerokiego grona

Marszatek woj. warminsko-mazurskiego Gustaw Brzezin

W

odbiorcow. Oprécz waloréw atrakcji
muzealnej znalezisko niesie
potencjat bogactwa wiedzy
historycznej, ktére jeszcze czeka
na odkrycie

Zestaw orezny zostanie teraz
poddany czynno$ciom konserwa-
cyjnym i badawczym — ttumaczy
Szymon Drej, dyrektor Muzeum
Bitwy pod Grunwaldem.

Mamy pewne podejrzenia, co do
statusu spotecznego $rednio-

przyglada sie najnowszemu odkryciu.

wiecznego witasciciela miecza
i jestesmy ciekawi, co kryje sie pod
warstwg rdzy. Gtebiej zbadamy
réwniez samo miejsce wydobycia
zabytku, by poznac¢ kontekst
sytuacyjny jego pochodzenia.
Tak drogocenne przedmioty
w S$redniowieczu rzadko kiedy
zostawaty w ziemi.

Reklama
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~Mniam Mniam Fit” powstato na bazie

wieloletniego doswiadczenia w Zywieniu
dzieci przedszkolnych i ztobkowych.
Praktyka zywieniowa najbardziej
wymagajgcych klientow - dzieci, nauczyla

nas podchodzié¢ bezkompromisowo do wyboru

swiezych i zdrowych produktow.

Nasz zespot cechuje wspolna pasja do zdrowego odzywiania
oraz dobrego jedzenia. Codziennie doktadamy wszelkich stara,
aby positki gotowane dla naszych klientow byty réZnorodne,
smaczne oraz dostarczaty maksymalne ilosci sktadnikéw odzywezych
wplywajgcych na dobry stan zdrowia oraz samopoczucia.

Catering ,Mniam Mniam Fit” jest dla osob, ktore lubig

smacznie zjescé, cheq zadbaé o swoje zdrowie i osiagnagc
idealnqg sylwetke bez zbednych restrykcji i wyrzeczen.

EaEE facebook.com/MniamMniamElblag

ﬁﬂ; 1

www.mniammniam.elblag.pl 'ﬁ:g
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3-letni Ksawery liczy na pomoc mieszkancow
z Warmii i Mazur - jego los w Twoich rekach!

Wielu z nas, zwlaszcza w okolicy nidawnych swiat Wielkiej Nocy, rozmyslalo o sensie zycia
i cztowieczenstwie. Czesto zdarza sie, ze narzekamy na swoj los pytajac siebie samych: "Dlaczego to
wiasnie Ja mam ciezko". Historia Ksawerego Rynkiewicza powinna nas jednak przebudzi¢. 3—-letni chtopiec
z Bartoszyc przezywa wraz z najblizszymi codziennie cierpienie, a mimo to wierza, ze dzieki ludziom dobrej
woli uda sie wréci¢ Ksaweremu do normalnego zycia jakie ma wiekszos$¢ dzieci w jego wieku. Wciaz jest
nadzieja i szansa na ratunek. Jego los mozna powiedzie¢ jest w naszych rekach. Warto przeczyta¢ ten

materiat do konca.

Ksawery Rynkiewicz to 3-letni
chtopiec pochodzgcy z Bartoszyc.
Do 8-ego miesigca rozwijat sie jak
zdrowe dzieci. Jednak po przejsciu
infekcji wszystko sie zmienito —
Ksawcio przestat rusza¢ ndzkami,
rgczkami, gtéwka bezwiadnie
wisiata. O siadaniu nie byto mowy.
Wizyty u kolejnych lekarzy
doprowadzity w koncu do diagnozy
— SMA2 — rdzeniowy zanik mie$ni
typu 2. Do niedawna wyrok $mierci
odroczony w czasie.

Dzi$ dzieci z SMA majg szanse na
zycie i sprawno$c¢. Jest to terapia

(\mc

i“
=
/If,

genowa, ktéra pomogta juz wielu
dzieciom. Zolgensma, nazywany
najdrozszym lekiem swiata — lek, o
ktory walczy Ksawcio. Terapie w
przypadku Ksawerka mozna
zastosowac¢ do momentu, az waga
chtopca osiggnie 15kg i zostata
wyceniona na 11min ztotych. Kilka
dni temu waga wskazata
14,7kg...300g czasu, tyle mamy,
aby uzbiera¢ prawie 8min ztotych,
ktorych brakuje. Potem szansa
przepadnie, innejjuz nie bedzie.
SMA nie wybiera, nie zna litosci.
Zabiera to, co najcenniejsze —
miesnie — dziecko staje sie wiotkie,
traci wszystkie umiejetnosci
ruchowe, oddech stabnie, i ma
problemy z przetykaniem
pokarméw zaczyna sie dtawic.
Nigdy nie stychaé zeby ptakato, nie
umie kaszle¢. W koncu nie jest
w stanie samo oddychac...

Na chwile obecng Ksawcio nie
chodzi. Nie potrafi sam stac.
Potrzebny jest specjalistyczny
sprzet do wentylacji domowej
wspomagajagcej oddech (respi-
rator), koflator — dzieki ktéremu
nauczy sie odkaszlngc¢, ssak — ktéry
pomaga usung¢ mu wydzieline
z buzi, bo sam nie jest w stanie...
Dzieki zastrzykom ze SPIRANZY i
ciezkiej pracy podczas rehabilitacji

moze przez jaki$ czas utrzymac
gtéwke i posiedzie¢ samodzielnie.
Nie tak powinno wygladaé¢ jego
dziecinstwo...

Terapia genowa to dla Niego
szansa ha normalne zycie. Szansa,
ktéra bezpowrotnie przepadnie,
jesli nie zdgzymy uzbiera¢ prawie
8 min brakujgcych jeszcze ztotych.
Kwota jest ogromna, nikt nie jest w
stanie udzwigna¢ jej samodzielnie.
Dlatego Ksawcio potrzebuje wielu
dobrych serc. Takze wielu dobrych
serc mieszkancow z Warmii i Mazur
od Elblgga, po miejscowosci
Zalewu Wislanego, Braniewa,
Ornety, Gorowa ltaweckiego,
Lidzbarka Warminskiego, Olsztyna
czy Ostrody, ktorzy czytaja ta
gazete.

Prosimy, nie bgdz obojetny. Kazda
pomoc jest na wage ztota.

Ksawery jestjuz natyle duzy, ze ma
Swiadomos¢ swojej odmiennosci
i ograniczen. Jest tez na tyle maty,
ze nie zdaje sobie sprawy, na ile
wyceniono jego zycie i z optymi-
zmem dziecka czeka na lepsze
jutro.

Razem mozemy sprawic, ze i dla
Niego nadejdzie.

Link do zbidrki:
www.siepomaga.pl/sma-ksawery

Przelew tradycyjny na konto Fundacji Stoneczko

FUNDACJA POMOCY OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM
"SLONECZKO" 77-400 Ztotow, Stawnica 33A

Numer konta do wptat:
89 8944 0003 0000 2088 2000 0010
z dopiskiem 360/R KSAWERY RYNKIEWICZ

SMS dla Ksawcia:
NUMER 72365 TRESC 0053298
Koszt 2,46 zt brutto (w tym VAT)

Grupa licytacyjna na FB:
https://lwww.facebook.com/groups/licytujemydlaksawcia

Dobryklik:
https://dobryklik.pl/ksawerysma/

Mozesz réwniez przekaza¢ Ksawerkowi 1% swojego podatku:
KRS 0000186434 z dopiskiem 360/R KSAWERY RYNKIEWICZ

Pomagajmy .

- POMOC DROGOWA

- AUTO Z OC SPRAWCY

- RZECZOZNAWCA

- OBSLUGA PRAWNA

- PARKING STRZEZONY 24H

[4 “UERKO

DOMY DREWNIANE

TEL. 577-020-180

UL. PRZEMYSLOWA 3 (I PIETRO POK. 1.8) 83-400 KOSCIERZYNA
WWW.QUERKO.PL MAIL: BIURO@QUERKO.PL

www.facebook.com/querkoPL

SAMOCHODY

DOSTAWCZE
OSOBOWE

502 604 473 | 531726598

Olsztyn, Jarocka 1
vis a vis Krysgum Jaroty

~ www.zadwornyassistance.pl

Butik
Passion

784 321 676
Olsztyn os. Jaroty
Boenigka 27/205

STRONY www
SKLEPY INTERNETOWE

ULOTKI / WIZYTOWKI / FOLDERY

WWW.LUKAVISION.PL
TEL. 733 200 915
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CRR-IP w Braniewie po raz
kolejny wspiera przedsiebiorstwa

w poczatkowej fazie rozwoju. 20 PRZEDSIEBIORSTW. PARASOL

Pierwsze miesigce wspétpracy w ramach 3 edycji projektu

»Parasol na start-indywidualny program inkubacji” za nami.

20 ,raczkujacych” przedsiebiorstw z wojewédztwa 12 MIESIECY.

warminsko-mazurskiego swoje pierwsze kroki stawia przy . ;

wsparciu braniewskiego Inkubatora Przedsiebiorczosci, lndyWIduaIny

w dynamicznie zmieniajagcych sie warunkach 1M|EJSCE, program inkubac-i

gospodarczych.

Centrum Rozwoju Regionalnego w Braniewie-Inkubator
Przedsiebiorczosci w 2021 roku zainkubowato Kkolejnych
20 przedsiebiorstw w ramach poddziatania 1.3.1 Inkubowanie
przedsiebiorstw, dziatania 1.3 Przedsiebiorczo$¢ (Wsparcie
przedsiebiorczosci), Osi Priorytetowej | Inteligentna Gospodarka
Warmii i Mazur Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020.

Program ruszyt w marcu tego roku. Dwa miesigce pracy byly
niezwykle intensywne zaréwno dla organizatorow jak
i uczestnikéw projektu. Poczgtkowa faza, wdrozenie
przedsigbiorstw w sktuktury ekosystemu biznesu jaki tworzy
Inkubator w Braniewie byly kluczowym elementem. Oprocz
standardowych dziatan caty projekt i wszystkie realizowane
formy wsparcia zostaty dostosowane do warunkow
pandemicznych.

W ramach projektu: ,Parasol na start - indywidualny program
inkubacji” przedsiebiorstwa we wczesnej fazie rozwoju
z wojewddztwa warminsko-mazurskiego otrzymujg pomoc
opartg na pieciu gtéwnych filarach:

- powierzchniopen space,

- ustug ksiegowych i prawnych,

-doradztwa indywidualnego,

-szkolen,

-promocjiiustug ICT.

Indywidualnie dostosowana pomoc, zalezna od kondycji
i sytuacji wewnetrznej przedsiebiorstwa pozwolita
w pandemicznej rzeczywistosci dostownie spojrze¢ przez
,;6zowe okulary” na mozliwosci i zagrozenia rozwoju.
Odpowiednia analiza, wsparcie, wspdlna dziatalno$¢ przetamaty
granice strachu ws$réd mtodych przedsiebiorstw. , Rézowy”
Parasol Inkubatora nieustannie czuwa nad swoimi
podopiecznymi, tak aby przetrwac¢ najtrudniejszy czas.

Na podkreslenie zastugujag fundamentalne zatozenia projektu.
Wsparcie, pomoc, rozwoj pod wspolnym parasolem. Biznes, to
nie jest indywidualna sprawa, ale wynik kooperacji na wielu
ptaszczyznach i pomiedzy wieloma jednostkami.

W ramach projektu Przedsiebiorcy korzystaja z powierzchni

open space, porad prawnych, opracowane zostato wsparcie RAZE M DOJ RZ EW AMY SZYBCIEJ FU N DACJA

w prowadzeniu ksigg rachunkowych, biorg udziat w sesjach
doradztwa indywidualnego z zakresu m.in. zarzgdzania OLIMP

strategicznego, promocji/marketingu, sprzedazy, innowa-
cyjnosci w przedsiebiorstwie, ustug szkoleniowych (program
warsztatowo-szkoleniowy — rozwdj kluczowych kompetenciji
z punktu widzenia przedsigbiorcy, ustug promocji i ICT i FUndUsze

. ! i . = ZEe Rzeczpospolita g'/ UNIA EUROPEJSKA
Europejskie EUROPEJSKI FUNDUSZ
(przygotowanie identyfikacji marki, postawienie strony WWW, Pwaz Rig ol - Polska ST, Zdrowe iycie, caysty ysk o ROPEISK FUMOLISZ

wydruk materiatéw promocyjnych takich jak wizytéwki, ulotki, roll

up oraz inne materialy promocyjne, zgodne z aktualnym . .

zapotrzebowaniem firmy), wdrozenia programéw CRM, Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020
promocji w internecie oraz mediach lokalnych, usprawnienia wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
technologii firmy w zakresie rozwigzan informatycznych,

przygotowania filmu promocyjnego przedsiebiorstwa.

Calo$¢ przedsiewziecia odbywa sie w Centrum Rozwoju . . . . . .
Regionalnego - Inkubator Przedsigbiorczosci w Braniewie. Centrum ROZWO]U Reglonalnego Inkubator PrzedSIleorczosm

Misjg Inkubatora Przedsiebiorczosci w Braniewie jest tworzenie . .
sprzyjajgcych warunkéw do powstawania i rozwoju ul. Botaniczna 11 14-500 Braniewo
przedsiebiorstw, w tym o innowacyjnym charakterze
dziatalnosci.

biuro@inkubatorbraniewo.pl
www.inkubatorbraniewo.pl

dojrzatosci i zdolno$ci do samodzielnego funkcjonowania na (55) 2307597
rynku.”

,Naszg ideg jest pomoc nowo powstatej firmie w osiggnieciu
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