Nr 3 - Rok IV - Lipiec / Sierpien 2022 - Nakiad 20 000 Egz. - e-mail: redakcja@bogatyregion.pl GAZETA BEZPLATNA

LETNIE WYDANIE GAZETY
BOGATY REGION
PRZEWODNIK TURYSTYCZNY
LATO 2022

Zo /Z cz nasz Letni Przewodnik Turystyczny!

| -
amgr®r .g
Lyolsztyn-Mazury ®%.




Przewodnik Turystyczny - Lato 2022

Cudze chwalicie, swego nie znacie! - Turystyka lokalna i krajowa rosnie w site

Przed nami diugo wyczekiwany sezon letni 2022 i wakacje, na ktdre wielu z nas czekato z utesknieniem. Urlop to czas regeneracji, fadowania baterii i odpoczynku od
codziennych zmartwien i probleméw. Coraz wiecej osob w ostatnich latach decyduje sie na wyboér oferty wakacyjnej dostepnej w Polsce. W naszym regionie kazdy powinien
znalez¢ co$ dla siebie: morze, lasy, parki narodowe, jeziora, miasta petne pieknych zabytkéw... mozliwo$ci jest wiele. Znajdziecie tu nowoczesne hotele i spa, agroturystyki,
campingi i domki nad jeziorami, restauracje z regionalnym jedzeniem. Wierzymy, ze Bogaty Region Warmii i Mazur, Zalewu Wislanego, Pomorza i Kociewia ma do
zaoferowania turystom wiele ciekawych miejsc i atrakcji i warto odkrywac¢ go razem z nami! Nasz Przewodnik Turystyczny Bogaty Region to juz kolejna edycja projektu. Je$li
bedziecie chcieli dowiedzie¢ sig wigcej o regionie i wydarzeniach zachecamy do korzystania z naszego Przewodnika Turystycznego w wersji ONLINE! Dziekujemy wszystkim,

ktérzy pomogli w stworzeniu tegorocznego Przewodnika. Zyczymy udanego urlopu i wypoczynku w tegoroczne lato.
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Wakacyjne wycieczki w warmiﬁsko-
mazurskich lasach. Odkryj piekno, ktore

jest nawyciggniecie reki

Przed nami kolejne wakacje. Wielu z nas poza tradycyjnym urlopem z calg pewnoscia
poszuka réwniez krétszych jednodniowych czy weekendowych wycieczek wspodlnie
z rodzing lub znajomymi. W upalne, letnie dni dobrze wybra¢ sie na wycieczki w lesie,
gdzie znajdziemy upragniony cien, a takze poznamy piekno zielonych ptuc Polski.
Na Warmii i Mazurach dzigki dziataniom Laséw Panstwowych nie brakuje miejsc, ktore
moga stanowi¢ ciekawe wycieczki krajoznawcze lub historyczne. Poznajcie je.

Polska znajduje sie w europejskiej czotowce
pod wzgledem powierzchni laséw. Zajmujg
one 29,2 proc. terytorium naszego kraju,
rosng na obszarze 9,1 min ha. Zdecydowana
wiekszos$¢ to lasy panstwowe, z czego prawie
7,6 min ha zarzadzane jest przez Panstwowe
Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe.
Takze na Warmii i Mazurach odkryjemy wiele
pieknych miejsc, ktore sg nieznane nie tylko
dla turystéw, ale i lokalnych mieszkancéw.
Warto w najblizsze wakacje odwiedzi¢
najwazniejsze z nich.

Arboretum w Kudypach koto Olsztyna -
miejsce niezwykle.

Lesne Arboretum Warmii i Mazur potozone
jest na terenie Nadlesnictwa Kudypy. Ten
jedyny ogréd botaniczny w tej czesci Polski
ma powierzchnie 17 hektaréw. Stanowi
wyjatkowe miejsce w skali Polski p6tnocno-
wschodnie;j.

Arboretum to ogrod botaniczny, ktory
kolekcjonuje rosliny drzewiaste w celu
ukazania ich réznorodnosci i piekna. Z catg
pewnoscig warto spedzi¢ tu wakacyjny dziehn
by nie tylko obcowac¢ z przyroda, ale takze
pozna¢ blisko 1000 gatunkéw drzew
i krzewéw. Historia Arboretum siega 1983
roku. Jest ono podzielone na 3 dziaty: dziat
flory polskiej (ok. 300 gatunkéw kolekcji
drzew i krzewow), czes¢ kolekcyjna (ponad
700 gatunkdéw, najbardziej licznie repre-
zentowane sg: klony (ponad 30 gat.),
irgi (29 gat.) suchodrzewy oraz réze dziko
rosngce. Bogate sg réwniez kolekcje
Swierkow, jatowcow, jodet, i innych gatunkow
iglastych. Las naturalny to najciekawszy
fragment wiekowego lasu z drzewami
pomnikowymi.

Arboretum w Kudypach stale sie rozwija,
w roku 2011 powstata kolejna atrakcja
edukacyjna - Lapidarium geologiczne, czyli
kolekcja kamieni i gtazéw narzutowych
zterenu Warmiii Mazur.

Arboretum w Kudypach wyposazone jest

ponadto w budynek, w ktérym miesci sie izba
edukacyjna. W nowym budynku Arboretum
mozemy znalez¢ kacik przyrodniczy bedacy
miejscem, gdzie dzieci i mtodziez w przyjazny
i ciekawy sposob bedg poszerza¢ swojg
wiedze o przyrodzie, wystepujacej tu
roslinnoscii zyjgcych zwierzetach.

Arboretum jest czynne codziennie
(réwniez w niedziele i Swieta)
w godzinach: lipiec 9.00-20.00,
sierpien-wrzesien 9.00-18.00

Wiecej na stronie:

www.kudypy.olsztyn.lasy.gov.pl

Atrakcje w poblizu Arboretum Warmii
i Mazur w Kudypach:

Zostajac tu na nieco dtuzej warto odwiedzié¢
takze inne ciekawe miejsca jakie kryjg sie w
poblizu tego kompleksu lesnego. Sg to, m.in.:
Sciezka przyrodniczo-dydaktyczna
»Arboretum - Dajtki" - Sciezka dtugosci ok.
3 km (do pokonania pieszo lub rowerem).
Prowadzi lesnymi drogami z Kudyp (od
Arboretum) do granicy miasta Olsztyn
(Daijtki).

»Uroczysko Gietrzwatd" - Sciezka dtugosci
ok. 1 km. zlokalizowana w Gietrzwatdzie
w sgsiedztwie Sanktuarium Maryjnego.
Na trasie sciezki znajdujg sie tablice dydak-
tyczne poruszajgce zagadnienia zwigzane
z ochrong przyrody oraz gospodarkg lesna.

Polecana trasa wycieczkowa — Las peten
historii, a po drodze jedna z niewielu
w Polsce piramid

Szczegodlnie poleca sie tg trase osobom
dorostym cenigcym wypoczynek nad
jeziorami. Lasy Mazurskie otaczajg bowiem
Kraing Wielkich Jezior Mazurskich. Taki duet
to gwarancja udanej wyprawy. Gtéwnym
punktem wycieczki jest — Wilczy Szaniec-
byta wojenna kwatera Adolfa Hitlera. Jest to
jedna z najwiekszych atrakcji turystycznych w
Polsce, a z pewnoscig najwieksza z tych,

Wilczy Szaniec to miasteczko bunkrow otoczone lasem.
Tu miescita sie gtdwna kwatera Adolfa Hitlera. Ten las kryje szereg
historii XX wieku... (foto: archiwum Nadlesnictwa Srokowo)

ktorymi opiekujg sie Lasy Panstwowe.
Zwiaszcza w obecnych czasach, gdy
oglgdamy dramatyczne sceny z brutalnej
agresji Rosji na Ukraine miejsce te da na
pewno odpowiednig scenerie by zastanowic
sie nad obecng sytuacjg na swiecie, i tym co
przezyta niegdys Polska.

W trakcie tej 3-dniowej wycieczki zobaczysz
takze: platforme widokowg na $rédlesne
rozlewisko, gdzie mozna podziwia¢ m.in.
zurawia, czaple biatg oraz wiele innych
gatunkow ptakow. W miejscowosci Mamerki
macie mozliwos¢ zwiedzenia jednego
z najlepiej zachowanych w Polsce kompleksu
niezniszczonych bunkrow niemieckich
z okresu Il wojny Swiatowej, muzeum
poswieconego frontowi wschodniemu, repliki
pomieszczenia Bursztynowej Komnaty.

Lesne Arboretum rmii i Mazur w Kudypach k. Olsztyna zachwyca
| od pierwszej minuty zwiedzania (foto: archiwum Nadles$nictwa Kudypy)

W dalszej trasie samochodem dotrzecie
do fragmentu Kanatu Mazurskiego. Kanat ten
nigdy nie zostat ukonczony, a jego fragmenty
miaty pokona¢ réznice wysokosci pomigdzy
Jeziorami Mazurskimi, a Battykiem. Dalej
dojezdzajgc do miejscowosci Rapa dotrzecie
do jednej z niewielu piramid w Polsce - ktéra
jest rodzinnym grobowcem pruskiego rodu
baronéw von Fahrenheid.

Szczegotowy plan wycieczki ,Las peten
historii” oraz inne ciekawe inspiracje

znajdziecie na stronie:
www.czaswlas.pl/wyprawy

Do zobaczenia na lesnych szlakach...
My na pewno tez tam bedziemy!

Pomysty na aktywny wypoczynek w Lasach
Panstwowych:

Bieganie - to dzi$, obok jazdy na rowerze, jeden z najpopularniejszych sportow
uprawianych przez Polakéw. Dlaczego wiasnie do lasu warto jest wybraé sie by
pobiega¢? Powody sg oczywiste. Zapach drzew, Spiew ptakéw, szum lisci zawsze
wygrajg z wielkomiejskim zgietkiem czy najlepsza bieznig na sitowni. Bieganie po lesie
jest nie tylko przyjemniejsze, ale tez zdrowsze. Powietrze w lesie jest kilkadziesigt
razy czystsze niz w miastach, a olejki eteryczne wydzielane przez drzewa majg
dziatanie grzybobdjcze i bakteriobodjcze. Co wiecej otaczajgca zielen i panujgca w
lesie cisza dziatajg na cztowieka uspokajajgco.

Nordic walking - Las wydaje sie idealnym srodowiskiem dla uprawiania tego
sportu. Miekkie lesne sciezki amortyzujg wstrzgsy, dzieki czemu spacer po nich jest
mniej obcigzajgcy stawy niz po asfalcie czy chodniku. Kolejng zaletg jest réwniez ich
nieréownos¢ — wowczas nasze miesnie oraz stawy pracujg w duzo wiekszym zakresie.
No i oczywiscie to czyste lesne powietrze...Nic dziwnego ze, zwtaszcza w okresie
wakacji, w lasach mozna spotkaé coraz wiecej oséb spacerujgcych z kijkami niz bez.
Lesnicy juz dawno zauwazyli, ze, stawiajgc na nordic walking, przyciagng do lasow
wiecej turystéw. Tworzg wiec kolejne $ciezki do uprawiania tego sportu, a takze
organizujg imprezy dla jego mitosnikow.

Geocaching - To coraz popularniejsza gra terenowa, ktéra polega na poszukiwaniu
ukrytych przez innych uczestnikéw ,skarbow” przy pomocy GPS-u. S3g to
wodoszczelne skrzynki zawierajgce drobne przedmioty oraz dziennik. Bazy skrzynek
znajdziemy w serwisach internetowych m.in. opencaching.pl czy geocaching.pl.
Coraz wiecej skrzynek ukrywanych jest w lasach, réwniez przez samych lesnikéw.
Jest to kolejny sposob na przyciagniecie turystow do laséw by pokazac ich piekno,
réwnoczesnie w potaczeniu ze swietng zabawg terenowa. Chcac znalez¢ w bazie
skrzynki w wyszukiwarce jako ich wtasciciela nalezy poda¢ "nadlesnictwo". Ich opis
przybliza przy okazji historie danego miejsca. Reakcje uczestnikow sg
entuzjastyczne. Szczegdlnie wysoko poprzeczke zawiesili pracownicy Nadlesnictwa
Lidzbark (RDLP Olsztyn). Ich skrytki w formie wyrzezbionego ptaka zostaty
umieszczone W koronach drzew, 12-20 metréw nad ziemig. Zdobycie ich wszystkich,
czyli przejscie trasy "Tylko dla ortow" jest nie lada wyzwaniem.
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Warmia, Mazury i Powisle - Kraina Tysigca Jezior i zielony oddech laséw

Warmia i Mazury to niezwykly region na poétnocno-wschodniej czesci Polski.
Do wojewédztwa waminsko-mazurskiego nalezy takze region Powisle. Jest tu wiele
pieknych miejsc i terenéw do zwiedzenia, w ktérych kazdy znajdzie chwile ciszy, spokoju
i wytchnienia wsréd niezwyktej przyrody. O Warmii i Mazurach moéwi sie takze, ze jest to
Kraina Tysigca Jezior - a dokladniej 2600. Dzigki potaczeniu jezior licznymi kanatami sa to
idealne warunki do zeglowania, wijace sie wsrod licznych lasow rzeki to malownicze
miejsca doceniane przez mitosnikow kajakarstwa. Dziewicza przyroda kryje siedliska
kormoranéw i innych gatunkéw zwierzat i wyjatkowych roslin. Co wiecej Warmia, Mazury

i Powisle to miejsca pelne historii, gotyckich zamkéw, barokowych kosciotow,
sredniowiecznych klasztoréw, fortyfikacje i oczywiscie unikatowy na swiatowa skale Kanat
Elblaski.

}Olsztyn
Green
Festival

12-13-14 sierpnia 2022

A \ ‘
Na Warmii i Mazurach w sezonie letnim zawsze duzo sie dzieje!
Rozrywki i dobrej muzyki Ci nie zabraknie

Na Warmii i Mazurach mozemy zazywac atrakcji wodnych przez caty rok m.in. w aquaparkach w Olsztynie,
Pluskach, czy Termach Warminskich w Lidzbarku Warminskim. Mitosnicy dobrej muzyki uczestniczg
w ciekawych festiwalach muzycznych prezentujgcych rézne gatunki: reggae (Ostréda), hip-hop (Gizycko),
country (Mragowo), szanty (Gizycko, Mikotajki), jazz (ltawa), rock (Wegorzewo), poezje $piewang (Olsztyn),
lato to réwniez czas, kiedy odbywaja sig liczne koncerty organowe (Olsztyn, Frombork, Pastek). W naszym
regionie przez caty rok odbywajg sie roznego rodzaju ciekawe imprezy, eventy, koncerty i imprezy
kabaretowe (Mrggowo, Lidzbark Warminski, Etk).

Ciekawy ten Przewodnik
Turystyczny Bogaty

Region...to gdzie chcemy
pojechac w te wakacje?

KULT » ARTUR ROJEK » VITO BAMBINO
MARIA PESZEK » SZCZYL » BOKKA °
JULIA WIENIAWA » ZDECHEY OSA .

L

.
TYMEK » FISZ EMADE TWORZYWO _ o
BARANOVSKI » KASIA LINS

ANIA KARWAN » MARCIN MACIEJCZAK

DZIWNA WIOSNA » ZALIA e
®

]
.
. °
DARIA ZAWIALOW » MROZU *
RALPH KAMINSKI » NATALIA SZROEDER
IGO » KASKA SOCHACKA » WCZASY ® (@
PATRICK THE PAN

Polska Noc Kabaretowa 2022 w te
wakacje zawita do Ostrédy
Mragowa, SopotuiOlsztyna

Polska Noc Kabaretowa powraca!
To juz 10 edycja Polskiej Nocy
Kabaretowej czyli najwieksze
widowisko kabaretowe w Polsce!
Najwigkszy, epicki sktad artystow
to gwarancja sSwietnej zabawy
i mnéstwo $miechu, ktéry bedzie
niést sie przez catg Polske.
Tematem do rozméw i Smiechu
bedzie... Twoje miasto! Co u Was
stychac, lokalne sukcesy i porazki,
aktualne afery, wybory rzadzacych,
ale i zwyktych mieszkancow.
Zobacz swoje miasto oczami
kabaretow.

W catej Polsce odbedzie sie
az 10 koncertow w ramach
"Wakacyjnej Trasy Dwajki".
Poszczegdlne koncerty bedg
jednak miaty rézng tematyke.
Kazdy z koncertéw to multi-
medialne widowisko muzyczne,
ktére spaja wybrany motyw
muzyczny. Tegoroczne motywy
to m.in.: "Najwieksze przeboje
lata", "Hity domowek", "30 lat
disco polo", "Folk Festival", "Hity
wszech czasow", "Festiwal
piosenki wojskowej panstw
NATQO", "Niech zyje biesiada!",
czy "Wielki jubileusz "Pytania
na $niadanie", ktére w tym roku
w Sopocie bedzie hucznie
obchodzi¢ swoje 20-lecie.

@ eskander

Wystapig — Kabaret Skeczéw
Meczacych, Kabaret Nowaki,
Kabaret Smile, Kabaret Mtodych
Panéw, Kabaret K2, Kabaret Moral-
nego Niepokoju. Prowadzeniem

RET SKECZOW MECZACYCH | 3
ET MEODYCH PANOW
MORALNEGO NIEPOKOJU

Elblag na Wakacyjnej Trasie Dwojki! -
Wielki final trasy w Sopocie

c - A : —
LATO ZABAWA
: ,

Polskiej Nocy Kabaretowej w tym
roku zajmie sie Bartosz Klauzinski
zKabaret K2.

AON EATKOWSKI
KLAUZINSKI

WWW.POLSKANOCKABARETOWA.PL

Bilety i wiecej informacji znajdziesz na:
www.ebilet.pl/widowiska/kabarety/polska-noc-kabaretowa

5 sierpnia - Ostréda

6 sierpnia - Mragowo

Koncerty maja sie¢ odbyé w réznych miejscowosciach i kurortach. Start koncertow co ciekawe
odbedzie si¢ w Wilnie, juz 3 lipca. Koncerty poprowadza m.in.: Ida Nowakowska, Maltgorzata
Tomaszewska, Aleksander Sikora, Rafat Brzozowski i Tomasz Kammel. Dolgczg do nich inne gwiazdy
szklanego ekranu i z pierwszych stron gazet. Nad oprawg taneczng koncertéw bedzie czuwat niezawodny
Agustin Egurrola i jego grupa taneczna.

Wakacyjna trasa Dwojki 2022 w naszym regionie:

15 sierpnia - Elblag- "Festiwal piosenki wojskowej panstw NATO"
27 sierpnia - Sopot - "Wielki jubileusz "Pytania na sniadanie"

7 sierpnia - Sopot

14 sierpnia - Olsztyn

28 sierpnia - Sopot - "Zakonczenie lata"
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Warminsko-Mazurskie miasta-Atrakcje turystyczne

Warmia Park w Pluskach

W przepigknym zakatku Warmii i Mazur koto
Olsztyna, na przesmyku miedzy jeziorami
Pluszne i tanskie warto odwiedzi¢ 3-
poziomowy Aquapark Pluski. To sSwietny
relaks i zabawa zaréwno dla dla dzieci
i dorostych. Zjezdzalnie, rwaca rzeka, jacuzzi
zewnetrzne, teznie solankowe, groty dla
zakochanych- wszystko czego dusza
zapragnie! W tym miejscu znajduje sie takze
Medical SPA Mazury Pluski oferujgcy
profesjonalne zabiegi z zakresu rehabilitaciji
m.in. masazu, fizykoterapii, hydroterapii,
kinezyterapii.

Wiecej na stronie: www.warmiapark.pl

Ostréda

Kanat Elblaski-Jeden z cudéw swiata
Kanat Elblgski jest unikatowym zabytkiem
techniki na skale $wiatowg To zespot
5 pochylni, po ktérych przetacza sie statki na
platformach ustawionych na szynach.
Pozwala pokona¢ statkom 100-metrowg

GIZYCKO

réznice pozioméw na odcinku o dtugosci
10km.

Wiecej na stronie: www.zegluga.com.pl

Termy Warminskie w Lidzbarku
Warminskim Atrakcje wodne zaréwno dla
spedzajgcych czas aktywnie jak i dla tych,
ktorzy majg ochote na chwile wytchnienia od
codziennosci. Tu kazdy znajdzie co$ dla
siebie. Baseny, zjezdzalnie, hydromasaze,
bicze wodne, drink bar przy basenie
zewnetrznym, a takze strefa saun i spa.
Kapiele w wodach termalnych zmniejszajg
bdle miesni i stawdw, wptywajg stabilizujgco
na system nerwowy, usprawniajg prace serca
i procesy metaboliczne, doskonale wptywajg
na wyglad i kondycje skoéry. Bedac w
Lidzbarku Warminskim konieczne miejsce do
odwiedzenia

Wiegcej na stronie: www.termywarminskie.pl

MRAGOWO

Sand Valley - pole golfowe

Pole golfowe Sand Valley mieszczgce sie pod
Pastekiem wita wszystkich — cztonkéw klubu,
gosci a takze kazdego kto zechce sprobowac
i rozpoczg¢ swojg przygode z golfem.
Rozcigga sie na 80 hektarach malowniczego
polskiego krajobrazu mieszczac 18-dotkowe
pole golfowe par 72, 6-cio dotkowe pole
akademii par 3, zadaszony driving range i
duzy treningowy obszar putting green.
Ciekawy pomyst na udany weekend lub
dtuzszy urlop z mozliwoscig zakwaterowania
w domkach z basenem, jacuzzi i saunami
w poblizu pola golfowego oraz znajdujgca sie
restauracjg ze Swietnym jedzeniem.

Wiecej na stronie: www.sandvalley.pl

ILAWA

20.07.2022, godz: 20:00

Kabaret Moralnego Niepokoju
"Za dtugo Panowie byli grzeczni"
Miejsce: Twierdza Boyen,

ul. Turystyczna 1.

6.08.2022, godz:20:00
Kabaret Neo-Nowka - 20-lecie
Miejsce: Twierdza Boyen,

ul. Turystyczna 1.

6-7.08.2022
Mazury AirShow
Miejsce:nad jez. Niegocin

9.07.2022, godz: 19:30

23. Mazurska Noc Kabaretowa
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Goéra 10.

15.07.2022, godz: 19:30
Trasa Lady Pank LP 40
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Goéra 10.

16.07.2022, godz: 19:00
Gala Stand-up Mragowo
Miejsce: Amfiteatr nad jeziorem Czos,
ul. Jaszczurcza Gora 10.

Wiecej wydarzen i atrakcji znajdziesz w Letnim Przewodniku Turystycznym
ONLINE dostepnym na naszym portalu
www.bogatyregion.pl/letniprzewodnikturystyczny2022.pdf

LIDZBARK WARMINSKI

1-29.07.2022, godz: 19:00
Lidzbarskie Wieczory Jazzowe
8.07 - Estera Drzymkowska Quartet
15.07 - Maciej Sikata & Bogustaw
Grabowski (miejsce: Kosciot pw. Sw.
Ap. Piotra i Pawta)

22.07 - Kasia Pietrzko Trio, MAciej
Kadziela, Andrzej Chyra "Norwid"
29.07 - Bolewski&Tubis - "Obywatel
Jazz"

Miejsce: Scena na bulwarze

8-9.07.2022,

Koncert i warsztaty ,,Kaszubi-
Warmiacy”

Miejsce: Lidzbarski Dom Kultury
Scena Plenerowa przy LDK

30.07.2022, Godz: 20.00
Smolasty

Miejsce: Termy Warminskie
ul. Kgpielowa 1,

12-14.08.2022

Dni Lidzbarka Warminskiego

m.in

12.08 - KONCERT: ENEJ * Czarek
Kuczynski * HLA 4

13.08 - Koncert Disco Polo: * Faster * Megi
Miejsce: Amfiteatr Miejski

17-21.08.2022,
Lidzbarskie Wieczory Humoru i Satyry

18.08 - godz: 20:00

Get up Stand up. — Lidzbarski Dom Kultury.

19.08 - godz: 18:00

Turniej o Ztotg Szpilke — Lidzbarski Dom
Kultury.

20.08 - godz: 19:00

Kabaretowa Noc pod Gwiazdami

- Amfiteatr Miejski.

21.08. - godz: 19:00

Kabaret Hrabi-Ariaci — Lidzbarski Dom
Kultury.

9-10.07.2022,

Dni ltawy

Gwiazdami tegorocznych Dni ltawy bedg
zespoty Baranowski, Pectus oraz T.Love.
Poczatek koncertow o godz: 19:00

Miejsce: Stadion przy basenie,
Amfiteatr Miejski w ltawie,
ul. Niepodlegtosci 13b.

9-10.07.2022, godz:12:00

V Festiwal Smakoéw Food Truckow
Miejsce:parking przy Centrum Turystyczno-
Rekreacyjnym

PASLEK

15.07.2022, godz: 19:00

Koncert z utworami Anny German
pt. "Lato petne mitosci"

Miejsce: Kosciot sw. Barttomieja

10.07.2022. godz: 17:00

Koncert zespotu ,,Traba Deluks”
Miejsce: Park Rekreacyjno—Edukacyjny
na placu Tysigclecia

Burmistrz Pasteka i Dyrektor Pasteckiego Osrodka Kultury zapraszaja na:

3 lipca - “KaRoOL” - 5. Mrozek
24 lipca - “NOCNY PORTIER | KOBIETA FINALNA, A. BURZYNSKA
7 sierpnia - koncert “Zaraz wit” - wg fabi

witep wolny

aj kiego, Eweliny Bemnarek i

godz. 19:00
Scena przy Zamku na placu $§w. Wojciecha

W PRZYPADI

Ry

Bistro Slimaka

Odpoczywajagc w naszym regionie grzechem
bytoby nie skorzysta¢ z wypadu na podbdj
podniebienia. Niewatpliwie takg unikalng
pertg regionu w zakresie turystyki kulinarnej
jest Bistro Slimaka zlokalizowane w Hoteliku
51 w Pasteku. Co roku przybywajg tu ttumy
turystow i lokalnych mieszkancow aby
posmakowac cos$ unikalnego w smaku.

Tu dowiesz sie wszystkiego o slimakach,
posmakujesz ich na wiele rodzajow. Bedziesz
miat tez okazje zapozna¢ Grzegorza
Skalmowskiego, dobrze znanego w catej
Polsce jako Pan Slimak!

Wiecej na stronie:
www.facebook.com/BistroSlimaka

Adres:
Bohaterow Westerplatte 51 a,
Pastek przy Hotelik 51

16.07.2022, godz:20:00
VII Mazurski Festiwal Operowy BELCANTO
Miejsce: Amfiteatr, ul. Niepodlegtosci 13B

30.07.2022 godz:18:00

Soundlake Festival

Miejsce: Amfiteatr im.Louisa Armstronga.
ul. Niepodlegtosci 13B

12-14.08.2022

51.Miedzynarodowy Festiwal Jazzu
Tradycyjnego"Old Jazz Meeting Zlota
Tarka"

Miejsce:Amfiteatr, ul. Niepodlegtosci 13B,
teren miasta, kinoteatr

PASLECHI
FESTIWAL ORGANOWY

BA A

: 7}}&'//"/@ 3.7

A~

Wszystkie koncerty o godz: 19:30
2.07.2022 -10.Akademicki Chor
Uniwersytetu Morskiego - Dyrygent
Krzysztof Urbaniak

16.07.2022 - Recital organowy Andrzeja
Szadejko

30.07.2022 - Koncert Improwizacji
organowych - Michat Markuszewski

13.08.2022 - Noc organowa

10.09.2022 -Koncert Finatowy (Pawet
Urbanek, tukasz Rozylo)
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Olsztyn - miasto potozone na Warmii
jest stolicg wojewddztwa warminsko-
mazurskiego. Jest to jedno z nielicznych
miast w Polsce, gdzie znajdziecie niebywatg
ilo§¢ miejsc do letniego odpoczynku
zapominajgc o tym, Zze spedzacie urlop
w miescie. Olsztyn turystéw przycigga swoim
atrakcyjnym potozeniem (az 15 jezior
znajduje sie w jego granicach), licznymi
plazami i kagpieliskami. Najbardziej znane
zabytki Olsztyna znajdujgce sie na Starym
Miescie to zamek kapituly warminskiej,
Wysoka Brama, Bazylika Konkatedralna
Sw. Jakuba, w ktorej latem w ramach
Olsztynskiego Lata Artystycznego odbywajg
sie koncerty organowe. Olsztyn, zielone
miasto-ogréd, ma wiele parkéw, ktore sg
miejscami spotkan, rekreacji i piknikéw.
Najbardziej znanym i lubianym jest Park
Podzamcze potozony w poblizu staréwki.
Jego malowniczy klimat tworzy sgsiedztwo
olsztynskiego zamku, rzeka tyna i dwa
malownicze wiadukty kolejowe. W potgczeniu
z Parkiem Centralnym oddanym do uzytku
latem 2014 r. tworzy nowy szlak spacerowo-
rekreacyjny w srédmiesciu Olsztyna.

Zamek Kapituty Warminskiej

Imponujgcy gotycki zamek stanowi
wizytowke Olsztyna. Warto go odwiedzi¢
i zobaczy¢ panorame miasta z zamkowej
wiezy, a takze spedzi¢ troche czasu w tych
samych komnatach, co Mikotaj Kopernik.
Znany astronom choé¢ spedzit w Olsztynie
tylko kilka lat, wptyngt znaczaco na losy
tego miasta. Prowadzit tu obserwacje
astronomiczne, petnit funkcje kanonika

REKLAMA

u n - ] ' 4 u
15 jezior w jednym miescie!
kapituty warminskiej i bronit zamku
przed Krzyzakami. Dzis chetnie pozuje
z turystami do zdje¢ na taweczce olsztynskiej
staréwki.

Mikotaj Kopernik chetnie pozujéz t[nystami do
zdje¢ na faweczce olsztynskiej starowki

Planetarium i obserwatorium
astronomiczne

Z Olsztyna mozemy sie przenie$¢ prosto
do gwiazd! Planetarium w Olsztynie zostato
otwarte w 1973r w pie€setng rocznice urodzin
Kopernika. Pod wzgledem wielkosci to drugie
w Polsce planetarium. Koputa ma s$rednice
15m na ktérej mozna obejrze¢ kilka seanséw
na temat réznych zjawisk astronomicznych.
Obserwacje Stonca i nocnego nieba
,na zywo” mozemy doswiadczy¢ takze
z pobliskiego obserwatorium astrono-
micznego.

Nowoczesny kompleks turystyczno-
sportowy nad jeziorem Ukiel

Ten nowoczesny kompleks powstat kilka lat
temu przy duzym udziale s$rodkéw
europejskich. Znajdziemy tutaj m.in.
korty do squasha, boiska do koszykéwki
i siatkowki plazowej, Sciezki pieszo-
rowerowe, kapieliska oraz wypozyczalnie
sprzetu wodnego i sportowego. Po drugiej
stronie jeziora dodatkowo =znajduje sie
Centrum Zeglarstwva Wodnego i Lodowego
,Stoneczna Polana”.

Jezioro Ukiel to idealne
miejsce na letni wypoczynek

wila Przerwy w 05 trodzie:
Tylko w Ka wiarnhia 'EskalCate

W:KawiarnilEska Cafe
dostaniesz Frzewodnik
TurystycznyBogaty
Region'Lato 2022
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Szanowni Panstwo, drodzy
Czytelnicy Bogatego Regionu.

Korzystajagc z okazji serdecznie
zapraszam wszystkich do Ostrédy —
miasta o unikalnych wartosciach
turystycznych i kulturalnych. Sezon
w Ostrodzie trwa juz w najlepsze od
kilku tygodni, ale wcigz to co
najlepsze — jest jeszcze przed nami.

W sposob szczegdlny zapraszam
na najwiekszy w Polsce i jeden
z trzech najwiekszych w Europie
festiwali muzyki reggae — Ostroda
Reggae Festival. Ostréda zawibruje
w kolorach Jamajki juz w dniach
7-10 lipca, natomiast z pewnoscig
WEEKENDY NA MOLO Perta Mazur nie zwolni tempa po
Festiwalu. Jeden z najpiekniejszych
w Polsce amfiteatréw tetni¢ zyciem
CZW-ND GODZ. 17:00-20:00 bedzie w kazdy letni weekend.
Odwiedzg nas m.in. Lady Pank,
T. Love, Bajm, Krzysztof Zalewski,
Cleo, Kortez i wielu innych,
topowych artystow polskiej sceny
muzycznej. O dobry humor zadbajg
m.in. kabarety: Moralnego
Niepokoju, Neonéwka, Hrabi,
K2, Nowaki, Smile, Skeczéw
Meczacych, Miodych Panéw. Jak
co roku gwiazdy odwiedzg nasze
miasto réwniez podczas Dni
Ostrody,na ktére w szczegolnosci
wszystkich zapraszam. W tym roku
bedg to: Roksana Wegiel,
Stawomir, Grzegorz Turnau
i Kwiat Jabtoni. Nie zabraknie
réwniez oferty dla fandw muzyki
tanecznej, jeszcze w lipcu zagrajg u
nas: Mity Pan, Camasutra, After
Party, Toskansky, Topky, Marcus
P.iSpontan.

TAJEMNICE STAREJ OSTRODY (BEZPLATNIE) Ostréda to miasto otwarte i
W KAZDA SOBOTE GODZ. 11:45 ORAZ 13:00 doskonale skomunikowane z resztg

< : kraju. Rejsy statkami Zeglugi
MIEJSCE ZBIORKI - ZAMEK KRZYZACKI Ostrodzko-Elblaskiej, bezptatna

wypozyczalnia sprzetu rekreacyj-
nego, malownicza plaza miejska,
Basen Aqua Ostréda, ciekawe
eksponaty w zbiorach ostrédzkiego
Muzeum, czy cykliczne, sobotnie
wycieczki (bezptatne) z przewod-
nikiem to tylko cze$¢ naszej
regularnej oferty. Do zobaczenia
w Ostrédzie.

Zbigniew Michalak,
Burmistrz Ostrody.

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE PRAWO DO ZMIAN TERMINOW POSZCZEGOLNYCH WYDARZEN

BURMISTRZ OSTRODY ZBIGNIEW MICHALAK ZAPRASZA

Sir e 0N G5 _\?)l"{ ZEGLGA @4
= ireumw Ostdie  ChroaigSanum  TpZA CSTROOZND-HAISHE AQuA k "
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ElblagJedno z najstarszych miast w Polsce

Elblag to najstarsze miasto w wojewodztwie
lezgce na Powislu, i najnizej potozone miasto
w Polsce. Elblag powstat w 1237 roku,
a prawa miejskie nabyt 10 kwietnia w 1246
roku. Lezy u ujscia rzeki Elblag do Zalewu
Wislanego.

Wieza widokowa na Katedrze Sw. Mikotaja
z przepigknym widokiem na okolice
Katedra Sw. Mikotaja znajdujgca sie na
elblaskiej starowce to gotycka katedra
z wiezg wysokg na 97m, na koncu ktérej
znajdziemy punkt widokowy na panorame
miasta i regionu. Rzeka Elblag tgczy to miasto
z Zalewem Wislanym i jeziorem Druzno,
z ktérego mozemy doptyngé Kanatem
Elblgskim do Ostrody i ltawy.

-3 Y
- i - . :
[ - = x “’1

i

Brama Targowa w Elblagu

To jeden z najbardziej rozpoznawalnych
charakterystycznych zabytkéw Elblgga.
XIV-wieczna budowla stanowita kiedy$
fragment nieistniejgcych juz muroéw
obronnych miasta. Obecnie, po remoncie, na
najwyzszym pietrze powstat taras widokowy,
z ktérego mozna podziwia¢ panorame
elblgskiego Starego Miasta.

Legenda o Piekarczyku

W czasie wojny polsko-krzyzackiej Krzyzacy
postanowili zdoby¢ Elblgag, ktory byt silnym
gospodarczo osrodkiem. Legenda gtosi, ze
zakonni rycerze chcieli dostac sie do miasta
nocg. Jednym z niewielu mieszkancow, ktory

wtedy nie spal, byt wiasnie Piekarczyk.
W czasie wypieku chleba chcac zaczerpnaé
Swiezego powietrza wspigt sie na mury
obronne i zauwazyt nadjezdzajacych
wrogow. Podbiegt do obecnej Bramy
Targowej i przeciat line, ktéra utrzymywata
krate bronigcg wstepu do miasta. Zrobit
to swojg topata do wyciggania pieczywa
z pieca. Krata opadta, uniemozliwiajgc

zdobycie miasta przez Krzyzakéw, a dzieki
temu zaalarmowani elblgzanie odparli atak
wojsk zakonnych. Mtody Piekarczyk stat sie
wowczas bohaterem miasta. Na pamiagtke
tego wydarzenia stoi figura matego
Piekarczyka, z ktdra turysci chetnie pozujg do
zdjec.

Bazantarnia

Bazantarnia to piekny park lesny i ulubione
miejsce do wypoczynku elblgzan. Potozony
jest na skraju Wysoczyzny Elblgskiej. Jednym
z najbardziej rozpoznawalnych miejsc
w elblgskiej Bazantarni jest Muszla
koncertowa, gdzie co roku odbywajg sie
koncerty i przedstawienia. W otulinie lasu
Bazantarnia znajdziemy malowniczo
potozong Gore Chrobrego, na szczycie ktorej
mozemy podziwia¢ piekng panorame Elblaga
i okolic. Przy dobrej pogodzie mozemy
dostrzec nawet wody Zalewu Wislanego. To
Swietne miejsce do uprawiania turystyki
pieszejirowerowe;.

RzekaElblag

Choc¢ Elblag nie ma, tak jak wiele innych miast
w wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
dostepu do wielu jezior, nie oznacza to, ze nie
ma tu atrakcji dla wodniakdéw za sprawg
przeptywajgcej przez miasto rzeki Elblag.
Przy samym Starym Miescie nie brakuje
miejsc gdzie mozna wypozyczy¢ kajak, rower
wodny, todzi zaglowej badz motorowe;.
Miejsce to jestidealnym startem by poptywaé
po okolicy. To réwniez bardzo dobra baza
wypadowa zaréwno na jezioro Druzno lub
dalej Kanatem elblgskim w kierunku Ostrédy
jakinaZalew Wislany.

ELBLAG

1-10.07.2022,godz: 19:00

Elblag Music Masterclass

Miejsce:

Ratusz Staromiejski, ul. Stary Rynek 25,
Bibliotek Elblgska, ul. Sw. Ducha 3-7,
Galeria El, ul. Kusnierska 6

3.07.2022, godz:19:00
Miasto.Gramy: ART’N’VOICES Vocal
Ensemble

Miejsce: Galeria EL

8-9.07.2022

Elblaski Festiwal Piwa
Miejsce:Muzeum Archeologiczno-
Historyczne

9.07.2022, godz: 19:00

Rubinowe Gody

Miejsce: Teatr im. Aleksandra Sewruka,
Teatralna 1

24.07.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: NICK SINCKLER

(pop, funky)
Miejsce: Amfiteatr Park Dolinka

30.07.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: RASM ALMASHAN
(etno, orient)

Miejsce:Gora Chrobrego

5.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: ||ALA|MEDA|| (trans,
progresywne electro)
Miejsce:Schody przed SP3

13.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: SNEAKY JESUS

oraz MICHAL JAN & IMMORTAL ONION
(jazz, breakbeat)

Miejsce:Przystan Grupy Wodnej

20.08.2022, godz: 19:00
Miasto.Gramy: BIBOBIT & ELBLASKA
ORKIESTRA KAMERALNA

(funky, hip-hop)

Miejsce:Dziedziniec Muzeum

22-26.08.2022
Baltic Wingsuit Meet
Miejsce: Lotnisko

26-28.08.2022
XVI Elblaskie Swigto Chleba

1.09.2022, godz: 19:00

Raz Dwa Trzy

Miejsce: Teatr im. Aleksandra Sewruka,
ul. Teatralna 11

13.09.2022, godz: 20:00

Rafat Rutkowski: "Smiejmy sie Bracia
i Siostry"

Miejsce: Mjazzga, ul. Kowalska 1-2C

ETK ELBLASKIE TOWARZYSTWO KULTURALNE
TEATR IM. ALEKSANDRA SEWRUKA W ELBLAGU

R o
I / !

/LETNI SALON MUZYCZNY

ZAJ’ RASZA]A M\\\\
XXV <

poczatek koncertéw godz. 17,00 - muszla koncertowa w Bazantarni
WSTEP WOLNY

BAZANTARNIA 2022 =

"Ad Libitum"

"Leéne nuty"

"Alleluia"

The Hope Singers

Karina Wegietek, Artu aﬂk&

"Muzyczne ogrody Dalbergii"

"Dalbergia Duo" - Anna Rutkowska, Julianna Siedler-Smuga

"Zaraz swit" koncert Krzys:
y!l 2 zespotem w sktadzie: Mikotaj O

21.08

Akordeono megéju orkestras Ad Libitum (Litwa)

"Karol" Stawomira Mrozka - Scena przy stoliku @
Mikotaj Ostrowski, Jerzy Przewtocki, Dariusz Siastacz v

* "Babrzysko" (Poznan) w sktadzie: Marta Loch i
Michat Markowski, La